alzad 1a mirada

CATEQUESIS DE NINOS

~ Con Jesus Eucaristia esperamos al Papa Leon XIV




ALZAD LA MIRADA

OBJETIVOS

e Celebrar con alegria la visita del Papa Ledn XIV como signo de unidad y amor en
la Iglesia.

e Ayudar a los nifos a descubrir que Jesls camina con nosotros, especialmente en
la Eucaristia.

e Animar a vivir en la entrega hacia los mas necesitados desde la Eucaristia.

JUSTIFICACION:

Esta catequesis que proponemos queremos que ayude a los nifios de Espafa en su
proceso de iniciacién cristiana a preparar el corazén desde la fe y el sentido de Igle-
sia, a la visita del Papa. El Sucesor de Pedro visitara por primera vez nuestra naciéon
espanola entre los dias 6 al 12 de junio de 2026. Animamos a los catequistas a profun-
dizar y re lexionar la igura papal, pastor de la Iglesia y guia de todos los cristianos.
Ademas, puede ser esta también una ocasién propicia para seguir profundizando
en el encuentro con Jesucristo mediante el sacramento de la Eucaristia. Estamos
en el tiempo de la Pascua donde la Eucaristia tiene un significado especial, junto a
ello la celebracion de las primeras comuniones y la fiesta del Corpus Christi nos
introducen en este Misterio que se ha de convertir para los nifios en el centro de su
vida cristiana.

MATERIALES QUE NECESITAMOS PARA LA CATEQUESIS

. Altavoz y musica festiva

. Biblia, para la lectura del Evangelio

. Tres tUnicas para la dramatizacién

. Copias de la oracion final para cada uno de los miembros del grupo.




CATEQUESIS DE NINOS

DESARROLLO:

La catequesis comenzard con un musica alegre y festiva, dando la bienvenida de una
manera especial a los ninos, creando un ambiente novedoso en el desarrollo de las
sesiones de catequesis.

Dinamica “La alegria” (duracion 10 min.): Se colocan unas sillas en circulo, una
menos del nimero de participantes. Mientras la musica suena, los nifos dan
vueltas alrededor del circulo de sillas. Cuando la musica se detiene, todos se
sientan y el nino que queda de pie debe decir una cosa que sea alegre o algo que a
él le cause alegria. En lugar de eliminar sillas, todos los nifos seguirdn jugando a
modo inclusivo para dar opcion a que todos puedan participar y aportar al grupo.

Mini-juego: “;Somos reporteros!” (duraciéon 5 min.)
Objetivo: descubrir quién es el Papa y a qué viene.
1. Pregunta inicial

+ Catequista: “jAtencién, reporteros! ;Sabéis quién viene a visitarnos?” (Respues-
ta: el Papa)

2. ;Quién es? (rapido)

« Catequista: “;Quién es el Papa?” (Escuchar 2-3 respuestas)

« Catequista concluye: “Es el sucesor de San Pedro y el pastor de los cristianos.”
3. Preguntas flash. Hacer 3 preguntas rapidas:

« "“;Como se llama?”

« "“;Aquéviene a Espana?”

« “;Qué ciudades va a visitar?”

Responden libremente
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4.Verdadero o falso (movimiento). Los ninos se levantan si creen que es verdadero,
se agachan si es falso:

“El Papa viene de vacaciones” (F)

“Nos habla de Jesls y de la Eucaristia” (V)

+  “No quiere que acojamos y ayudemos a los que vienen de otros paises” (F)

« “Quiere ayudarnos a ser mejores” (V)

5. Cierre (muy breve)

+ Catequista: “;Como podemos prepararnos?” (Hacemos una lluvia de ideas con
aquellas acciones a las que ellos se comprometan para prepararse a la visita del
papa a Espana... Invitamos a que recen cada dia para que el Senor haga fecunda
en la Iglesia lo que el papa viene a decirnos)

6. Lema Final (todos juntos):

“iCon el Papa caminamos con Jesus!”

(Pueden repetirlo 2-3 veces, cada vez mas fuerte o con gestos)

7.- El catequista narra:

El Papa es el pastor que nos ayuda a seguir a Jesus. La visita del Papa es una
alegria para toda la Iglesia, que camina unida y el Papa nos anima a seguir el
camino con alegria.

Hoy vamos a escuchar una historia muy especial: la de unos amigos de JesUs que
iban caminando un poco tristes... pero descubrieron que JesuUs estaba con ellos,
aunque no se habian dado cuenta.

Vamos a escuchar con el corazén muy atento, porque Jesds también quiere
caminar con nosotros.

[Proponemos que se narre con todos los detalles el relato que aparece en el
texto biblico que sigue a continuacién. Si los ninos tienen capacidad para seguir la
lectura desde sus Biblias, puede hacerse leido]
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Lectura de la Palabra de Dios:
Evangelio segln San Lucas 23, 13-35.

Aguel mismo dia, dos de ellos iban caminando a una aldea llamada Emads, distante
de Jerusalén unos sesenta estadios; iban conversando entre ellos de todo lo que ha-
bia sucedido. Mientras conversaban y discutian, Jesds en persona se acercoy se puso
a caminar con ellos. Pero sus 0jos no eran capaces de reconocerlo. El les dijo: «;Qué
conversaciéon es esa que traéis mientras vais de camino?». Ellos se detuvieron con aire
entristecido. Y uno de ellos, que se llamaba Cleofas, le respondio: «;Eres tu el Gnico
forastero en Jerusalén que no sabes lo que ha pasado alli estos dias?». El les dijo:
«;Qué?». Ellos le contestaron: «Lo de Jesus el Nazareno, que fue un profeta poderoso
en obras y palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; cémo lo entregaron los sumos
sacerdotes y nuestros jefes para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron. Noso-
tros esperdbamos que él iba a liberar a Israel, pero, con todo esto, ya estamos en el
tercer dia desde que esto sucedid. Es verdad que algunas mujeres de nuestro grupo
nos han sobresaltado, pues habiendo ido muy de mafnana al sepulcro, y no habiendo
encontrado su cuerpo, vinieron diciendo que incluso habian visto una apariciéon de
angeles, que dicen que esta vivo. Algunos de los nuestros fueron también al sepulcro
y lo encontraron como habian dicho las mujeres; pero a él no lo vieron». Entonces
él les dijo: «jQué necios y torpes sois para creer lo que dijeron los profetas! ;No era
necesario que el Mesias padeciera esto y entrara asi en su gloria?». Y, comenzando
por Moisés y siguiendo por todos los profetas, les explicé lo que se referia a él en
todas las Escrituras. Llegaron cerca de la aldea adonde iban y él simulé que iba a se-
guir caminando; pero ellos lo apremiaron, diciendo: «Quédate con nosotros, porque
atardecey el dia va de caida». Y entr6 para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con
ellos, tomo el pan, pronuncio la bendicién, lo partié y se lo iba dando. A ellos se les
abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero él desaparecié de su vista. Y se dijeron el
uno al otro: «;No ardia nuestro corazén mientras nos hablaba por el camino y nos ex-
plicaba las Escrituras?». Y, levantandose en aquel momento, se volvieron a Jerusalén,
donde encontraron reunidos a los Once con sus companeros, que estaban diciendo:
«Era verdad, ha resucitado el Sefor y se ha aparecido a Simén». Y ellos contaron lo
que les habia pasado por el camino y como lo habian reconocido al partir el pan.

Reflexion: Hemos leido el Evangelio de dos amigos que iban tristes y no sabian que
Jesus caminaba con ellos. Cuando compartieron el pan, lo reconocieron y se llenaron
de alegria.

A nosotros también nos pasa esto a veces, no vemos a JesUs, pero El siempre estd a
nuestro lado. Y lo podemos encontrar cuando alguien nos ayuda, cuando compar-
timos con los demas, cuando rezamos, cuando escuchamos la Palabra de Dios...

Muy especialmente lo reconocemos en la celebracién de la Eucaristia. En ella Jesus
se hace presente y nos habla en la Palabra de Dios y el pan y en el vino se trans-
forman en el Cuerpo y en la Sangre del Senor. La Eucaristia es para cada cristiano
el centro de nuestra fe.
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Cuando participamos en ella asumimos la misién de ser como Cristo en nuestra
vida amando a todos, especialmente a los que mas lo necesitan. El Papa nos va a
pedir que hagamos posible la paz y que acojamos a los que vienen de otros paises
a nuestra tierra. Todos somos hermanos, hijos del mismo Padre Dios.

Representacion del Evangelio: Para dinamizar la sesion, realizaremos una pequena
representacién del Evangelio, asignando a tres menores los papeles de discipulos
y de JesuUs, mientras recorren el espacio de la sala crean el didlogo entre los
participantes, finalizando con los gestos “al partir el pan”. A los menores se les
dardn las indicaciones del comienzo tristes de los discipulos, la sorpresa del
encuentroy la alegria al reconocerle.

Compromiso: Podemos concluir proponiéndonos un compromiso en relacion a la
visita del Papay en referencia a la Eucaristia.

Oracion inal

Terminamos la sesién rezando un Padrenuestro por el Papay sus intenciones. Reza-
mos todos juntos:

Padre nuestro que estds en el cielo,

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacién,

y libranos del mal. Amén.

Ademas, recitamos juntos la oracién por la visita del Papa:
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Dios, Padre bueno,
que en tu Hijo Jesucristo nos [lamas a alzar la mirada
y a descubrir en la cruz la esperanza que no defrauda,

te pedimos por tu siervo, el Papa Ledn,

a quien has puesto como pastor de tu Iglesia:
acompanalo con la fuerza del Espiritu Santo
en su visita a nuestra tierra,
para que confirme a tus hijos en la fe,
fortalezca la comunién de tu Iglesia
y nos impulse a vivir con alegria el Evangelio.

Haz que, al celebrar la Eucaristia,
fuente y culmen de la vida cristiana,
seamos reunidos en la unidad
y aprendamos a entregarnos como Cristo se entregd por nosotros.

Mueve nuestros corazones
para que, atentos a la voz de tu Hijo,
sepamos reconocerlo en los pobres y en los que sufren,
especialmente en quienes llegan a nosotros buscando esperanza,
y asi seamos en medio del mundo
artesanos de acogida, de paz y de fraternidad.

Te lo pedimos por Jesucristo, tu Hijo, nuestro Sefor,
que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo
y es Dios por los siglos de los siglos.

Amén.





