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Leo la introducción
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La reflexiono a la luz del proyecto que se me
propone. ¿Cuál puede ser mi compromiso?

Oración

María con su respuesta de amor: “he aquí la esclava del Señor” a Dios, y
José igualmente con su sí al Señor: “Cuando José despertó del sueño,

hizo lo que el ángel del Señor le había mandado y recibió a su mujer”, a
partir de ahí, al compartir su amor mutuo con Él, abrieron las puertas a

la l legada de Jesús y a la salvación de todos nosotros.

Señor,
 en este tiempo de Adviento,

 te damos gracias por la esperanza que siembras en
nuestros corazones

 y por el compromiso de tantas personas que, con sus
manos unidas,

 trabajan por un mundo más justo y fraterno.
Que la luz de tu venida ilumine nuestras acciones,

 para que sepamos reconocer tu rostro en el hermano
que sufre,

 en el hambriento, el enfermo y el olvidado.
Haz que nuestras manos sean instrumentos de tu amor,

 que construyan puentes de solidaridad
 y siembren semillas de vida all í donde reinan la pobreza

y la desesperanza.
Que la espera de tu nacimiento nos encuentre

vigilantes,
 comprometidos con la justicia,

 y siempre dispuestos a compartir con alegría lo que
somos y tenemos.

Amén.

¿Cómo compartes?
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Salud

Alimentos

Derechos de la mujer

Educación

Mejorar la salud maternoinfantil frente a
la sequía en el sur de Angola 4

Agua

Derechos Civiles

san Mateo 15,29-37

Agroecología para una vida digna: 37
comunidades rurales luchan contra el
hambre en República Dominicana

san Lucas 1.26-38

san Lucas 3,10-18

Mejora del acceso a la formación
profesional de mujeres en Burkina Faso

san Mateo 11,28-30

Desarrollo socio-económico de mujeres
y niños tribales en Kheda, estado de
Gujarat. (India)

Acceso al agua potable y consumo
sostenible en zona rural en
Camerún

san Lucas 3,10-18

san Mateo 11,28-30

Fortalecimiento de estructuras
comunitarias y garantía de acceso
a derechos básicos (India)
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ADVIENTO

DOMINGO DE
ADVIENTO
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ORAMOS

Señor,
 en este tiempo de Adviento,

 te damos gracias por la esperanza
que siembras en nuestros corazones

 y por el compromiso de tantas
personas que, con sus manos unidas,
 trabajan por un mundo más justo y

fraterno.
Que la luz de tu venida ilumine

nuestras acciones,
 para que sepamos reconocer tu
rostro en el hermano que sufre,

 en el hambriento, el enfermo y el
olvidado.

Haz que nuestras manos sean
instrumentos de tu amor,

 que construyan puentes de
solidaridad

 y siembren semillas de vida all í donde
reinan la pobreza y la desesperanza.
Que la espera de tu nacimiento nos

encuentre vigilantes,
 comprometidos con la justicia,

 y siempre dispuestos a compartir
con alegría lo que somos y tenemos.

Amén.

Señor,
 en este tiempo de esperanza,
 te pedimos que ilumines nuestro camino
 para seguir construyendo un mundo más justo.
Que nuestras manos unidas l leven consuelo,
 pan y esperanza a quienes más lo necesitan,
 mientras aguardamos con alegría tu venida.
Amén. ✨

Señor Jesús,
 en este tiempo de espera y esperanza,
 enséñanos a abrir los ojos y el corazón.
Que nuestras manos unidas trabajen por la justicia,
 que no nos cansemos de ayudar,
 y que tu luz nos impulse a cambiar el mundo con amor.
Ven, Señor, y haz nuevas todas las cosas. ✨
Amén.

Jesús,
 te esperamos con alegría en este Adviento.
 Queremos tener las manos unidas
 para ayudar, compartir y querer más.
Haz que tu luz bril le en nuestras manos,
 para que el mundo sea más bueno y más feliz.
Ven pronto, Jesús,
 ¡te esperamos con el corazón abierto! ✨
Amén.

Señor,
 en este tiempo de espera y esperanza,
 haz que, con nuestras manos unidas,
 preparemos caminos de justicia y de paz
 para acoger con gozo la venida de tu Hijo.
Por Cristo nuestro Señor. ✨
 Amén.

Te dejamos algunas
oraciones


