
 
 
 

 

Propuesta actividad 15 de junio con motivo del día 

internacional contra los malos tratos a las 

personas mayores 
 
 
 

Personas Mayores: Piezas clave en la comunidad 
 

 
Cuando: 
 
La actividad se realizará la semana del 10 al 14 de junio, cuando mejor se adapte 
a la realidad de nuestros proyectos y parroquias. 
 
 
¿Qué actividad proponemos? 
 
La actividad va a consistir en construir entre todas las personas un puzle 
gigante. 
El puzle simboliza todo lo que las personas mayores aportan en los barrios, 
parroquia, comunidad…  
 
 Nos imaginamos en una vicaría, parroquia, proyecto, servicio…y a todas las 
personas que vayan pasando durante el momento se les explica lo que estamos 
haciendo; que cada persona cuenta, que las personas mayores son piezas clave 
en la sociedad, que sin ellas no estaríamos aquí, que sin ellas no podemos 
continuar… 
 
A cada persona se le dará una pieza de puzle en la que pueden escribir lo que 
las personas mayores aportan a la comunidad (capacidades, habilidades, 
recursos…) y así es cómo completaremos el puzle más grande que podamos.  
 
 
Podéis animar a alguno de los proyectos, grupos... a que hagan piezas de puzles 
y crearlos (en papel, cartulina, porexpan, gomaeva, cartón reciclado…) 
. 
 
 
 
 


