
Curso de Metodología Catequética de ICN (niños) e ICJ (junior)  
 

Fecha Temática Profesor 
1ª Sesión: 
8/11/2022 

Las unidades catequético-litúrgicas de la 1ª y la 2ª 
etapas (ICN e ICJ): sus objetivos y su estructura 

Manuel Mª Bru 

 
PRIMERA PARTE DE LAS UNIDADES CATEQUÉTICAS: LA PRE-CATEQUESIS 

 
2ª Sesión: 
15/11/2022 

Presentación de la sección “Vemos” y elenco de videos 
y películas 

Manuel Mª Bru 

3ª Sesión: 
22/11/2022 

Presentación de la sección “No me digas”/ 
Propuesta de dinámicas metodológicas (Las reglas de 
oro) 

Manuel Mª Bru y 
Adolfo Alamán 

 
SEGUNDA PARTE DE LAS UNIDADES CATEQUÉTICAS: CATEQUESIS KERIGMÁTICA 

 
4ª Sesión: 
29/11/2022 

Catequesis kerigmática y mistágogica: el porqué de la 
liturgia de la Palabra con el método de los oratorios 

Manuel Mª Bru 

 
TERCERA PARTE DE LAS UNIDADES CATEQUÉTICAS: CATEQUESIS FORMATIVA 

 
5ª Sesión: 
10/01/2023 

Sección “Abre los ojos”: Presentación de los aspectos 
de la vida cristiana de la catequesis formativa/  
Presentación de las oraciones al comienzo de cada 
sesión de las secciones “Rezamos” y “Aprendemos a 
rezar” (ICN); “Rezamos con la Iglesia” y “Rezamos 
todos los días” (ICJ)  

Manuel Mª Bru 

6ª Sesión: 
17/01/2023 

Sección “Aprendemos” ICN: presentación del itinerario 
en espiral de la 1ª parte del Catecismo “Jesús es el 
Señor” de la CEE/  
Sección “Aprendemos” ICJ: presentación de las 
presencias de Jesús y las obras de misericordia.  

Manuel Mª Bru,  
 
 
Herminio Otero 

7ª Sesión: 
24/01/2023 

Sección “Cuidamos” presentación del itinerario en 
espiral de la 2ª parte del Catecismo “Jesús es el Señor” 
de la CEE en ICN, y de  e ICJ/ 
Presentación de la dinámica de grupo “La otra mitad”, 
para “Aprendemos” y “Cuidamos” ICN e ICJ  

Manuel Mª Bru, 
 
 
Adolfo Alamán 

8ª Sesión: 
31/01/2023 

Sección “Imitamos” ICN e ICJ/  
Presentación y propuesta de dinámicas de grupo 
(Regla de Participación) para “Compartimos” (ICN), 
Imitamos (ICN e ICJ), “Participamos” (ICJ) y 
“Celebramos” (ICN e ICJ) 

Manuel Mª Bru,  
Adolfo Alamán 

9ª Sesión: 
07/02/2023 

Sección “Compartimos” ICN e ICJ/  
Presentación de la propuesta metodológica de Cáritas 
para ICJ 

Manuel Mª Bru, 
Álvaro Díaz-Pines 

10ª Sesión: 
14/02/2023 

Sección “Participamos” ICN e ICJ/  
Presentación de la propuesta metodológica de Manos 
Unidas para ICN 

Manuel Mª Bru, Julia 
Parra,  
Cristina Urrutia 

11ª Sesión: 
28/02/2023 

Sección “Celebramos” ICN e ICJ/  
Presentación de la dinámica de grupo “Adivínalo” 

Manuel Mª Bru, 
Adolfo Alamán 

12ª Sesión: 
07/03/2023 

Aprovechar las herramientas de los Recursos Digitales 
(NTIC) propias del Itinerario 

Javier Navarro, 
Jorge Barrantes  

 
13ª Sesión de clausura: 
14/03/2023 

Valores del Itinerario Diocesano de 
Iniciación Cristiana “Con Jesús, discípulos 
en misión” 

Monseñor José 
Cobo 

	


