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ABRE LOS 0JOS (ICN)

TE: CATEQUESIS FO

) §

o Los contenidos de las secciones de la parte formativa son los siguientes:

Abre los ojos (pagina 9)

) ) ) Secciones Contenidos
Una catequesis que opusiera contenidos y experiencia de fe resultaria fallida.

Sin la experiencia de fe, uno se veria privado de un verdadero encuentro con Dios y con los hermanos;
sin contenidos, se impediria la maduracion de la fe, capaz de introducir en el sentido de la Iglesia
y vivir el encuentro yla confrontacion con los otros (DC80).

Oraciones para nifos relacionadas con los tiempos litlrgicos
y con la experiencia vital de los ninos.

. o . Capitulos seleccionados de la primera parte del catecismo
Damos paso a la parte final de la Liturgia de la Palabra con varios pasos: APRENDEMOS Jesus es el Senor en relacion con el tiempo litdrgico

y el evangelio de la 2.7 parte.
En cada cuaderno ofrecemos una imagen

distintiva que hace referencia a alguna de
las secciones de la tercera parte o al hilo N CUIDAMOS
conductor general de cada unidad catequética.

Capitulos seleccionados de la segunda parte del catecismo
Jesls es el Senor en relacién con el tiempo litdrgico
y el evangelio de la 2. parte.

La presentacién se despliega en ocho Abre los ojos
recuadros de cada una de sus ocho
secciones, que proponemos desarrollar.....
durante la dos ultimas sesiones.

Conviene dedicarle unos minutos de

la cuarta sesion, del mismo modo que

las preguntas de la pendltima pagina

nos sirven para terminar de recapitular

toda esta parte en la Gltima sesion.

Presentacion de 21 personajes biblicos en comics.

APRENDEMOS Escuela de oracién para ninos con el Padrenuestro (ciclo A),
A REZAR el Avemaria (ciclo B) y el Gloria y otras oraciones (ciclo C).

Catequesis misioneras con la ayuda de Obras Misionales
COMPARTIMOS Pontificias (OMP).

Catequesis de la Doctrina Social de la Iglesia con la ayuda
PARTICIPAMOS de Manos Unidas.
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Catequesis sobre cada parte (y sus instrumentos)
CELEBRAMOS de la santa Misa: ritos iniciales y liturgia de la Palabra (ciclo A),
liturgia eucaristica (ciclo B) y ritos de comunién (ciclo C).
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REZAMOS (ICN)

Rezamos (paginas 10y 11)

La fe, de hecho, exige ser conocida, celebrada, vivida y rezada. Asi pues, para formar en una vida cristiana
integral, la catequesis desarrolla las siguientes tareas: conduce al conocimiento de la fe; inicia en la celebracion
del Misterio; forma para la vida en Cristo; ensefiaa orar e introduce en lavida comunitaria (DC79).

En estas paginas les ofrecemos siempre una oracién para rezar juntos al comienzo de esta

sesion (preferiblemente en el oratorio o en la capilla).

Las oraciones de esta seccién estan tomadas del libro Ya sé rezar (manual de oraciones para
nifios) de Rosario Escobés (PPC 2004). Los titulos de las oraciones de esta seccién de los tres

ciclos litdrgicos son los siguientes:

Cuadernos Rezamos Rezamos Rezamos
Ciclo A Ciclo B Ciclo C

1. Tiempo

Rezo al principio del curso

Rezo con frases sencillas

Ordinario 1

2. Adviento Rezo en tiempo de Adviento Rezo con la cancién “Jesis, quien
eres t4"”
3. Navidad Rezo en Navidad con mi familia Rezo para compartir
ante el Belén

4. Tiempo Rezo cada dia Rezo porque ya sé rezar

Ordinario 2
5. Cuaresma Rezo en Cuaresma y Semana Santa  Rezo cuando estoy triste
6. Pascua 1 Rezo en tiempo de Pascua Rezo cuando estoy con los amigos
7. Pascua 2 Rezo en |a fiesta de Pentecostés Rezo en cualquier momento y lugar

Rezo en la naturaleza

Rezo en las fiestas de Maria

Rezo con lo que veo en la Iglesia

Rezo cuando me cuesta hacer
las cosas

Rezo para pedir perdén

Rezo cuando estoy contento
y soy feliz

Rezo cuando estoy en la capilla.

e£dallll

Rezo cada dia

» Porgue yo sabws rezar, sees cacla ciia.

» Ten confanza en Dics. Repitele de muchas formas que confias =n £
# Cultvd & amvazad con Jesas. Habla con ¢l como con un amigo.

T, Dios, sabes rod nooriber

10, Duos, me conoces.

10, Dos, me quicres,

T, Dios, me culidas,

Tu, Duos, erex mi Padre v mé Amign
Yo #& que nuacs me abandosss.
Gractas, Padre Dios

El vol ds vida, hux v calor.
Poe eso dice pups que T eses como o sol
Por eso, cuando Sage L cosas blen,
me dice mama: “ Eros un swol™

Pues hoy e reaoo a;

{Pades Dion, exes wn sl

|

Asmign Jouds
SC QIS N0 1T AT,
un amigo de verdad

He renido mvacha voerre
pongue cada da
podemon babiler

U poguine 1 y yo
Esodchame

Yo también

o quices excucho

=

cechecttccccccccscccccel

Dejamos unas lineas para que alli mismo,

en silencio, puedan escribir su propia oracién
inspirados en esta oracion, repitiendo

y personalizando algunas de sus frases.
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APRENDEMOS AREZAR (ICN)

Aprendemos a rezar (pagina 19)

/

La catequesis tiene la tarea de educar ala oraciony por la oracion, desarrollando la dimension contemplativa
de la experiencia cristiana. Es necesario educar para orar con Jesucristo y como él aprender a orar con Jesus
es orar con los mismos sentimientos con que se dirigia al Padre: adoracion, alabanza, accion de gracias,
confianza filial, suplica, admiracion por su gloria. Estos sentimientos quedan reflejados en el Padrenuestro,
la oracion que Jesus ensend a sus discipulos y que es modelo de toda oracion cristiana. Cuando la catequesis
esta penetrada por un clima de oracion, el aprendizaje de la vida cristiana cobra toda su profundidad (DC86).

\

“Aprendemos a rezar” es la seccién que proponemos para comenzar la segunda parte de las
“catequesis formativas” (cuarta y ultima sesién de la unidad catequética), vamos recorriendo
cada una de las expresiones de estas oraciones: el Padrenuestro (en el ciclo A), el Avemaria (en

el ciclo B) y otras oraciones a Jesus y a Maria y el Gloria (en el ciclo C)

Lo hacemos a través de una serie de oraciones escritas por Miguel Angel Cortés en su libro Rezo
con Jesus y con Maria (PPC 2003).

Cuadernos

1. Tiempo
Ordinario 2

2. Adviento

3. Navidad

4. Tiempo
Ordinario 1

5. Cuaresma
6. Pascua 1

7. Pascua 2

Aprendemos a rezar

Ciclo A

Padre nuestro que estés en el
cielo

Santificado sea tu nombre

Venga a nosotros tu Reino

Hagase tu voluntad asi en la
tierra...

Danos hoy nuestro pan de cada dia
Perdona nuestras ofensas...

No nos dejes caer en la tentacion...

Aprendemos a rezar
Ciclo B

Dios te salve Maria

Llena eres de gracia, el Sefior es
contigo

Bendita tu entre todas las mujeres

Bendito el fruto de tu vientre,
Jesis

Santa Maria
Madre de Dios

Ruega por nosotros...

Aprendemos a rezar
Ciclo C

Maria dijo “Si”

Maria canta a Dios con alegria

Maria nos invita a hacer caso a Jests

Jesus acoge a los nifos

Jesus nos quiere amigos
Jesus nos invita a amamos

Gloria al Padre...

Lo ideal es poder rezar estas oraciones en el oratorio o en la capilla, antes de pasar a la sala de
catequesis para continuar con el resto de las secciones.

Conviene que el catequista recuerde que estamos aprendiendo a rezar con cada una de estas
oraciones. Rezar juntos la oracién principal completa tanto al comienzo como al final, y recordar-
les la frase concreta de la oracién que vamos a profundizar en cada ocasién.
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ABRE LOS 0JOS (ICJ)

TERCERA PARTE: CATEQUESIS FORMATIVA Los contenidos de las secciones de la parte formativa son los siguientes:
Abre los ojos (pagina 9)
Secciones Contenidos
Una catequesis que opusiera contenidos y experiencia de fe resultaria fallida. Sin la experiencia de fe,
uno se veria privado de un verdadero encuentro con Dios y con los hermanos; sin contenidos, REZAMOS CON Al hil A . . B e e R
o de las principales celebraciones y ritos del afo litargico.
se impediria lamaduracion de la fe, capaz de introducir en el sentido de la Iglesia y vivir el encuentro LA IGLESIA P P y 9

y la confrontacion con los otros (DC80).
Recorrido por las presencias de Jesus (Ciclo A), las obras de mi-

APRENDEMOS sericordia corporales (Ciclo B) y las obras de misericordia espiri-
tuales (Ciclo C).

La primera péagina de la tercera parte de cada unidad catequética nos sirve como introduccién
a esta parte formativa.

En cada cuaderno ofrecemos una imagen
distintiva que hace referencia a alguna de A nosotros mismos con las virtudes (Ciclo A), a los demas con

las secciones de la tercera parte o al hilo CUIDAMOS el arte de amar (ciclo B), y a la creacién siguiendo la enciclica
conductor general de cada unidad catequética. Laudato si* (Ciclo C).

La presentacién se desplega en ocho Abre oS 0jos
recuadros de cada una de sus ocho
secciones, que proponemos desarrollar
durante las dos Gltimas sesiones.
Conviene dedicarle unos minutos de la
cuarta sesion, del mismo modo como
las preguntas de la penlltima pagina
nos sirven para terminar de recapitular
toda esta parte en la Gltima sesion.

Presentacion de 21 jévenes santos: 7 virtuosos (Ciclo A),
7 martires (Ciclo B) y 7 apéstoles (Ciclo C) en comics.

REZAMOS TODOS
LOS DIAS

Oraciones relacionadas con la vida cotidiana de los ninos.

Catequesis de la Doctrina Social de la Iglesia (DSI) con la ayuda
COMPARTIMOS de Caritas.

Catequesis misioneras con la Fundacién Pontificia Ayuda
PARTICIPAMOS a la Iglesia Necesitada.
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Particpamos 9 kb comunién con
Ighewa el Gue sfm abandone

o0 Sbers, Rusis.

Catequesis sobre los tiempos litirgicos (Ciclo A), los gestos
CELEBRAMOS y las posturas en la misa (Ciclo B) y los elementos litargicos
de los demas sacramentos (Ciclo C).
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100

ORACIONES
PARA NIfios

Rezamos con la Iglesia (paginas 10y 11)

La catequesis, de hecho, comienza con un primer encuentro verdadero del catequizando con la comunidad
que celebra el misterio, y esto equivale a decir que la catequesis se realiza plenamente cuando participa
de la vida liturgica de la comunidad (DC96).

En las paginas 10 y 11 les ofrecemos en esta segunda etapa una seccién que completa la ini-
ciacién litdrgica de los chicos, que titulamos “Rezamos con la Iglesia”.

En esta seccién les ofrecemos en primer lugar algunas celebraciones especiales a lo largo del
afio, jornadas dominicales o gestos propios de los tiempos litdrgicos. Junto a la explicacién
ofrecemos un extracto de las oraciones litirgicas de dichas celebraciones. También ofrecemos
el enlace a un video en abierto como recurso complementario.

Y en segundo lugar les ofrecemos una oracién, con la que profundizar en el sentido espiritual
del contenido anterior, tomada del libro de Marcelo Murtia 100 oraciones para nifios (PPC).
Indicamos la numeracién de las oraciones en el libro.

1. Tiempo
Ordinario 2

2. Adviento

3. Navidad

4. Tiempo
Ordinario 1

5. Cuaresma

6. Pascua 1

7. Pascua 2

REZAMOS CON LA IGLESIA (ICJ)

Celebraciones de la Solemnidad
de Todos los Santos.

Extracto de la plegaria eucaristica.
Oracién: Quiero servir a Dios (86)

Celebracién de la Solemnidad
de la Inmaculada Concepcion.
Extracto de la plegaria eucaristica.
Oracién: Querida Virgen Maria (91)

Celebracion litirgica de la Fiesta
de la Sagrada Familia.

Extracto de la oracién colecta.
Oracion: Por mi familia (30)

Celebracién de la Fiesta

del Bautismo del Serior.

Extracto de la plegaria eucaristica.
Oracion: Ser testigo (54)

Celebracién litirgica del Miércoles
de Ceniza.

Extracto de la plegaria eucaristica
Oracién: Quiero revisar mi vida (84)

Celebracion de la Octava

de Pascua.

Extracto del prefacio pascual Il.
Oracién: Creo en ti, Jesus (61)

Celebracién de la Solemnidad
de Pentecostés.

Extracto de la Secuencia

de Pentecostés.

Oracién: Rezando al Espiritu
Santo (6).

Celebracion del Domingo
de los pobres (XXXl TO).

Extracto de la plegaria eucaristica.

Oracion: Enséname a tener
compasion (27)

La Corona de Adviento.
Bendicion de la Corona

de Adviento.

Oracion: Prepara mi corazoén (72)

Celebracion de la Solemnidad

de Santa Maria, Madre de Dios:
Jornada Mundial por la paz.
Oraciones: Mama de todos (92)

y Hagamos un mundo de paz (83)

Celebracion de la Semana

por la Unidad de los cristianos.
Oracién por la Unidad de los
cristianos del papa Francisco.
Oracion: Papa de todos (40)

Celebracion de la Misa Crismal.
Bendicion del 6leo de

los enfermos.

Oracién: Por los enfermos (32)

Celebracion del Domingo

del buen Pastor.

Oracién por las vocaciones.
Oracion: Acuérdate de nosotros,
buen Pastor Jesus (55)

Celebracién de la Solemnidad
de la Santisima Trinidad.

Extracto de la plegaria eucaristica.

Oracion: Decir “Padre nuestro”
(90)

o TN TR T

Celebracién del Domingo
Diocesano de la Comunion Eclesial.
Oracién de la comunidad cristiana.
Oracién: Por el Papa (17)

Celebracién comunitaria

de la Penitencia

Partes de la celebracién.
Oracién: Perdén, Senor (46)

Celebracién de la Epifania

del Senor.

Extracto de la plegaria eucaristica.
Oracién: Junto al pesebre (18)

Celebracion del Domingo

de la Palabra de Dios.

Extracto de |a propuesta del papa
Francisco para esta celebracion.
Oracién: Quiero escuchar tu voz
(71)

Celebracion de la Cena del Senor.
Oracién para el sacerdote en el
momento del lavatorio de los pies.
Oracion: Enséname a amar (56)

Significado de la Vigilia Pascual.
La liturgia de la luz.
Oracion: Ver y creer (539)

Celebracion de la Solemnidad

del Corpus Christi.

Extracto de la plegaria eucaristica.
Oracion: Tu pan es nuestro
alimento (39)
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Rezamos todos los dias (pagina 19)

sta tareaimplica la educacion tanto para la oracion personal como para la oracion liturgica

Estat lica la educacion tanto para | i0 | I lit

y comunitaria, comenzando con las formas permanentes de oracion: bendicion y adoracion,
peticion, intercesion, accion de gracias y alabanza (DC87).

A lo largo de las catequesis de esta etapa “Rezamos todos los dias”, que es la seccién que pro-
ponemos para comenzar la segunda parte de las “catequesis formativas” (y cuarta y Gltima sesién
de la unidad catequética), vamos proponiendo una serie de oraciones escritas por Joaquin M.?
Garcia de Dios y publicadas en los libros Dios y yo hablamos cada dia (PPC 2003), y Rezo con el
Evangelio cada dia (PPC 2003).

Lo ideal es poder rezar estas oraciones en el oratorio o en la capilla, antes de pasar al resto de las
secciones a la sala de catequesis.

Antes de cada oracién proponemos una introduccién bajo el titulo “antes de rezar”, que le sirve
al catequista para introducir la oracién.

Cuadernos
ANTES DE REZAR “
Fiate en los detalles: Para o, flane en los detales de b vida de Jesds que
oo Erpoan na n desapercivados. Por “Tuvweron que hur . ]
’F‘:mp[:;‘;:‘ tarads boncion o pora r—.ne:::-ps. v i ol ne3 = Tlempo
e debomos terer toxcies las personss que hoy pedecen lo H ~
gy gl e b oot srjerd Trepeed Ordinario 2
Jogar a un pais extralio para poder sobreviert
2. Adviento
3. Navidad
4. Tiempo
Ordinario 1
5. Cuaresma
6. Pascua 1
7. Pascua 2

Rezamos todos los dias

Ciclo A

Haced esto para aprender
a compartir

Me preparo para celebrar
la Navidad

Te obligaron a huir

Los primeros en seguirte

Hablo con Dios en Cuaresma
jTa estas entre nosotros!

Un encargo y una promesa

REZO

CON EL EVANGELIO

Rezamos todos los dias
Ciclo B

Los samaritanos de mi vida

Hablo con Dios en Adviento

Hablo con Maria y me fijo en José
y en Jesus

Descubro |la experiencia del perdén

Pensar en los demas
jQué bueno eres Dios, nuestro Pastor!

Ayidame a anunciar tu mensaje

REZAMOS TODOS LOS DIAS (ICJ)

Rezamos todos los dias
Ciclo C

Quiero querer a los demas

Quiero amar como Jesus

Hablo con Dios en Navidad

Jesuis y Maria, me gusta
lo que hicisteis

Aprendo a pedir perdén
La alegria de tu misién cumplida

jGracias, Aleluyal
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La transmisioén y la confesion comunitaria de la fe

Es imposible creer cada uno por su cuenta. La fe no es unicamente una opcion individual
que se hace en la intimidad del creyente, no es una relacidon exclusiva entre el “yo” del fiel y
el “Td” divino, entre un sujeto autonomo y Dios. Por su misma naturaleza, se abre al
“nosotros”, se da siempre dentro de la comunién de la Iglesia. Nos lo recuerda la forma
dialogada del Credo, usada en la liturgia bautismal. El creer se expresa como respuesta a
una invitacion, a una palabra que ha de ser escuchada y que no procede de mi, y por eso
forma parte de un dialogo; no puede ser una mera confesion que nace del individuo.

Es posible responder en primera persona, “creo”, sélo porque se forma parte de una gran
comunidn, porque también se dice “creemos”. Esta apertura al “nosotros” eclesial refleja la
apertura propia del amor de Dios, que no es solo relacion entre el Padre y el Hijo, entre el
“yo” y el “tU”, sino que en el Espiritu, es también un “nosotros”, una comunién de personas.
Por eso, quien cree nunca esta solo, porque la fe tiende a difundirse, a compartir su alegria
con otros. Quien recibe la fe descubre que las dimensiones de su “yo” se ensanchan, y
entabla nuevas relaciones que enriquecen la vida. Tertuliano lo ha expresado
incisivamente, diciendo que el catecumeno, “tras el nacimiento nuevo por el bautismo”, es
recibido en la casa de la Madre para alzar las manos y rezar, junto a los hermanos, el
Padrenuestro, como signo de su pertenencia a una nueva familia (Enciclica Lumen Fidei,

39).
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La transmision de la fe a través de la oracion

La Iglesia, como toda familia, transmite a sus hijos el contenido de su memoria.
¢, Como hacerlo de manera que nada se pierda y, mas bien, todo se profundice
cada vez mas en el patrimonio de la fe? Mediante la tradicién apostolica,
conservada en la Iglesia con la asistencia del Espiritu Santo, tenemos un
contacto vivo con la memoria fundante. Como afirma el Concilio ecuménico
Vaticano Il, “lo que los Apdstoles transmitieron comprende todo lo necesario
para una vida santa y para una fe creciente del Pueblo de Dios; asi la Iglesia
con su ensefanza, su vida, su culto, conserva y transmite a todas las edades
lo que es y lo que cree”

En efecto, la fe necesita un ambito en el que se pueda testimoniar y comunicar,
un ambito adecuado y proporcionado a lo que se comunica. Para transmitir un
contenido meramente doctrinal, una idea, quizas seria suficiente un libro, o la
reproduccion de un mensaje oral. Pero lo que se comunica en la Iglesia, lo que
se transmite en su Tradicion viva, es la luz nueva que nace del encuentro con
el Dios vivo, una luz que toca la persona en su centro, en el corazon,
implicando su mente, su voluntad y su afectividad, abriéndola a relaciones
vivas en la comunién con Dios y con los otros (Enciclica Lumen Fidei, 40).




