12 SESION: Las unidades catequéticas de la 12 y 22 etapas (ICN e ICJ):
sus contenidos y su estructura
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Curso sobre las dos primeras etapas de ninos (ICN )
y junior (ICJ) del Itinerario Diocesano de Iniciacion

Cristiana

Manuel Maria Bru Alonso, delegado episcopal de catequesis




Curso Presencial
En la Fundacion Croénica Blanca

En miércoles de 16 a 28,30h
OBJETIVOS DEL CURSO

Consolidar el Itinerario Diocesano de Catequesis “Con
Jesus, discipulos en mision”.

Ofrecer un complemento presencial de caracter tanto
tedrico como practico al curso on-line de la Escuela
Diocesana de Evangelizadores “Nuevos materiales de
iniciacion cristiana de ninos y junior”.

Ofrecer un complemento presencial de caracter tanto
tedrico como practico a los tutoriales de las 42
Unidades Catequéticas de iniciacién cristiana de nifos
y junior, de dicho ltinerario, de modo transversal (por
las 3 partes y las 16 distintas secciones de todas las
unidades catequéticas en lugar de una por una las
unidades).

Fecha Tematica Profesor
1# Sesion: Las unidades catequético-liturgicas de la 1* y la 2* Manuel M? Bru
8/11/2022 etapas (ICN e ICJ): sus objetivos y su estructura

PRIMERA PARTE DE LAS UNIDADES CATEQUETICAS: LA PRE-CATEQUESIS

2 Sesion: Presentacién de la seccién “WVemos" y elenco de videos | Manuel M* Bru
15/11/2022 y peliculas

3? Sesion: Presentacion de la seccién “No me digas"/ Manuel M? Bru y
22/11/2022 Propuesta de dinamicas metodoldgicas (Las reglas de Adolfo Alaman

_oro)

SEGUNDA PARTE DE LAS UNIDADES CATEQUETICAS: CATEQUESIS KERIGMATICA

4* Sesion: Catequesis kerigmatica y mistagogica: el porqué de la Manuel M? Bru
29/11/2022 liturgia de la Palabra con el método de los oratorios

5 Sesion: Técnica y mistica del Oratorio para nifios y Raul del Olmo
13/12/2022 preadolescentes

TERCERA PARTE DE LAS UNIDADES CATEQUETICAS: CATEQUE

SIS FORMATIVA

en misiéon”

6 Sesion: Seccion “Abre los ojos": Presentacion de los aspectos Manuel M? Bru
10/01/2023 de la vida cristiana de la catequesis formativa/

Presentacion de las oraciones al comienzo de cada

sesion de las secciones “Rezamos” y “Aprendemos a

rezar” (ICN); “Rezamos con la Iglesia” y “Rezamos

todos los dias” (ICJ)
7 Sesion: Seccion “Aprendemos” ICN: presentacion del itinerario Manuel M? Bru,
17/01/2023 en espiral de la 1* parte del Catecismo “Jesus es el

Senor” de la CEE/

Seccion “Aprendemos” ICJ: presentacion de las Herminio Otero

presencias de Jesus y las obras de misericordia.
8* Sesion: Seccién “Cuidamos” presentacién del itinerario en Manuel M? Bru,
24/01/2023 espiral de la 2* parte del Catecismo “Jesus es el Sefor”

de la CEE en ICN, y de e ICJ/

Presentacion de la dinamica de grupo “La otra mitad”, Adolfo Alaman

para “Aprendemos” y “Cuidamos” ICN e ICJ
9? Sesion: Seccion “Imitamos” ICN e ICJ/ Manuel M? Bru,
31/01/2023 Presentacién y propuesta de dinamicas de grupo Adolfo Alaman

(Regla de Participacion) para “Compartimos” (ICN),

Imitamos (ICN e ICJ), “Participamos” (ICJ) y

| “Celebramos” (ICN e ICJ)

10* Sesioén: Seccion “Compartimos” ICN e ICJ/ Manuel M? Bru,
07/02/2023 Presentacién de la propuesta metodoldgica de Caritas Alvaro Diaz-Pines

para ICJ
112 Sesién: Seccion “Participamos” ICN e ICJ/ Manuel M? Bru, Julia
14/02/2023 Presentacién de la propuesta metodolégica de Manos Parra,

Unidas para ICN Cristina Urrutia
13? Sesion: Seccion “Celebramos” ICN e ICJ/ Manuel M? Bru,
28/02/2023 Presentacién de la dindmica de grupo “Adivinalo” Adolfo Alaméan
14® Sesion: Aprovechar las herramientas de los Recursos Digitales | Javier Navarro,
07/03/2023 (NTIC) propias del Itinerario Jorge Barrantes
15° Sesion de clausura: Valores del Itinerario Diocesano de Monsenor José
14/03/2023 Iniciacién Cristiana “Con Jesus, discipulos Cobo

BEC



12 Sesion (inaugural): martes 8 de noviembre de 2022 *3€C
Las unidades catequético-liturgicas de la 12 y la 22 etapas (ICN e ICJ): sus objetivos y su estructura

1° BREVE PRESENTACION DEL ITINERARIO COMPLETO “Con Jesus, discipulos en mision”; las etapas o las
plantas de una "casa construida sobre roca” y sus recursos (Folleto).

2° FUNDAMENTO TEOLOGICO-PASTORAL del nuevo ltinerario Diocesano a la luz del nuevo Directorio para la
Catequesis.

3° PRESENTACION DE LA ESTRUCTURA INTERNA de las Unidades Catequéticas de las dos primeras etapas.
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©  Catequesis de adolescentes y jovenes
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DEC

12 Sesion (inaugural): jueves 27 de octubre 2022
Las unidades catequético-liturgicas de la 12 y la 22 etapas (ICN e ICJ): sus objetivos y su estructura

1° BREVE PRESENTACION DEL ITINERARIO COMPLETO “Con Jesus, discipulos en mision”:
las etapas o las plantas de una ”casa construida sobre roca” y sus recursos (Folleto).



NUEVO ITINERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA
Con Jesus, discipulos en mision

Tres palabras....

 NUEVO: Incorpora las principales claves de renovacion catequética del
nuevo Directorio para la Catequesis. R o:cr v

* |ITINERARIO: De Iniciacion Cristiana, proceso para “hacer cristianos”, no para
preparar sacramentos.

* DIOCESANO: Signo e instrumento de comunidn eclesia
vana es la mision”.

I' «“

sin comunion,

NUEVO ITINERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA
Con Jesus, discipulos en mision S RGO criTiane

Como una “casa edificada sobre roca” (Mt 7,24),
el itinerario ético “Con Jesiis, discipul

en misién” consta de una pre-etapa optativa
(planta baja) y tres etapas (las plantas del edificio)
de iniciaci6n cristiana, no presacr I

Dos palabras....

* CON JESUS: Es el punto de partida y el criterio de todo el proceso: la L T
catequesis de Jesus: propositiva, no impositiva; narrativa, no discursiva;
persuasiva, no moralizante. Dirigida al corazén para conquistar el corazon. P M~y

« DISCIPULOS EN MISION: La iniciacién cristiana termina cuando el cristiano (e, - 4N

elige libre y decididamente ser “discipulo-misionero” e i el o e

DESPERTAR

EN FAMILIA

Jess, ;dénde estés? Todos te buscan”
ra nifios desde los 5 afios




FOLLETO DE PRESENTACION DE LOS RECURSOS DEL NUEVO ITINERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA

CON JE

ipulos en m

ITINERARIO DE INICIACION CRISTIANA
DE LA ARCHIDIOCESIS DE MADRID

Con la colaboracion de -
DELEGACION
+ EPISCOPAL DE
CATEQUESIS
VI ‘-':W?‘ A 2 P
Comumitad | CONSE WA O EoUCACN ARCHIDIOCESIS DE MADRID
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ITINERARIO DEL PROCESO
DE INICIACION CRISTIANA

Como una “casa edificada sobre roca” (Mt 7,24),
el itinerario catequético “Con Jesds, discipulos
en misién” consta de una pre-etapa optativa
(planta baja) y tres etapas (las plantas del edificio)
de iniciacién cristiana, no presacramentales:

3." ETAPA: CATEQUESIS DE
ADOLESCENTES Y JOVENES
Jesis, ;dénde vives? Venid y veréis

Para adolescentes y jdvenes
de 13/14 2 16/17 ahos

2." ETAPA: INICIACION CRISTIANA
JUNIOR (ICJ)

Jesis, ;qué he de hacer?

Ta sabes que te quiero

Para preadolescentes
de 10/11 & 12/13 afos

Jesus, ;quién eres? Tu eres el Mesias
Para nifios de 7/8 a 9/10 afios

DESPERTAR CRISTIANO
EN FAMILIA
Jesds, ;dénde estas? Todos te buscan”

Para nifios desde los 5 afos
y para sus familias

218267 greess MLAIL wdl 8
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FOLLETO DE PRESENTACION DE LOS RECURSOS DEL NUEVO ITINERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA

SIS FAMILIARES Y ORATORIOS

OS DEL DESPERTAR CRISTIANO
DE ESTAS? TODOS TE BUSCAN

Esta pre-etapa de la iniciacion cristiana de la Archidiocesis de Madrid tiene “como objetivo acompanar
el despertar religioso e iniciar en la fe a los nifos y nifias tanto en la familia como en la parroquia” (cate-
cismo Mis encuentros con Jesus de la CEE), asi como acompanar el despertar cristiano de los demés
miembros de la familia a partir del de los nifios.

CARPETA DE LA FAMILIA

Por eso, en estos recursos hemos dado mucha importancia a las catequesis familiares (dirigidas a padres,
madres, abuelos, hermanos mayores...), abiertas a las diversas situaciones con respecto a la fe cristiana
que tuviesen.

Por otro lado, hemos dado prioridad para el despertar cristiano de los nifios a la experiencia de los
oratorios para nifios pequefios. De este modo ofrecemos ocho catequesis familiares y ocho oratorios
para nifos (con la propuesta de terminar conjuntamente las sesiones de las catequesis y los oratorios
2.°y 6.°), asi como una serie de celebraciones conjuntas.

Os hablo como a nifios: abrid vuestro corazén
CATEQUESIS DEL DESPERTAR CRISTIANO EN LAS FAMILIAS

¢Quieres encontrar a Jestis?
ORATORIOS DEL DESPERTAR CRISTIANO DE LOS NINOS PEQUENOS

DESPERTAR CRISTIANO
EN FAMILIA

"Jesus, ;donde estas?
Todos te buscan
Para ninos desde

1. Los hijos te cambian la vida 1. La mejor parte
La experiencia del desvelo JesUs esté en la Biblia

N

2. Algo tiene que haber
La experiencia de la apertura al Misterio

. Mirad los lirios del campo
Jesus esté en toda la creacion

w

3. Pase lo que pase, manana saldra el sol . Creciay se fortalecia

216267_promo_001-012_ud01 4

los 5 afios
y para sus familias

’

JESUS,"; DONDE ESTAS? TODOS TE BUSCAN

DESPERTAR CRISTIANO
EN FAMILIA

10/13/2022 1:43:11 PM

La experiencia de la afliccion

4. Esos momentos por los que todo vale la pena
La experiencia de la alegria

3]

. Sé que debo hacerlo
La experiencia de la responsabilidad
6. Daria la vida por ellos
La experiencia del amor
7.Un amigo es un tesoro
La experiencia de la amistad verdadera
8. Si me pierdo, ;que aqui no me busquen?
La experiencia de la comunién eclesial

Jesus esté en la familia

4. Sialguno me ama
JesUs esté vivo dentro de cada uno de nosotros

w

. Este es mi cuerpo

JesUs esté en la eucaristia
6. Me lo hacéis a mi
JesUs esta en cada préjimo

~N

. Donde dos o tres
Jesus estd en medio de nosotros

[ee]

. Se llenaron de Espiritu Santo
JesUs esta con su Espiritu en la vida de la Iglesia

Celebraciones conjuntas

N =

. "Sal y luz": Celebracién familiar para fin de curso

. "Allanad los caminos”: Celebracién familiar para Adviento-Navidad

“Nueva Humanidad”: Celebracién familiar para Cuaresma-Pascua

216267_promo_001-012_ud01 5
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CARPETA DEL NINO

A

1.2 ETAPA: INICIAgION
CRISTIANA DE NINOS (ICN)
Jesus, ¢quién eres?

Tua eres el Mesias

Para nifios de 7/8 a 9/10 afios

Ed

-

- y
INICIACION CRISTIANA
DE NINOS (ICN)

216267_promo_001-012_ud01 6
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JESUS, ¢ QUIEN ERE

10/13/2022 1:43:22 PM

FOLLETO DE PRESENTACION DE LOS RECURSOS DEL NUEVO ITINERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA

» Consta de 21 unidades catequéticas (7 por afio litirgico) y 3 cuademos de celebraciones (1 por cada
afo litirgico) en formato impreso y digital. La carpeta del catequista incluye la Guia.

» Los tres anos de la etapa no estan ordenados por una secuencia argumental (como los cursos escola-
res), sino por una secuencia litdrgica (afios A, B y C del ciclo litdrgico), a excepcion de los cuadernos
de entregas que seguiran una secuencia fija.

« Para cada uno de estos tres afos la secuencia de las unidades catequéticas es la de los tiempos litdr-
gicos (fin 2.* parte Tiempo Ordinario, Adviento, Navidad, 1." parte Tiempo Ordinario, Cuaresma, Pas-

cua 1, Pascua 2).

1. Jesds ensena
(Tiempe Ordinario 2, cicko C):
Jesis me pide
que sea humilde

2. Jesis viene (Adviento):
Preparo el camino a Jesds
3. Jesis estd (Navidad):
Hemos venido
a adorar a Jesds

4. Jesis ensena
(Tiernpo Ordinario 1):
Jesis me calma

5. Jesis redime (Cuaresma):
Jess es la luz del mundo

6. Jasis salva (Pascua 1):
Jess me quita todo temor

7. Jesis salva (Pascua 2):
Jesis me envia el Espiritu Santo

110287 greess MLAIL vl 7

1. Jesis ensena
(Tiempo Ordinario 2,
ciclo Ak
Jesis, ;qué me dices?

2. Jesis viene (Adviento):
Jesis, jquién eres ta?

3. Jesis esta (Navidad):
Jesds, jpuedo mirarte?

4. Jesus ensefa
(Tiempo Ordinario,
parte [\

Jesis, jdénde vives?

5. Jesis redime (Cuaresma):
Jesds, jcudnto me quieres?

6. Jesis salva (Pascua 1):
Jesis, ) qué quieres de mi?

7. Jesis salva (Pascua 2):
Jesds, ;sigues con nosotros?

Unidades catequéticas

1. Jesis ensedna
(Tiermpo Ordinario 2, ciclo B):
Jests me llama

2. Jesis viene (Adwvento):
Jesis viene a estar a mi lado

3. Jesds asta (Nawdad):
Jesis vino para estar conmigo

4. Jesis ensena
(Tiermpo Ordinario 1)
Jesis me pide hacer el bien

5. Jasis redime (Cuaresma):
Jess no me condena

6. Jesis salva (Pascua 1):
Jesis me pide
que eche |as redes

7. Jesis salva (Pascua 2):
Jesis me pide
que les dé de comer

1o vz

14525 P



FOLLETO DE PRESENTACION DE LOS RECURSOS DEL NUEVO I'I"INERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA %

CARPETA DEL CHICO

2.2 ETAPA: INICIACION
JUNIOR (ICJ)

Jesus, ;qué he de hacer?
Tu sabes que te quiero

Para preadolescentes de
10/11 a 12/13 afos.

’

JESUS, ¢QUE HE DE HAC

INICIACION CRISTIANA
JUNIOR (ICJ)

GACION
OPAL DE
QUESIS

o
()
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» Esta etapa culmina el proceso de iniciacidn cristiana en las comunidades en las que el sacramento de
la Confirmacién se da al final de la preadolescencia (a los 14/15 afos).

Consta de |la misma estructura basica de la primera etapa: 21 unidades catequéticas repartidas por los
tres afios del ciclo litdrgico con sus libros de celebraciones correspondientes, y en cada uno de ellos
agrupando 7 unidades catequéticas correspondientes a siete tiempos catequético-litdrgicos.

1. Jesds ensena
(Tiempo Ordinario 2}
Jes(s quiere entrar
en mi casa

2. Jeasds viene (Adviento):
Viene el Emmanuel,
el Dios con nosotros

3. Jesis estd
(Navidad):
Jesis, Maria y José
también fueron migrantes

4. Jesis ensena
(Tiempo Ordinanio 1):
Jesis me pide
que sea sal y luz

5. Jesds redime (Cuaresma):
Con Jesis vuelvo a la vida

6. Jasis salva (Pascua 1):
Jesis es la puerta
de la felicidad verdadera
7. Jesis salva (Pascua 2):

Jesis estard siempre
con nosotros

10/13/2022 1:43:30 PM 11287 greess 801012 wlil 9

Unidades catequéticas

1. Jesids ensena
(Tiempo Ordinario 2
Quiero amarte siempre,
Jesis

2. Jesis viene (Adviento).
Quiero esperarte siempre,
Jesis

3. Jasis astd (Navidad):
Quiero adorarte siempre,
Jests

4. Jesis ensena
(Tiempo Ordinario 1)
Quiero que me sorprendas
siempre, Jesds

5. Jesis radime (Cuaresma):
Quiero seguir tu ejemplo
siempre, Jesds

6. Jasis salva (Pascua 1)

Quiero escucharte siempre,
Jesis

7. Jasis salva (Pascua 2):

Quiero hablar de ti siempre,

Jesis

Unidades catequéticas

1. Jesis enseda
(Tiermpo Ordinario 2):
Teniendo a Jesis,
nada me falta

2. Jesis viene
(Adwiento):
Quiero amar como Jesis

3. Jesis asts
(Navidad):
Por amor a los hombres
nace Jesis

4. Jesis ensedia
(Tiempo Ordinano 1)
Jesis quiere lo mejor para mi

5. Jesis redime
(Cuaresma):
Jesis se abaja y perdona
mis pecados

6. Jesis salva (Pascua 1):
Jesis ha resucitado

7. Jesis salva (Pascua 2):
Solo td, Jesds, tienes palabras
de vida eterna

100022 ek P



FOLLETO DE PRESENTACION DE LOS RECURSOS DEL NUEVO ITINERARIO DIOCESANO DE INICIACION CRISTIANA

3." ETAPA: CATEQUESIS DE ADOLESCENTES Y JOVENES
“Jesus, ;dénde vives? Venid y veréis”,

Para adolescentes y j6venes de 13/14 a 16/17 afos

Esta propuesta tiene dos ubicaciones posibles en el proceso de iniciacién cristiana: como tercera etapa
del mismo para aquellas comunidades en las que la iniciacién cristiana se alarga hasta mas alld de los
catorce afos, edad en la que finaliza con el sacramento de |la Confirmacién, y como propuesta de pas-
toral juvenil para aquellas comunidades cuyo proceso de iniciacidn cristiana concluye en la preadoles-
cencia (antes de los catorce anos), que terminan el proceso con la segunda etapa (ICJ).

.
N

Estos recursos permiten un proceso flexible, a desarrollar en tres, cuatro e incluso cinco afos. Consta 58
de 27 cuadernos divididos en tres bloques: vitales, vocacionales y litirgicos (tiempos fuertes de los tres N
anos del ciclo litdrgico).

CATEQUESIS VITALES CATEQUESIS VOCACIONALES

1. Hemos conocido &l amor 13. Hemos conocido el amor

2. Si conocieras el don de Dies 14 Apacienta mes ovejas (Llamados al sacerdocio)
3.Y la Palabra era luz verdadera 15. Lo mird con amor (Llamados a la vida consagrada)

4. Nadie tiene amor mas grande 16, La casa sobre roca (Llamados al matrimonio)

.
. 5. En esto conoceran todos que sois discipulos mios 17. De des en dos (Envisdes)
‘ - 6. Yo soy la verdadera vid
& 7. Que todos sean uno

18. La mejor parte (Contemplatvos)

8. Los amd hasta el extremo CATEQUESIS LITURGICAS
o 9. Ahi tienes a tu madre 19. Dios con nosotros (Adviento A)
y 10. Yo estoy con vosotros hasta el fin del mundo 20. Solo a tu Dios adorarés (Cuaresma A)
11. Se llenaron todos del Espiritu Santo 21. Lo reconocieron al partir el pan (Pascua A)
12. Donde dos o tres 22 Su reino no tendra fin (Adwento B)

23, |Qué bien se estd aqui! (Cuaresma B)
24._ Dichosos los que han creido sin haber visto (Pascua B)

‘ L
-
’

4

25. Dichosa 1 que has creido (Adviento C)
26. Estaba perdido y ha sido hallado (Cuaresma C)

27. ;Qué hacéis mirando al cielo? (Pascua C)

Jesus, ;donde vives?... Venid y veréis ==

3.7 ETAPA: CATEQUESIS DE
ADOLESCENTES Y JOVENES

Jesus, jdonde vives?

28. Busco tw rostro (Cuaderno de oraciones)

Cada una de estas unidades catequéticas contiene la siguiente secuencia:

Venid y veréis Pregunta existencial :
Para adolescentes y jévenes {Pregintatelo tode) de la vic tisna
de 13/14 a 16/17 i . Pelicula + Escucharnos . Compartimos
e a anos. WSS . Relato Cuéntanas . Sediamos - Participamos
« Comunicamas
. Oramos

216267_promo_001-012_ud01 10 10/13/2022 1:43:35PM 11p287 greess 90012 ol 1) 10N e PM



DEC

12 Sesion (inaugural): jueves 27 de octubre 2022
Las unidades catequético-liturgicas de la 12 y la 22 etapas (ICN e ICJ): sus objetivos y su estructura

2° FUNDAMENTO TEOLOGICO-PASTORAL del nuevo Itinerario Diocesano
a la luz del nuevo Directorio para la Catequesis.



2° FUNDAMENTO
TEOLOGICO-
PASTORAL

del nuevo ltinerario
Diocesano a la luz del
nuevo Directorio para
la Catequesis.

— El nuevo itinerario diocesano de Iniciacién
Cristiana “Con Jesus, discipulos en mision” ha
sido preparado durante anos por el Equipo de
Expertos de la Delegacién de Catequesis, e
incorpora las principales novedades propuestas
por el nuevo Directorio para la Catequesis de
2020 (DC) del Dicasterio para la Evangelizacion.
Estas son las mas significativas.

— Se trata de una catequesis:

CRITERIOS BASICOS

CATEQUESIS DE INICIACION CRISTIANA

Catequesis de iniciacidn cristiana, de comunién
y en comunion eclesial.

CATEQUESIS DE PRIORIDAD BIBLICA

Catequesis con la Biblia, que ofrece la Palabra
Dios, que lleva a la experiencia de la fe; catequesis
kerigmatica; y catequesis cristocéntrica.

CATEQUESIS DE ILUMINACION DE FE

Y VIDA PERSONAL Y SOCIAL

Catequesis de transmision de la memoria de la fe,
catequesis para vivir el mandamiento nuevo, y
catequesis social: para compartir y para participar.

CATEQUESIS ESPIRITUALES, VOCACIONALES
Y LITURGICAS

Catequesis de la experiencia de Dios, catequesis
de discernimiento vocacional, catequesis con
pedagogia litirgica y con contenidos litGrgicos.

CATEQUESIS ANTROPOLOGICA,
DE CONVERSION Y FORMATIVA

Que realiza un recorrido en espiral del itinerario
catequético: pre-catequesis de preambula fidei,
catequesis de conversion kerigmatica

y mistagogica, y catequesis para aprender

a vivir como cristiano.

BEC

CRITERIOS METODOLOGICOS

CATEQUESIS CON INTINERARIOS

Y PROGRAMACIONES FLEXIBLES
Catequesis y comunidad cristiana, catequesis
que se adapta a los destinatarios, y catequesis
de programacién flexible.

CATEQUESIS PROVOCATIVA

Catequesis de despertar cristiano, catequesis
no directiva, y catequesis para acompanar
la busqueda personal de la fe.

CATEQUESIS NARRATIVA

Catequesis que prioriza el método inductivo,
catequesis de pedagogia de la encarnacion,
y catequesis de pedagogia del relato.

CATEQUESIS DE ACOMPANAMIENTO

Catequesis de acompainamiento en sus diversos
ambitos, catequesis y movimientos, catequesis
y familia.

CATEQUESIS MULTIMEDIA

Areas virtuales para la catequesis, cambio

de paradigma pedagdgico, leguaje audiovisual
y catequesis, y recursos audiovisuales en

la catequesis.



2° FUNDAMENTO
TEOLOGICO-
PASTORAL

del nuevo ltinerario

Diocesano a la luz del

nuevo Directorio para
la Catequesis.

= En el nuevo itinerario

dedicamos la 12 parte de
cada unidad catequética a

buscar puntos de conexion

con la sensibilidad y las

referencias estéticas de los

ninos, adolescentes y

Jjovenes, en dialogo con la fe,

a traveés del cine y la
literatura infantil y juvenil.

1/ CATEQUESIS INCLUTURADA:

=

“Como todos los cristianos, con mas razén los catequistas vivan en muy estrecha union
con los demas hombres de su tiempo y esfuércense para comprender su manera de

El camino de la vida (“El progreso del peregrino™)

"El progreso del peregrino” (2018) est4 basada
en la novela del mismo nombre de John Bun-
yan, y se trata de una alegoria del camino de
salvacién del hombre. Cristian Peregrino es un
campesino que habita con su familia en la ciu-
dad de destruccion. Un libro prohibido llega
a sus manos y le abre las puertas a un mundo
nuevo en el que le espera un gran rey, justo y
bondadoso. En ese momento decide empren-
der un largo pero apasionante camino hacia la
ciudad celestial. Pero en este camino no todo
es precisamente sencillo y le sigue de cerca el
enemigo supremo que pretende hacerle desviar
de su objetivo.

Para hablar en familia
» Ved el video “El camino de la vida” sobre la pelicula “El progreso del peregrino”
(o la pelicula entera) y preguntad a vuestros padres:
© Qué representa mejor a los hombres y mujeres que quieren ser felices, la imagen
de una persona acomodada en su quietud, o la imagen de una persona siempre
en camino?
« En una encrucijada hay que elegir entre dos caminos. ;Somos libres si podemos
elegir uno de los dos, 0 ademés si sabemos a dénde nos lleva cada uno de ellos?
* ¢Si uno nos lleva al reino del mal y otro al reino del bien, merece la pena elegir el
del bien, aunque esto suponga afrontar los contratiempos?

Viene a protegernos (“El retorno del Rey”)

La pelicula “El retorno del Rey” (2003) es la dl-
tima de la trilogia “El Sefor de los anillos”, di-
rigida por Peter Jackson, basada en la novela
de John Ronald Reuel Tolkien. Se trata de una
parébola épica de la tradicién cristiana. Segin la
mitologia de Tolkien, hay un Gnico Dios rodeado
por una serie de seres angélicos, los Valar. Uno
de estos, el més hermoso e inteligente de to-
dos, que se rebel6 contra Dios y fue expulsado
a las tinieblas, ha forjado un arma, el anillo, con
el que pretende esclavizar a toda la tierra.

El personaje de Frodo, que ha heredado el ani-
llo que tiene poder para seducirnos, somos cada
uno de nosotros; y Gandalf, el mago, es imagen
de la Iglesia que viene a sacarnos de la esclavi-
tud de ese anillo, poniéndonos el camino hacia
el lugar donde se puede destruir que es un lago
de lava (un “Mar Rojo"), simbolo del bautismo.

Para hablar en familia

¥ Ved el video "Viene a protegernos” sobre la pelicula “El retorno del Rey” (o la peli-
cula entera) y preguntad a vuestros padres:
« ;Qué es lo que més y lo que menos os gusta de este video, o de la pelicula en-
tera, o de la trilogia entera (con “La comunidad del anillo” y “Las tres torres”)?
* ¢Los personajes de esta mitologfa, tienen algo que ver con las personas reales?

pensar y de sentir, cuya expresion es la cultura (Gaudium et Spes, 62)” (DC, 146).

No me digas

LAS DOS BANDERAS DE SAN IGNACIO DE LOYOLA

La historia de "El progreso del Peregrino” es ficticia, es una novela. Pero de algiin modo
refleja la experiencia real de muchos hombres y mujeres que a lo largo de la historia han
elegido entre “la ciudad de destruccion” y “la ciudad celestial”. Uno de ellos, sin duda,
fue Ignacio de Loyola, un gran peregrino que, ademés de ir a
Tierra Santa, hizo un camino interior, que sigue hoy propo-
niéndose a través de sus “Ejercicios Espirituales”, para
rechazar la bandera del maligno y elegir en cambio
la bandera de Cristo.
» ;Quieres conocer su historia? Ve el video “Ex-

poignatius” para nifios, de las Lineas Fuerza

S.J., y después piensa qué puedes aprender

de él, y cémo emprender ti también la aven-

tura de tu vida, bajo la bandera de Cristo.
Hasta los 26 afios Ignacio estaba centrado en
ser un caballero orgulloso, con fama y dinero. EI
20 de mayo de 1521, mientras Ignacio luchaba
junto a su rey contra los franceses, una bala de ca-
fién roza su pierna y cae gravemente herido, y nece-
sitara que lo curen.
Después de unos dias en Pamplona lo llevan en una camilla a su
tierra natal (Loyola). Se va recuperando poco a poco de la inter-
vencién. Cuando se siente mejor pide libros de caballeria para
pasar el tiempo, ya que eran los que le gustaban (en casa no
habia ese tipo de libros, asi que a cambio le daban libros de
santos). Al acabar un rato de lectura se para a pensar en lo que
habia leido. Y a veces se pregunta: “;Y si yo hiciese esto que
hizo san Francisco, o esto que hizo santo Domingo?”. Otras
veces sus pensamientos se van a lo que él conocia: “;Seguiré
sirviendo a mi rey? ;Podré ser caballero? ;Qué dama voy a
conquistar?”.

No me digas

iLLEGAN LAS AGUILAS!

De pronto, como despertado por una visién stbita, Gandalf se estremeci6; y volviendo la cabeza miré
hacia el norte, donde el ciclo estaba pilido y luminoso. Entonces levant6 las manos y grit6 con una voz
poderosa que reson6 por encima del estrépito:

~iLlegan las Aguilas!

'Y muchas voces respondicron, gritando:

— Llegan las Aguilas! {Llegan las Aguilas!

Los de Mordor levantaron la vista, pregunténdose qué podia significar aquella sefial.

Y vieron venir a Gwaihir el Sefior de los Vientos, y a su hermano Landroval, las mds grandes de todas
las Aguilas el Norte. (....) Detris de las dguilas, ripidas como un viento creciente, liegaban en largas
hileras todos los vasallos de las montafias del Norte. Y desploméndose desde las altas regiones del aire,
se lanzaron sobre los Nazgl, y cl batir de las grandes alas cra como el rugido de un huracén.

Es imposible no rememorar, después de leer este fragmento épico (El Retorno del Rey, libro
sexto, capitulo 3), la imagen de las aguilas en la Sagrada Escritura: “Habitaré siempre en
tu morada, refugiado al amparo de tus alas” (Salmo 61,5b); “porque fuiste mi auxilio, y a la
sombra de tus alas canto con jubilo” (Salmo 63,8b); “Te cubrira con sus plumas, bajo sus alas
te refugiaras” (Salmo 91,4). De esta manera, podemos decir que el recurso a las aguilas es
para nosotros una bella evocacién de un Dios protector.

+¢Quién no se ha sentido en algin momento de
su vida perdido, acabado, sin salida...? Solo si
hemos podido tener los sentidos bien despier-
tos, hemos podido experimentar la presencia de
un Dios que ha querido salvarnos; y no hablo de
una curacién milagrosa, ni de una eliminacién
mégica de todos los elementos adversos que
aquejan nuestras vidas... sino de una presencia
amorosa que vale mucho mas que todo eso, y
que te hace sentir querido, cuidado, protegido
(Antonio Jiménez Amor).

» En nuestro dia a dia tenemos posibilidad de elegir. En funcién
de nuestras elecciones ocurren unas cosas u otras. Td tienes la
capacidad y la posibilidad de elegir.

Este pasar de unos p i a otros tan dif le dura
mucho tiempo. Pero nota una diferencia: cuando piensa en su
rey, en las batallas y en las damas se siente contento, pero se le
pasa rapido. Sin embargo, la emocién le remueve cuando lee la
vida de los santos y suefia en ser como ellos. Tanto es su conten-
to que le perdura en el tiempo. Comienza a pensar en la necesi-
dad de dar un cambio en su vida, de confiar en Jesus igual que
los santos. Dios va a ser su nuevo rey.

» Las propuestas que no surgen en el dia a dia y los cambios a veces no son féciles. Aun asi

Dios siempre busca en esos cambios lo mejor para nosotros.

Y asi, cabalgando en una mula, sale de su casa para dirigirse a Jerusalén vestido de caba-
llero. iNo podia ser de otra forma con lo presumido que era! Cuando cabalgaba piensa si
realmente esa es la mejor manera de encontrar a Dios. A medio camino se cruza con un men-
digo y decide intercambiar con él sus ropas jY vaya sorpresal No solo el mendigo se marcha
contento y sorprendido, sino que Ignacio también. Se atreve a dejar sus comodidades, su
casa, sus amigos... jTambién su forma de vestir! A medio camino para en Monserrat y reza
durante toda la noche delante de la Virgen. Alli decide dejar su espada. Ignacio empieza una
nueva etapa en su vida.

» Dios nos invita a dejar alguna cosa en nuestras vidas para acercarnos mas a JesUs. ;Qué

nos sobra en nuestras vidas?

Saliendo de Montserrat para en Manresa, donde esta un tiempo viviendo en una cueva. Alli
aprende a abrir su corazén a Dios y a los otros. Vive de lo que la gente le da y se dedica a
la oracién para acercarse a Jesus, a ofrecer su tiempo a los demés y a cuidar enfermos en

el hospital. Una vez caminando, en Manresa, se sienta un rato mirando = &
hacia el rio y piensa: “;Pruebo a mirar a mi alrededor con los mismos H
ojos que lo harfa Jes(is?". Y asi lo hace. Comienza a ver nuevas todas las i &

cosas en Cristo.
» ;Y td, quieres también ser asf de libre, y ver nuevas todas las cosas? www.e-sm.net/205582_10

JESUS... |

Dios esté& aqui {

Piensa en todo lo que haces cada da...
Dios est4 siempre cerca de ti, idale gracias

X
A mi lado, ] 6'
cuando camino a la escucla, {
cuando me siento a estudiar,

cuando cierro los ojos para dormir,
cuando me hablan mis padres, t

cuando juego con mis amigos,
cuando corro por la plaza,
cuando ando en bicicleta

y en muchos momentos mds.

Siempre estds cerca de mi, o
aunque, a veces, no me doy cuenta,
pero siempre estés aqui.

Porque me quieres mucho,
y me cuidas como a un hijo.

{Gracias querido Dios,
porque nunca estoy solo!




2/ CATEQUESIS NARRATIVA: BGC

2° FUNDAMENTO 3y . :
" La catequesis valora todos los lenguajes que le ayudan a llevar a cabo sus tareas; en
TEOLOGICO- particular, tiene una atencién especial por el lenguaje narrativo” (DC, 207).

PASTORAL

RECURSOS DEL ITINERARIO “Con Jestus, discipulos en mision”

Recursos impresos

del nuevo Itl nerario « Hay dos tipos de estuches para cada una de las dos etapas, 1.7y 2.%
0 Para los nifios o chicos: Contienen 7 cuadernos de unidades catequético-litirgicas, 1 cuaderno de
D I0Cesano a Ia IUZ del celebraciones litirgicas que acompanan el proceso, y las celebraciones de entregas.
. . Para los catequistas: Contienen, ademas de los cuadernos de la carpeta para los nifios o para los chi-
nuevo D | reCtO rio para cos, el cuaderno Guia para los catequistas.

« Cada uno de los estuches de los cuadernos catequético-litdrgicos corresponde a una etapa (ICN e ICJ)
y a un ano litdrgico (A, B, y C).

la Catequesis.

» Una Ultima carpeta incluye las celebraciones rituales y las entregas del proceso catecumenal.

o La tercera etapa consta también de un estuche para los jévenes con todos los cuadernos y de una
cartera para los catequistas que incluye la Guia.

Recursos digitales

» El nuevo itinerario diocesano conecta con el lenguaje de i ~ e
los “nativos digitales” al proponer un lenguaje : :
principalmente narrativo, e incorporar mas de 300
recursos audiovisuales.

» Se puede acceder a los recursos audiovisuales de ftres
maneras distintas:

° - 5 . « Contamos con un Area Virtual en una intranet de la editorial PPC, donde los catequistas y los ninos,
< Através del Area Virtual de PPC-SM preadolescentes, adolescentes y jovenes podran conectarse a través de los cédigos QR de las carpe-
.:. A traVéS del CédlgO QR de IOS recursos impl’eSOS tas y de los cuadernos con todos los recursos, escritos, videos, canciones...

. , “ . , iy s « En cuanto a los videos, tenemos en total (de las cuatro etapas): 257 videos propios, ademas de otros
s Através de las “nubes” de cada ciclo liturgico i lenlacssiconvioos srmbieds,

propuestos con los enlaces en abierto en los « Estamos estudiando la creacién de una Aplicacién” (APP) como 2.2 opcién al Area Virtual.

« En el acceso a los codigos QR iremos incorporando todos los contenidos en audio formato podcast,
con el fin del que los recursos sean inclusivos para invidentes y personas con dificultad de lectura.

tutoriales (WEB Delegacion)



2° FUNDAMENTO
TEOLOGICO-
PASTORAL

del nuevo ltinerario

Diocesano a la luz del
nuevo Directorio para

la Catequesis.

— En el nuevo itinerario, a la 22

parte (central) de cada
unidad catequética la
llamamos “catequesis

kerigmatica”, por procurar un
encuentro con Jesus a través
de la Palabra de Dios, ya sea
con los oratorios para nifios y
preadolescentes, o con la

lectio divina para
adolescentes y jovenes.

3/ CATEQUESIS KERIGMATICA:

=

“Hemos redescubierto que también en la catequesis tiene un rol fundamental el primer
anuncio o kerygma, que debe ocupar el centro de la actividad evangelizadora y de todo
intento de renovacién eclesial” (Francisco: Evangelii Gaudium, 164).

r con el corazén

Oracién inicial

» Nos santiguamos: En el nombre del Padre, A
del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

» Rezamos: Cada uno en silencio.

» Cantamos “Ven, Sefior Jesus" (Oratorios):

Ven, Scior Jests. Ven y silvanos.

Ven, Sefior Jestis. Ven y cliranos.

» Memoria de la reunién anterior
(sobre todo de la “Aplicacién a la vida")
y de las presencias o recuerdos de Jests.

Introduccién a la Palabra

» ;Os gusta caminar?
;Qué ventajas tiene caminar
(por la ciudad, por el campo,
subiendo una montafia, a la orilla del mar)
frente a estar sin apenas moverse,
siempre en el mismo tiempo,
con vagancia, sin hacer nada?

» Escuchad bien, porque en el Evangelio
que vamos a proclamar, alguien nos va
a proponer un camino...

‘www.e-sm.nev205582_11

6 | JESUS, ;QUIEN ERES TU? £

Oracién inicial

» Nos santiguamos: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
» Rezamos: Cada uno en silencio.
» Cantamos “Llega el Sefior” (Oratorios):

Llega el Sefior. Ya estd muy cerca, Dios, Emmanuel, nucstro Salvador.

Florecer el desierto de este mundo.
Fuentes de agua viva manardn pues el Sefior nos va a mostrar su amor.

[

3
L

[ Liega el Sefior. Ya esti muy cerca. Abre las puertas del corazén.
T

Q
d=

Licga el Seiior. Ya estd muy cerca, Dios, Emmanuel, nuestro Salvador.

|

‘ Llega el Sefior. Ya estd muy cerca. Abre las puertas del corazén.

Dios nos promete un nifio Salvador.
El nos trae la paz. Y en nuestras noches brillard su gran luz

Llega el Sesior. Ya estd muy cerca Dios, Emmanuel, nuestro Salvador.
Liega el Sefior. Ya estd muy cerca. Abre las puertas del corazén.

» Memoria de la reunién anterior (sobre todo de la “Aplicacién a la vida")
y de las presencias o recuerdos de Jests.

Introduccién a la Palabra

En la Biblia encontramos episodios en los que de algin
modo Dios avisa de algo a través de los suefios, como
le ocurrié a Jacob, a su hijo José, al profeta Samuel, y
a los Reyes Magos. Pero la revelacién en suefios mas
importante de la Biblia es la de José. Escuchémosla.

6 | JESUS, éQUE HE

Orar con la Palabra

Escucha la Palabra: Voz del que grita en el desierto

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en l de-
sierto de Judea, predicando: “Convertios, porque esti
cerca el reino de los cielos”. Este es el que anunci6 el
profeta Isaias diciendo: “Voz del que grita en e desier-
to: «Preparad el camino del Sefior, allanad sus sende-
ros»”. Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba de
saltamontes y miel silvestre. Y acudia a él toda la gen-
te de Jerusalén, de Judea y de la comarca del Jorddn;
confesaban sus pecados y él los bautizaba en el Jordan.
Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a que
los bautizara, les dijo: “;Raza de viboras!, ;quién os
ha enseiiado a escapar del castigo inminente? Dad ¢l

Comenta la Palabra

fruto que pide la conversion. Y no os haggis ilusiones,
pensando: «Tenemos por padre a Abrahn, pucs os
digo que Dios es capaz de sacar hijos de Abrahn de
estas picdras. Ya toca l hacha la raiz de los drboles, y
todo dirbol que no dé buen fruto serd talado y echado
al fuego. Yo os bautizo con agua para que os convirtis;
pero el que viene detris de mi es mis fucrte que yo y
10 merezco ni levarle las sandalias. El os bautizard
con Espiritu Santo y fuego. El tiene el bieldo en la
mano: aventari su parva, reunir su trigo en el granero
¥ quemard la paja en una hoguera que no s apaga’.
Mateo 3,1-12
(I1 Domingo de Adviento, ciclo A)

» Dialogamos a partir de estas preguntas sobre el texto del Evangelio:
« ¢A quién envié Dios para que preparara la llegada de Jestis? A Juan, el Bautista.

* ¢Para qué lo mandé Dios? Para que preparase al pueblo de Israel para recibir a Jesus, el Mesias.

+ ¢Dénde predicé Juan el Bautista? En el desierto de Judea, junto al rio Jordan.

* ;Qué decia a la gente? Preparad el camino al Sefior.

* {Qué anunciaba Juan Bautista? La salvacion estd a punto de llegar.

* ;A qué invitaba? A cambiar el corazén y a dejarse bautizar.

* ;Qué tiene que ver este camino con el Adviento? Con esta propuesta Juan Bautista
realizé el primer “adviento”: un tiempo de “caminar por el desierto” para prepararmos a

la venida de Jesus.

* ;{Qué celebramos los cristianos durante el Adviento? Que Jesus vino y esta entre no-
sotros, mientras esperamos su venida gloriosa.

* 4Qué hacemos entonces los cristianos durante el Adviento? Nos preparamos para
celebrar el nacimiento de Jesus, pero también para cuando venga al final de los tiempos.

« 4Qué pedimos durante estos dias de Adviento? Que Jesis venga a salvarnos.

Orar con la Palabra

JESUS, ;QUIEN ERES TU? |

Escucha la Palabra: Se llamaré Emmanvel, que significa Dios con nosotros

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y; an-
tes de vivir juntos, result6 que ella esperaba un hijo
por obra del Espiritu Santo. José, su esposo, como
era justo y no queria difamarla, decidi6 repudiarla
en privado. Pero, apenas habia tomado esta resolu-
cién, se le aparecié en sucfios un dngel del Sefior
que le dijo: José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en ella
viene del Espiritu Santo. Dard a luz un hijo y ti le

Comenta la Palabra

pondris por nombre Jests, porque ¢l salvard a su
pucblo de sus pecados. Todo esto sucedi6 para que
sc cumpliese lo que haba dicho l Sefior por me-
dio del profeta: “Mirad: la virgen concebird y dard
aluzun hijo y le pondrin por nombre Emmanucl,
que significa «Dios-con-nosotros»”. Cuando José
se desperts, hizo lo que le habia mandado el dngel
del Sefior y acogié a su mujer.
Mateo 1,18-24
(Domingo IV de Adviento, ciclo A)

» Dialogamos a partir de estas preguntas sobre el texto del Evangelio:
* ;Qué nos dice el Evangelio de hoy de san José? José, desposado con Maria, fue avisado
en suefos por un angel. Se levant, tomé de noche al nifio y a su madre y se fue a Egipto. Alli
permaneci6 hasta la muerte de Herodes. Cuando fue avisado de nuevo, volvieron a Nazaret.

* ;Y qué nombre tendria también Jests? En el suefio, el dngel le dijo que se llamaria Em-

manuel, que significa “Dios-con-nosotros”.

* ;Y en Navidad qué hizo san José? José estuvo presente junto a Maria, en el momento
en el que Jests nacié. El también lo acuné en sus brazos, lo abrazé y lo besé dandole la

bienvenida.

* ¢Cudl era su profesién? José era carpintero de oficio y trabajaba haciendo encargos en

madera para todos los vecinos.

* ;Cual fue la misién de san José? Ser el esposo de Maria y el padre adoptivo de JesUs, cui-

darlos y protegerlos a ambos.

* ;Qué le ensefi6 José a Jestis? José le ensefié a Jes(s el oficio de carpintero, le hizo conocer
la ley judia y le inculc vivir cumpliendo los mandamientos de Dios.

« {Esta muy presente san José en la vida de los cristianos? San José es el patrono de la
Iglesia universal, y es el protector de los trabajadores bajo el nombre de san José Obrero.

JESUS, éQUE HE DE HACER? |

Orar juntos

Versiculo clave
“Preparad el camino al Sefior”.

Canto meditativo m

Los que lloran, los que luchan, los que buscan
justicia y amor son felices en nuestro Reino:
preparad l camino al Sefor.

» Cantamos “Preparad el camino al Sefior” (Musical Godspell):
Preparad el camino al Sefior
y escuchad la palabra de Dios.
Voz que clama en el desierto: preparad
el camino al Sefior, haced rectas todas
las sendas: preparad ¢l camino al Sefor.

Quicro un corazén generoso

¥ que tenga sinceridad, la doblez y el engafio
detesto: preparad el camino al Sefior.

Ama al otro de corazén

porque yo soy tu padre y de él.

Los esclavos, los enfermos, los que tienen
hambre y dolor serén libres en nuestro Reino:
preparad el camino al Sefior.

Los humildes, los pequefios, los sencillos

de corazén serin grandes en nuestro Reino:
preparad el camino al Sefior.

Si le quicres, me amas a mi
preparad el camino de Dios.

Aplicacién a la vida

» Hazte una lista de tres cosas que puedes hacer en este Adviento
para “preparar el camino al Sefior”, iy hazlas!

Un solo corazén, una sola voz

Wi, e-5m.net/205582_12
» Reza el Shema, el Padrenuestro y el Avemaria.
Para casa

» Anota lo que has aprendido en el Evangelio orante de hoy, lo que més te ha gustado,
lo que te ha parecido mas importante, y cuéntalo en casa, cuando llegues.

JESUS, ;QUIEN ERES TU?

Versiculo clave
"José, hijo de David, no temas acoger a Maria, tu mujer,
porque la criatura que hay en ella viene del Espiritu Santo”.
Canto meditativo
» Cantamos “Himno a san José” (José Antonio Poblete)
Hoy a tus pies ponemos nuestra vida; hoy a tus pies,
iglorioso san José! Escucha nuestra oracion
¥, por tu intercesién, obtendremos la paz del corazén.
En Nazaret junto a la Virgen Santa; en Nazaret,
iglorioso san José! Cuidaste al niio Jests,
pues por tu gran virtud fuiste digno custodio de la luz.
Con sencillez humilde carpintero; con sencillez,
1glorioso san José! Hiciste bien tu labor,
obrero del Sefior, ofreciendo trabajo y oracién.

Tuviste fe en Dios y su promesa; tuviste fe,
1glorioso san José!, maestro de oracién,
alcinzanos cl don de escuchar y seguir la voz de Dios.

Aplicacién a lavida

» Reza en Adviento a san José con esta jaculatoria: “San José, mi padre
y sefior, enséfiame a querer mas cada dia a Jests y Maria”. cemndlBiEEaRYi3
Un solo corazén, una sola voz

» Reza el Shema, el Padrenuestro, y el Avemarfa.

Para casa

» Anota lo que has vivido en el Evangelio orante de hoy, lo que mas te ha gustado, lo que
te ha parecido mas importante, y cuéntalo en casa, cuando llegues.

JESUS, ¢QUE




4/ CATEQUESIS MISTAGOGICA: n

2° FUNDAMENTO
TEOLOGICO-
PASTORAL

Es necesaria “una catequesis mistagogica que favorezca una compresion mas profunda
de la liturgia” (DC, 74b), y “que vaya de la informacion religiosa al acompainamiento y a
la experiencia de Dios, para ser capaz de ofrecer un sentido” (DC, 371).

del nuevo ltinerario
Diocesano a la luz del
nuevo Directorio para
la Catequesis.

— El nuevo itinerario diocesano

ofrece en todas sus sesiones
la experiencia de la oracion,
y se Sirve de la pedagogia
litargica al estructurado
segun los tiempos litargicos y
los tres anos del ciclo
litargico.

Proponemos una oracion al
comienzo de las sesiones
formativas y una seccion
llamada “celebramos”

Rezo en tiempo de Adviento

¥ Antes de la Navidad, pedimos a JesUs que venga.
Y nos preparamos para su venida.

» Por eso, di con frecuencia: “Ven, Sefior, Jes(

{Ven, ven Sefior, no tardes,
ven, ven, que te esperamos.
Ven a nuestra casa,

ven a nuestro corazén.
Ven, ven, Sefior.

Jests, para que no haya guerras,
ven, ven Sefior.
Para que haya paz en ol mundo,
ven, ven Sefor.

SOLEMNIDAD DE LA INMACULADA
CONCEPCION

Cada 8 de diciembre la Iglesia catdlica celebra
lal lada C pcién de la isima Vir-
gen Maria, aquel designio de Dios por el que
la Madre de Jests fue preservada del pecado
original desde el momento mismo en que fue
concebida, es decir, desde el inicio de su vida
humana. Que Marfa haya sido concebida sin
pecado es algo que solo puede entenderse
dentro del plan divino de salvacion.

A mediados del siglo xix, el papa Pio IX, des-
pués de recibir numerosas peticiones de obis-
pos y fieles de todo el mundo, en comunién
con toda la Iglesia, proclamé la bula Ineffabilis
Deus (Dios inefable), con la que queda decreta-
do este dogma mariano: “Que la doctrina que

o 'i..f!

sostiene que la Beatisima Virgen Maria fue preservada inmune de toda mancha de la cul-
pa original en el primer instante de su concepcién por singular gracia y privilegio de Dios
omnipotente, en atencién a los méritos de Cristo Jesus, Salvador del género humano, esta
revelada por Dios y debe ser por tanto firme y constantemente creida por todos los fieles...”.

De la plegaria eucaristica

Porque preservaste a la Santisima Virgen Maria de toda mancha
de pecado original, para preparar en clla, enriquecida con la plenitud

de tu gracia, la digna madre de tu Hijo, y mostrar el comienzo de la Iglesia,
su bella esposa, sin mancha ni arruga.

Purisima habia de ser la Virgen que nos diera el Cordero inocente

que quita el pecado del mundo.

Purisima la que destinabas entre todos para tu pucblo, como abogada de gracia,
y cjemplo de santidad.

www.e-sm.net/205588_13

Santificado sea tu nombre

Dios, tu nombre es Padre.

Es un nombre bonito

y me gusta decirlo.

Cuando lo digo,

siento por dentro

que Téi me quieres.

Quisiera tener siempre

tu nombre en mi boca

y en mi corazén.

Padre, te pido por mi familia,

sobre todo por mis padres.

Ellos me quicren

yyo los quicro.

Dales fuerza cuando estdn cansados,
alegria cuando estdn tristes

y 4nimo cuando estin preocupados.
Yo también lo haré.

Me preparo para celebrar la Navidad

ANTES DE REZAR

Prepara un sitio para Jess: Para orar durante el tiempo de Adviento, prepara

en tu corazén un sitio para Jesds, que va a nacer. Preguntale cada noche qué

puedes hacer para ayudar a los demés y asi lograr que nazca dentro de ti un Sal- n.°18
vador. Con esta oracién, vive el Adviento con una disponibilidad y generosidad

que vayan creciendo cada dia. Asi recibiras el mejor regalo: Jesus, el Salvador,

también nace dentro de nuestro corazén.

Padre Dios: hacer para que, al nacer Jests en Belén, nazca
Los grandes centros comerciales empiezan dentro de mi un Salvador y vaya aprendiendo
enseguida a preparar su campania de Navidad. e él a dedicar mi vida a ayudar a los demds?”.
Dicen que es para tener a punto todo lo que Te lo voy a pedir cada dia de Adviento antes
Ia gente necesita. Yo creo que no: que es para de acostarme.

ganar mis dinero cada afio haciendo creer a la
gente que necesita muchisimas cosas, aunque
haya mucha gente en el mundo a la que nadie
les ofrece ni les da lo que de verdad necesitan.
Los cristianos también empezamos a
prepararnos para celebrar la Navidad. Maria

y José lo prepararon todo con mucho cuidado.
Y, después, un decreto del emperador les obligé
aira Belén y tuvicron que preparar lo que
pudicron en el establo en el que naci6 Jests.
Que las navidades sean de verdad la alegria

por la venida de Jesiis y no tanto por la venida
de las comidas, de los regalos y del jalco. Por eso
quiero, durante el Adviento, dedicar cada dia

un ratito a preguntarte: “Padre Dios, ;qué puedo

19 4

Celebramos

Procesién de entrada, saludo y acto penitencial
» ;Qué vivimos en este momento?
* Ya desde que salimos de casa hacemos una especie de “procesién” a vivir
una ia celebrati itaria. Y el dote y los ministros
h, p 6nporel de lanave del templo hacia el presbiteri
« Comenzamos al llegar la Eucaristia con la sefal de la cruz en la presencia
de Dios, que es Padre, Hijo y Espiritu Santo, la comunidad de amor que
acoge a la comunidad cristiana dispuesta a recibir ese mismo amor.
* Con el rito penitencial reconocemos, delante de Dios y de los
hermanos, que no siempre hemos sido buenos amigos de Jestis y de
los dems. Y, como cuando nos encontramos con alguien con quien
nos sentimos en deuda, pedimos perdén.

» ;Qué emocién tenemos en este momento?:
El deseo, la alegria y la reverencia

El deseo de estar con Jesds y con los hermanos, la alegria de encontrarnos

— con ellos, con los que formamos una familia, y la reverencia para poder en-
contrarnos con Jests en medio de nosotros, con Jess a través de su Palabra,
@D | o JesisEucarstia, con humildad.

» ;Qué hacemos y decimos en este momento?

El sacerdote dice: Por eso ruego a Santa Maria, siempre Virgen,
alos dngeles y a los santos

y a vosotros, hermanos,

que interceddis por mi ante Dios, nuestro Sefior.

El sacerdote afade:

Para celebrar dignamente estos sagrados
misterios, reconozcamos nuestros pecados.
Todos respondemos:

Yo confieso ante Dios todopoderoso

y ante vosotros, hermanos,

que he pecado mucho de pensamiento,
palabra, obra y omisién.

Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.

Dios todopoderoso
tenga miscricordia de nosotros,
perdone nuestros pecados
y nos lleve a la vida eterna.

22 | JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

Celebramos

TIEMPO DE ADVIENTO
En este tiempo comienza el afio litdrgico.

Las lecturas se centran en la primera y en la segunda venida de Jests prometida
al final de los tiempos.

Nos prepara hacia la Navidad, en la que termina este tiempo.

Es propio de este tiempo el color morado (o violeta), tanto en la estola y la casu-
lla que viste el sacerdote como en la ornamentacién del presbiterio. Es el color
penitencial por excelencia, por lo que, ademés de usarse en Adviento, se usa
también en Cuaresma y en las misas funerales.

"
Lt

]
f

» ;Como rezas en este tiempo litdrgico? Escribe tu breve oracién a partir de esta frase:

{Ven, Scior Jestis!

JESUS, éQUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO
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2° FUNDAMENTO
TEOLOGICO-
PASTORAL

del nuevo ltinerario
Diocesano a la luz del
nuevo Directorio para
la Catequesis.

Al transmitir la fe en este lItinerario
catequético pretendemos transmitir
una fe viva o, mejor dicho, la vivencia
de la fe. Todas las secciones
formativas (Rezamos, Aprendemos,
Cuidamos, Imitamos, Compartimos,
Participamos y Celebramos) tienen
esta finalidad.

Si en ICN proponemos en
"Aprendemos” el Catecismo para
nifios de la CEE (Jesus es el Sefior),
en ICJ proponemos las presencias de
Jesus y las Obras de Misericordia.

5/ CATEQUESIS QUE
ILUMINALAFEY LA
VIDA:

“Cuando la catequesis
transmite el misterio de
Cristo, en su mensaje
resuena la fe de todo el
pueblo de Dios a lo largo
de la historia: la de los
apostoles, que la
recibieron del mismo
Cristo y de la accion del
Espiritu Santo; la de los
martires, que la confesaron
y la confiesan con su
sangre; la de los santos,
que la vivieron y viven en
profundidad; la de los
Padres y doctores de la
Iglesia, que la ensenaron
luminosamente; la de los
misioneros, que la
anuncian sin cesar; la de
los teélogos, que ayudan a
comprenderla mejor; la de
los pastores, en fin, que la
custodian con celo y amor
y la enseinan e interpretan
auténticamente. En verdad,
en la catequesis, esta
presente la fe de todos los
que creen y se dejan
conducir por el Espiritu
Santo” (DC, 176).

Aprendemos

Preparad el camino al Sefior

* Adviento es el tiempo en el que nos preparamos para celebrar
la fiesta del nacimiento de Jesus y esperar su venida.

* En este tiempo celebramos que JesUs vino y esté entre noso-
tros, mientras esperamos su venida gloriosa.

La comunidad cristiana se prepara para celebrar el nacimiento

de Jests en un tiempo especial, llamado Adviento. Es un tiempo

para orar como lo hacia el pueblo de Israel. www.e-sm.net/205582_13

“Pastor de Isracl, escucha, despierta tu poder y ven a salvarnos.

{Oh Dios! Que brille tu rostro y nos salve” (Salmo 80,2-4).

Dios envi6 a Juan el Bautista como mensajero para que preparase al pueblo de Israel para
recibir a JesUs, el Mesias, su Ultimo enviado.

Juan predicaba en el desierto de Judea, junto al rio Jordan. Decia a la gente:

“Preparad el camino del Sefior, allanad sus senderos;

y toda carne veri la salvacién de Dios” (Lucas 3,4.6).

Los invitaba a cambiar su corazén y los bautizaba.
En Adviento, en la comunidad cris-
tiana aumenta la esperanza en el
Sefor que viene a salvarnos.
Seguimos el camino de Juan el
Bautista y escuchamos a los profe-
tas que hablan en nombre de Dios:
“Mi salvacién estd a punto de llegar,
no estés triste, no tengas miedo, voy

a salvarte, te haré libre porque yo,

el Sefior, soy tu Dios y Salvador”
(Isaas 43,1-3).

JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

Aprendemos

JESUS EN SU PALABRA [=] 354 =]

“E que me ama, guardard mi palabra, y mi Padre lo amard,
i
yvendremos a él, y haremos morada en él”. Ok

Juan 14,23b www.e-sm.net/205588_14.

Cada vez que los cristianos escuchamos la Palabra de Dios, es El quien se hace el encontradizo
y, como los discipulos de Emals, sentimos: “;No ardia nuestro corazén mientras nos hablaba
por el camino y cuando nos explicaba las Escrituras?” (Lucas 24,32).

¢Qué nos decia de esta presencia san Juan Pablo I1?

“La contemplacién del rostro de Cristo se centra sobre todo en lo que de él dice la Sagrada
Escritura, que, desde el principio hasta el final, esta impregnada de este misterio, sefialado
oscuramente en el Antiguo Testamento y revelado plenamente en el Nuevo Testamento, hasta
el punto que san Jerénimo afirma con vigor: Ignorar las Escrituras es ignorar a Cristo mismo”
(Novo millennio ineunte 17).

¢Qué nos dice el dibujo de Fano?
¢Qué vemos?

» A Jesus y a ti: La Sagrada Escritura solo
se convierte en Palabra de Dios cuando
con ella el hombre entra en relacién con
Dios, cuando se convierte en cauce del
dialogo entre Dios y los hombres.

» En Jesus dos rasgos bien claros: su ros-
tro refleja su alegria por darte su Palabra,
y en su mano se ve la huella de los clavos
de la cruz. Jesus, que te regala su Palabra,
se regala a si mismo, pues en la cruz ha
dado la vida por ti y en su resurreccion te
ha salvado.

JESUS, ¢QUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO

Vivir el tiempo de Adviento es ponerse en camino para hacer un mundo mejor que acoja a
JesUs con paz, amor y alegria. Con nuestra oracién, nuestro trabajo y nuestras buenas obras
prepararemos este camino al Sefior.
P Lee Lucas 1,46-47. La Virgen nos invita a fiarnos de Dios y a esperar en sus promesas. Na-
die como la Virgen Maria esper6 a Jesus. Ella rezaba asi:
“Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador”.

» Rezamos con esta oracion:

“Padre, jte damos gracias de todo corazon!
Cuando llegs el tiempo que tu pucblo tanto habia descado,

nos mandaste a tu tnico Hijo para que asi

todos podamos vivir como hijos tuyos.

Cuando él vuelva definitivamente, nos invitaré a la fiesta de la vida
en la felicidad que nunca se acaba’.

Jesucristo, por nosotros los hombres y por nuestra salvacién, bajé del cielo.

JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS |

» La Biblia se convierte en un pendrive: simboliza que la sabiduria y la vida que encierra esta
llamada “a instalarse” en ti, en tu mente, y en tu corazén: se enchufa en tu corazén, pues si
no hubiese pasado por él, no la habrias acogido. Y del corazén llega a tu mente, para que
puedas, como dice san Pablo, “tener la mente de Cristo” (1 Corintios 2,16).

» T, recibiendo de Jestis mismo su Palabra, es decir, Palabra eterna del Padre, la acoges
con gozo (también muestras un gesto de alegria), la meditas (cierras los ojos), y resplandeces
(de ti se desprende su luz).

Pararezar
Dénde pronuncias tu Palabra

Es, Seiior, el cansancio de tanto ruido,

el maestro que me estd ensefiando

a esperar la palabra, tu Palabra.

Mi corazén, como el de Maria,

fragil, pero vasija que quiere acoger tu Palabra.
Ya vengo, despacio, Sefior, con el silencio

de mi fatiga para escuchar tu voz.

“Habla, Sefior, que tu siervo escucha’.

iTantas veces, Sefior,

‘me pregunto dénde pronuncias tu Palabra!
Tengo tanta ansia de Palabra

que sospecho, Sefior, que existe

una palabra que llene mi vacio.

No puedo estar hecho para no escuchar nada
cuando siento tanta necesidad de tu Palabra...
¥ ya no me valen las palabras

porque se han vuelto palabreria.

Para hablar en familia

» Recuerda a tus padres, hermanos y abue-
los que la Biblia contiene la Palabra de
Dios y que, al leerla, es Jesis mismo
quien habla con nosotros, y proponles
ponerla en un lugar bien visible, y de vez
en cuando leerla en familia.

JESUS, :QUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO
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del nuevo ltinerario
Diocesano a la luz de
nuevo Directorio para
la Catequesis.

= Al proponerles ‘la vida en Cristo”
(siempre a partir del encuentro con
él), ademas de presentarles los
mandamientos, las virtudes
cristianas, las obras de misericordia,
y el arte del amor al projimo, como
cuidado de nosotros mismos y de los
demas, les presentamos el cuidado
de la creacion y la doctrina social de
la Iglesia. Por primera vez en un
proyecto catequético en Espana, con
la ayuda de Obras Misionales
Pontificias, Manos Unidas, Caritas y
Ayuda a la Iglesia Necesitada.

Cuidamos

En comuniény armonia con todo lo creado

£Qué le pasa a la tierra? (Laudato si'20-22)
Existen formas de contaminacién que afectan cotidianamente a las personas: CO, del trans-
porte y la industria, acidificacién del suelo y del agua, fertlzantes, insecicidas, residuos no
y les, clinicos, & etc... La tie-
72, nuestra casa, parece convertirse cada vez més en un inmenso depdsito de porqueria
2Qué estamos haciendo mal? (Laudato si" 48-52; 164-175)
Consumir por encima de la contencién de los residuos que generamos. Imponer a los paises
pobres pesados compromisos de reduccién de emisiones, y permitir que sean los que mas
sufren las agresiones medioambientales.

£Qué nos dice la Palabra de Dios? (Laudato si” 65-75)

“Sed fecundos y multiplicacs, llenad a tierra y sometedla; dominad los peces del mar, las
aves del cielo y todos los animales que se mueven sobre la tierra (Génesis 1,28)" ;Significa
esto que Dios quiere que los hombres la tiera En
absoluto. El mismo libro del Génesis nos lo explica: “El Sefior Dios tomé al hombre y lo co-
locé en el jardin de Edén, para que lo guardara y lo cultivara (Génesis 2,15)". Mientras labrar
significa cultivar, arar o trabajar, cuidar significa proteger, custodiar, preservar, guardar, y
vigilar. A Dios pertenece “Ia tierra y cuanto hay en ella” (Deuteronomio 10,14). Por eso, Dios
nos dice: “La tierra no puede venderse, por-
que latierra es mia, y vosotros sois forasteros
y huéspedes en mi tiera” (Levitico 25,23).

4Qué podemos hacer? (Laudato si’209-215)
Podemos evitar el uso de material plastico,
redlucir el consumo de agua, separar los resi-
duos, tratar con cuidado a los demas seres vi-
vos, utilizar transporte publico o compartir un
mismo vehiculo entre varias personas, plan-
tar arboles, o apagar las lueces innecesarias.

JESUS, §QUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO

Cuidamos

HOLA, HUMILDAD

4Qué nos dice la Palabra de Dios?

“Pues s yo, el macstro y el Sefior os he lavado los pies,
también vosotros debéis lavaros los pics unos a otros”
(Joan13,14).

Antes de la Pascua, Jesis tomé una toalla. Llené un
cubo con agua y se puso a lavar los pies de sus disc-
pulos. Jesis después les explicé: “os he dado ejem-
plo para que lo que yo he hecho con vosotros, voso-
tros también lo hagdis”. El lavatorio de los pies era
un senvicio que, en aquella época, hacian los esclavos.
Al lavar los pies a los apostoles Jesis nos muestra cla-
ramente que no vino a ser servido, sino a servir, porque
“Dios es amor” (1 Juan 4,8). Y al invitarnos a imitarle, nos
pide que vivamos la virtud de la humildad.

£C6mo vivié Maria la humildad?
Cuando Maria recibe por medio del angel el anuncio de Dios de que seré la madre de Jesis,
£cémo se comporta? ¢Acaso responde que quiere hacer lo que ya pensaba, o se enorgullece
por el honor que se le ofrece? No, Maria responde con humildad: “He aqui la esclava del Se-
fior, hégase en mi segin tu palabra” (Lucas 1,38). Maria es verdaderamente humilde, porque
se considera pequefia ante Dios y acepta su voluntad sin ponerse a s misma por delante.

4C6mo viven esta virtud otros chicos y chicas como ti?

Cuenta un chico: “Este afio en el aula nos dividimos en grupos de estudio y, en la materia que
més me gusta, la quimica, yo queria ser el organizador del trabajo y de la investigacién. Sin
embargo, habfa otros compafieros a quienes también les gustaba esta materia y que, como
Yo, querian programar el estudio... Al principio no estuve totalmente dispuesto a perder mi
ideay de verdad solo queria hacer todo yo, decidir, y hacer ejecutar a todos mis ideas... pero
al final consegui vencerme y dejé la iniciativa a los dems, sin dejar de participar activamente.
Asi que estudié los argumentos que eligieron ellos y todo fue bien”

14 | JESUS, 2QUE HE DEHACER? TU SABES QUE TE QUIERO

Fomentando “algunas actitudes basicas:

6/ CATEQUESIS SOCIAL.:

Meditemos (Laudato si’209-215)
Recuperemos los distintos niveles del equili-
brio ecolégico: el interno con uno mismo, el
solidario con los dems, el natural con todos
los seres vivos, el espiritual con Dios.

e sm.ne205591 06

Oremos

(Contemplar y orar desde [a vida, José Maria Avendafio Perea, Madid, PPC 2015, p. 22)
Oh, bosques y espesuras plantados por la mano del Amado

Acontecimiento cotidiano ¥ o cesas de mandarme consolacién,

¥ escuchas mi oracidn,
¥ aumentas mi fe.

como un haz de luz,
que entra disipando soledades y amarguras
en la marcha de nuestro mundo. Hoy; te bendigo y doy gracias
por este lugar, por el aire,

por los trabajadores del campo,
porla cosecha que se prepara

y ¢l pan que nos sosticne.

Un poco de pan, un vaso de agua
yun techo donde cobijamos.

Ha amanecido y he salido a respirar
el aire de la mafiana.

Movido por el Espiritu de Cristo
estoy llamado a reconocer

o verdaderamente humano

3 en el primer albor de la mafiana,
surgen los almendros en flor;

y canto la gloria del Sefior,

en cuyas manos la tristeza se alivia
y erece el amor.

Padre nuestro, te has fijado en mi
que soy pequeio

Que no flte lo necesario a nadie,
tan sencillo, y tan vital

Que no se nos enrede el corazén
en el acaparar. Amén.

JESS, £QUE HE DE HACER? T( SABES QUE TE QUIERO

Y yo, 4qué puedo hacer?

“El que quicra ser grande entre vosotros, que sea vuestro servidor;

y el que quiera ser primero, sea esclavo de todos” (Marcos 10,43-44).
Queremos seguir este consejo de Jesiis? Entonces, jmanos a la obral Seremos mas grandes.
cada vez que estemos dispuestos a servir a algiin préjimo, jhasta cansamos!

Adiés, soberbia

¢Alguna vez te ha tocado tratar con alguien que es més pequefio o més débil que td (un
compafiero del colegio, un amigo en dificultad, un hermanito)? ;Cmo te sientes cuando

Io haces? ¢Alguna vez has pedido ayuda a alguien cuando te has dado cuenta de

que nolograbas hacer algo? Trata de contar... ;Cémo te ayuds esta persona?
£C6mo te sentiste 16?7 ;Como le demostraste tu gratitud? Nuestro yo, si no
se e vigila, es como un globo siempre dispuesto a elevarse, a ponerse en
situacién de superioridad con respecto a nuestro,préjimo.

Oremos

El Sefior se fija en el hu

El Seiior es sublime,
se ija en el humilde,
y delejos conoce al sobebio.

Te doy gracias, Sefor, de todo corazon,
porque escuchaste Ias palabras de mi boca;
delante de los dngeles tafieré para ti;

me postraré hacia tu santuario,

daré gracias 2 tu nombre:

por tu misericordia y tu lealtad,

porgue tu promesa supera tu fama.

Cuando camino entre peligros,
me conservas la vida;
extiendes tu mano

contra la ira de mi enemigo,
Cuando te invoqué, me escuchaste, ¥ tu derecha me salva.
acreciste el valor en mi alma.

Que e den graciss, Seiior,

os reyes de Ia tiera,

al escuchar el oriculo de tu boca;
canten los caminos del Sefior,
porque la gloria del Scior es grande.

El Sefior completard
sus favores conmigo.

Sefior, tu misericordia es cterna,
no abandones Ia obra

de tus manos.

JESUS, LQUE HE DE HACER? TU SABES R ol

Compartimos

Misionerisimos: Teresita de Lisieux, la nifia

que lo queria todo

Teresita nacié en Alencon, Francia (1873). Desde muy pe-
quefia tuvo claro que tenia miedo a la oscuridad y que le
espantaba la mentira. Era muy inquieta, sobre todo por
dentro, donde tenia lugar su aventura mds interesan-
te: la amistad con Jesis. A veces imaginaba que seria
monja. Otras veces pensaba que se iria como misio-
nera a un pais lejano a hablar e Jesds. En realidad, a
Teresita le hubiera encantado ser “todo”: monja, mi-
sionera... Més tarde supo que de lo que se trataba era
de ser “todo lo que Dios quisiera’”

Alos 14 afios se dio cuenta de que Dios la queria mon-
ja. En su celda del convento solo habia una cama, una
manta y una mesa. No habia agua, electricidad ni calefac-
cién. Pero ella decia que su celdita “le encantaba”. Al princi-
pio, la vida en el convento no le results facil, pero en todas las
ocasiones querfa agradar a Dios.

En el recreo buscaba a las monjas menos simpaticas para estar
con ellas; , cuando se puso enferma, ofrecia sus suffimientos por
los misioneros, acordandose de que estarian peor. Teresita murié
joven (24 afios), convencida de que en el cielo tendria mucho tra-
bajo: "Pienso en todo el bien que quisiera hacer después de mi
muerte: hacer bautizar nifios pequefios, ayudar a los sacerdotes, a
los misioneros, a toda la Iglesia”. Que sea santa y patrona de las
Misiones significa que esté haciendo muy bien su trabaio.
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» ;Qué te llama més la atencién de esta “misionerisima”?
» Elige una de estas notas para ella, y explica por qué la has.
elegido:
INQUIETA

HUMILDE ENAMORADA

JES0S, LQUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

Compartimos

Una P para los
CONOCE LA REALIDAD
« Sabéis qué tiene que suceder para que la Comunidad de
Madrid asuma la tutela de un menor
« ¢Sabes qué pasa con ellos cuando cumplen 18 afios?

[ Vemos d oo Cussamay Abdo, resistir después del centro
de menore:
* 4Qué os parece la vida que han tenido Oussama y Abdo?

adelante xAP

ESCUCHA LA PALABRA
* Qué creéis que haria Jests en una situacién asi?

En aquella misma ocasion se acercaron  Jests los discipulos y le pre-

guntaron: “;Quién es cl mis importante en el reino de los ciclos?”. Jests

llamé a un nifio, lo puso en medio de cllos y dijo: “Os aseguro que si no

cambiis y 0s volveis como nifios, no entraréis en el reino de los ciclos.

Elins importante e el eino d oscielos s aquel que s humill y se velve como estenifo.Y l gue
i precicis a ninguno de estos pequerios.
Pues os digo que sus dngeles en el cielo contemplan siempre ¢l rostro de mi Padre clesial. §Qué 05
parece? Si un hombre tiene cien ovejas y se le extravia una de ellas, ¢no dejac las otras noventa y nueve
en el monte ¢ i a buscarIa extraviada? Y si logra encontrasla, os aseguro que se alegrard mis por esa
oveja que por las ¥ nueve que no Del do, vuestro Padre que estd en el

ielo no quiere que se pierda ninguno de estos pequerios” (Mateo 18,1-5.10-14).

recibe aun , 2 mi me recibe. N

» Dialogamos brevemente sobre el texto:
+ {Cmo podemos aplicar lo que dice Jesds a la situacién
que estamos viendo y que viven muchos nifos y ninas en Madrid?

¢QUE PUEDO HACER YO? g E
> Vemos el video “Que dificl es ser joven. Caritas Macid”. &

+ {Qué te parece lo que hace Céritas por estos chicos?

* 4Qué podemos hacer nosotras y nosotros? -5 n0U205588_16

JESUS, £QUE HE DE HACER? T SABES QUE TE QUIERO

=

respeto a la dignidad de la persona, apoyo a su
crecimiento, promocion de la cultura de la fraternidad, indignacion ante situaciones de
miseria e injusticia” (DC, 388), “la catequesis propone la doctrina social de la Iglesia” (393).

Participamos

NO ES TAN FACIL

+ ¢Sabias que con el agua que se pierde al dejar
abierto el grifo, se pueden regar muchas plantas?

A CON u

* Sabias que en Africa tienen que recorrer muchos
kilémetros para recoger agua para beber, cocinar
y asearse?

« ¢Sabias que los detergentes y productos quimi-
cos contaminan el agua’

Un problema muy serio es el de la calidad del agua
disponible para los pobres. Estos detergentes y productos quimicos

que se siguen derramando en rios, lagos y mares, los contaminan. o}
* Vemos el clipmetraje “No es tan facil". b o

Escuchames la realidad
W 5m.ne205582_16
« {Cémo consiguen el agua las personas del video?

* ¢Podemos todos acceder a ella con la misma facilidad? ;Por qué?

Escuchamos al Papa

Entre lacionadas con el luidas las causadas por sustan-
cias quimicas. La diarrea y el célera, que se relacionan con servicios higiénicos y provisi6n de agua inade-
cuados, son un factor significativo de suftimiento y de mortalidad infantil (Laudato si’29).

* (Cuéles son las consecuencias de la falta de agua potable?

Escuchamos a nuestro corazén. Y ti, ;qué eliges?
* Piensa y realiza una accién para cuidar el agua y el planeta.

Dames gracias

Gracias, Sefor, por a hermana Agus, que tanto necesitamos para viv.

Participamos

Cristianos como td

+ En el mundo hay chicos como ti que adems de vivir e situaciones socioeconémicas
muy duras,sus parroquias, comunidades y escuelas at6lica ienen muy pocos recusos,
ien muchos lizar su mision.
et para que: & harias ti en su lugar. Seguro
que, consu e]emp\c, te ayudarén a vivir la fe con més alegria.

RECONCILIAR Y DIGNIFICAR (ETIOPIA)

Parroquia de la Santa Cruz al sur de Etiopia

Sus habitantes pertenecen a la tribu de los borana que, hasta
hace no mucho tiempo, eran némadas. En la actualidad, cada
vez mis se asientan definitivamente en un lugar. De los 9 000
habitantes de la parroquia, 5 000 son catslicos. La parroquia esté
llena de vida y el nimero de catectmenos va en aumento. En
general, la juventud es muy activa: 250 jévenes participan con
regularidad en las actividades de la parroquia: hay catequesis,
circulos biblicos y también pastoral vocacional.

Cada afio entre 65 y 100 jévenes participan en un programa pa:
toral do tres las an otra ciécesis. El paroco, padre Kenneth wunna nos cuenta: “La mayoria
de ellos nunca han estado en ningin otro lugar que no sea su propio pueblo. Para ellos es
una experiencia importante reunirse con jovenes de otras tribus y compartir sus experiencias.
Cuando los jévenes regresan comparten sus experiencias con los demds y con los mayores,
porlo que no solo se benefician ellos, sino toda la comunidad de creyentes”. También se ha
creado un programa para matrimonios que han optado por la fe cristiana.
Lalabor de reconciliacién de Dhadim ha cambiado ha contribuido

a reducir las disputas tribales y a mejorar la situacion de las mujeres

» Conoce la hist e

de Lalibela.

de Etiopia y la iglesia de la “Jerusalén negr:
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2° FUNDAMENTO
TEOLOGICO-
PASTORAL

del nuevo ltinerario
Diocesano a la luz del
nuevo Directorio para
la Catequesis.

El nuevo itinerario, antes que
proponer un plan, propone un
modo de ser catequistas y de
entender la catequesis. Como
he dicho en ofras ocasiones:
“Si estas, y eres fiel, ellos se
dan cuenta de que no te has
olvidado de ellos”, y es que “no
adoctrinais, no sois politicos de
turno, sois dadores de la vida
de Cristo, mostradores de la
vida de nuestro sefior, con
obras y con palabras’.

7/ CATEQUESIS TESTIMONIAL (del corazén): +

Proponiendo no tanto una doctrina sino “el conocimiento de Aquel a quien el catequista en
la fe ya ha reconocido como su Senor” (Cf.: DC, 143).

Imitamos NAS COMPRENDIO LA MISERICORDIA DE DIOS Imitamos

EN, t6, despiertal Estamos

EN LA CIUDAD DE JERUSALEN VIVIA UN HOMBRE LLAMADO JONAS, QUE RECIBIO UN ENCARGO

DE DIOS.

apunto de hundirnos...

PARA SU SORPRESA LOS HABITANTES DE
NINIVE DEJARON SUS MALAS COSTUMBRES
Y CONFIARON EN YAHVEH.

Este es el culpable.

iConvertios, dentro
de cuarenta dias, Ninive 4Estas enfadado?
sert destruidal :Deverdadnolo
entiendes?

Para decirles que estoy tan
enfadado que la destruiré.
Sus habitantes son egoistas
y

Nolavas a destruir? Yasa-
biayo que no tenia que venir,
por eso quise huir a Tarsis...

JONAS NO SE LO PODIA CREER. |NINIVE!, JONAS CORRIO A HACER LA MALETA Y SALIO PARA
LA CIUDAD ASIRIA MAS IMPORTANTE DE JOPPE, RUMBO A TARSIS, EN DIRECCION OPUESTA
MESOPOTAMIA... ANINIVE.

JONAS LES DIJO QUE ERA MEJOR QUE LO
TIRARAN AL MAR Y ESO HICIERON.

JONAS COMPRENDIO QUE NO PUEDE UNO
ENFADARSE CON SUS HERMANOS PORQUE
DIOS SEA MISERICORDIOSO CON ELLOS.

JONAS ACAMPO A LAS AFUERAS, BAJO UN

RICINO. PERO YAHVEH MANDO UN GUSANO
TRES DIAS DESPUES, LA BALLENA ABRIO QUE MATO EL ARBOL. JONAS SE ENFADO
SUBOCA Y VOMITO A JONAS EN TIERRA.

YAHVEH VOLVIO A LLAMAR A JONAS.

JONAS, CONVENCIDO DE QUE ERA SU FINAL,
SE HUNDIA HACIA EL FONDO, CUANDO DE
REPENTE UNA BALLENA ABRIO SU BOCA,

{Aqui Yahveh no me
encontrard! iCuando llegue
aTarsis estaré a salvol

EMBARCO Y SE QUEDO DORMIDO.

16 | JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

Imitamos

SANTA CATALINA, PATRONA DEL CUIDADO
ALANATURALEZA

Catalina nacié en 1656,

en Ossernenon, una villa
neoyorquina de la tribu Mohawk.
Su padre fue jefe de los Mohawk.
Con tan solo cuatro afios,
Catalina perdié a sus padres

ya suhermano a causa de

Ia viruela. Ella sobrevivié

a la enfermedad, pero queds
con el rostro desfigurado

yla vista dafiada. Sus tios

se hicieron cargo de ella.

Alos 11 afios, Catalina fue
evangelizada por los jesuitas
franceses. A los 20 afios
pidi ser bautizada, con

Ia oposicién de su familia

y de su comunidad. Catalina

decidié dejar su pueblo
y emprender camino hacia
Sault Sainte Marie,

un pueblo cristiano cerca
de Montreal, habitado por
indios cristianos de Canads.

16 | JESUS, ¢QUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO

DANDOLE COBIO.

Murié en 1680, con tan solo
24 afios. Sus Gltimas palabras
fueron: “iJests, te amol”.
Sumuerte fue ocasién de
numerosas conversiones e hizo

de sutumba en Caughnawaga,
lugar donde muri6, destino

para los peregrinos. En 1884, el
padre Clarence Walworth mandé
erigir un monumento al lado

de su sepultura.

JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS | 17

Cuando santa Catalina hizo su
Primera Comunién prometi
solemnemente a Dios
permanecer virgen por el resto
de sus dias. Acompafiada por
jesuitas, Catalina
acrecentd dia a dia su amor
por Cristo, especialmente
presente en la Eucaristia,
que la llevaba al servicio
de sus hermanos.

XoreR ek e
ek
isu-jore ™

JESUS, ¢QUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO

4Como es que te sientes.

de Ninive? ;No entiendes que

5 soy misericordioso?

18 | JESUS, ; QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

Imit

La dulce Catalina marcé la memoria de

las tribus que formaban la nacién iroquesa

(una confederacién de seis tribus nativas), y es
motivo de orgullo para todo el pueblo catélico
norteamericano. Ella es uno de los mas hermosos
frutos que el Evangelio ha producido en Estados
Unidos y Canads, un “puente” que une razas

y tradiciones.

mal por el érboly no por los P 4

Y QUISO MORIR. N
= 7w
Jonés, he visto la »

o conversién de los S

que tg les diste.

ninivitas: no merecen ?
serdestruidos,han N
escuchado mivoz, la /SN

» ;Qué hace Jonas cuando Dios le pide viajar a Ninive?

» ;Qué hace Dios para que Jonas entienda que es un Dios misericordioso?

Santa Catalina fue beatificada, en 1980, por

san Juan Pablo Il y canonizada por Benedicto XVI
en octubre de 2012, Es considerada patrona de
lanaturaleza y de la ecologia junto a san Francisco
de Asis. El papa Francisco la propone como
modelo de los jévenes cristianos en su carta
Christus vivit.

» ;Qué es lo que mas te gusta de la vida de esta joven santa india americana?

» ¢Por qué crees que la Iglesia catélica de Norteamérica esta tan orgullosa de ella?

7



8/ CATEQUESIS ECLESIAL: DEC

2° FUNDAMENTO . : . y : .

" En el contexto mas amplio de la pastoral diocesana, “el proyecto diocesano de catequesis
TEOLOGICO- es la oferta catequética global de una iglesia particular, que integra, de manera articulada,
PASTORAL coherente y coordinada los diferentes procesos catequéticos” (DC. 422).

DI DA E

DI DA E

CATEQUISTAS

39

Los didlogos del cardenal Osoro con los catequistas de Madrid que se
recogen en este libro son expresién de cémo €l ha estado y sigue estan-
do en primera linea en los dos desafios que propuso desde su primer
dia en la archidiocesis: el cuidado y la formacién de los catequistas y la
renovacion de la catequesis en Madrid.

CON CORAZON
En estos didlogos recoge el mensaje principal del papa Francisco a los
catequistas, al recordarles que “ser catequista es una vocacion a trans-
mitir la fe, no un trabajo”. Les invita a que sean catequistas de una Carlos Osoro Sierra
Iglesia en salida y a que busquen formas nuevas de transmitir la fe,
les estimula continuamente a la cercania con sus interlocutores en la
catequesis, les pide “creatividad, no repeticién” y que ensefien como
catequistas a amar, y les propone a Maria —"la primera discipula, la
primera catequista”~ como modelo para su vocacion.

del nuevo ltinerario
Diocesano a la luz del
nuevo Directorio para
la Catequesis.

Cardenal Arzobispo de Madrid

VAY

El cardenal Carlos Osoro Sierra [Castafieda (Cantabria) 1945]
curs6 los estudios de Magisterio, Pedagogia y Matemadticas, y
ejerci6 la docencia hasta su ingreso en el seminario para vo-
caciones tardfas de Salamanca, en cuya Universidad Pontificia
se licencié en Teologia y en Filosofia. Sacerdote desde 1973, de-

Carlos Osoro Sierra

sarrollé su ministerio en Santander, donde fue rector del se- Z
= Este es el itinerario que queremos para la Sobsp it doriiibpten b g el s F
Iglesia en Madrid hoy, como signo de comunién M55 P e W Lk z
familia cambia de parroquia porque cambia de e e b .
domicilio, que sus hijos puedan sequir el mismo A
itinerario, el itinerario diocesano, con los gy S \
mismos pasos, y con los mismos recursos, sin N W\
fracturar el proceso de su iniciacion cristiana, y =5tC = N ‘ e
de tal modo que todos podamos dar un H “II ‘ “M - \ ! :

L AN

testimonio de unidad, al ofrecer un instrumento
de comunién eclesial, para la tnica fe de todos,
la tnica esperanza con todos, y la unica
caridad para con todos.

Escuchamos al Cardenal Carlos Osoro sobre la dimension eclesial del Itinerario:
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3° PRESENTACION DE LA ESTRUCTURA INTERNA de las Unidades Catequéticas de las dos primeras etapas.

ESTRUCTURA COMUN DE LOS CUADERNOS
DE LAS TRES ETAPAS

Cada una de las unidades catequéticas (contenidas en los siete cuadernos catequéticos de cada carpeta)
consta de tres partes, y cada una de estas partes de varias secciones:

e En la primera parte (pre-catequesis) se buscan las referencias vitales de los interlocutores de la cate-
quesis, propicias para la acogida de la Palabra en la segunda parte, y cuenta con diversos recursos:
en ICN e ICJ la seccién "Vemos" tiene un video con una lectura catequética de una pelicula comercial
(siempre de animacién para ICN), y la seccién “No me digas”, un texto complementario. En la 3.? etapa
anadimos cuentos, poemas y textos biblicos de los libros sapienciales.

« En la segunda parte (catequesis kerigmatica) se ofrece el encuentro con Jesus a través de Liturgias
de la Palabra, inspiradas en la experiencia de los oratorios de nifos pequenos para ICN e ICJ, y en la
experiencia de la lectio divina para adolescentes y jovenes. Los textos evangélicos en ICN e ICJ corres-
ponden siempre a uno de los domingos del mes en los que se da la catequesis.

e En la tercera parte (catequesis formativa) se ofrecen ocho secciones (correspondientes a siete aspec-
tos de la vida cristiana; uno de ellos, el de la oracién, dos veces (al comienzo de cada sesién) para cada
una de las dos etapas: rezamos, aprendemos, cuidamos, imitamos, compartimos, participamos, cele-
bramos (ICN e ICJ) y comunicamos (Jovenes)

DOS MODOS DE PROGRAMACION
EN LAS TRES ETAPAS

« Por sesiones semanales: La primera parte (pre-catequesis) en una primera sesion, la segunda parte
(catequesis kerigmatica) en una segunda sesion, y la tercera parte (formativa) con sus cuatro primeras
secciones en una tercera sesion y con las cuatro siguientes sesiones en una cuarta y Gltima sesion.

e Por convivencias mensuales de fin de semana: La primera parte (pre-catequesis) en la tarde/noche
del viernes, la segunda parte (catequesis kerigmatica) en la manana del sdbado, y la tercera parte
(formativa) con sus cuatro primeras secciones en la tarde del sdbado y con las cuatro Gltimas sesiones
en la manana del domingo.

DEC

JESUS...

[Primera sesién]
* Vemos

* No me digas Las dos banderas de san Ignacio de Loyola

JESUS, ; QUIEN ERES TU?

[Segunda sesién]
® Orar con el corazén Ven, Sefior Jesus
® Orar con la Palabra Voz del que grita en el desierto (Mateo 3,1-12)

* Orar juntos Preparad el camino al Sefior

JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

[Tercera sesién]
* Abre los ojos
* Rezamos Rezo en tiempo de Adviento
* Aprendemos Preparad el camino al Sefior
* Cuidamos Dios nos invita a todos a su casa
* Imitamos Jonas comprendié la misericordia de Dios
[Cuarta sesién]

Santificado sea tu nombre

Teresita de Lisieux (OMP)

* Aprendemos a rezar
* Compartimos
* Participamos No es tan facil (Manos Unidas)

* Celebramos Procesién de entrada, saludo y acto penitencial

* Mi respuesta

2. PREPARO EL CAMINO A JESUS

o

1SN
~ y Lk
INICIACION CRISTIANA DE NIROS (ICN) - CICLOA

El camino de la vida (“El progreso del peregrino”)

US, ; QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

~ JES

JESUS...
[Primera sesién]
« Vemos

« No me digas

Viene a protegernos (“El retorno del Rey”)

iLlegan las dguilas!

JESUS, ¢QUE HE DE HACER?

[Segunda sesién]
« Orar con el corazén

« Orar con la Palabra

« Orar juntos

Llega el Sefor

Se llamaré Ei |, que significa Dios con

(Mateo 1,18-24)

Himno a san José

JESUS, ¢QUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO

[Tercera sesién]

« Abre los ojos

+ Rezamos con la Iglesia
+ Aprendemos

« Cuidamos

« Imitamos

[Cuarta sesién]

« Rezamos todos los dias

« Compartimos
« Participamos

« Celebramos

+ Mirespuesta

.

Solemnidad de la Inmaculada Concepcién
Jests en su Palabra
Hola, humildad

Santa Catalina, patrona del cuidado a la naturaleza

Me preparo para celebrar la Navidad

Una nueva oportunidad para los jévenes para salir
adelante (Céritas, Madrid)

Reconciliar y dignificar, Etiopia
(Ayuda a la Iglesia Necesitada)

Tiempo de Adviento

\‘W“*

2. VIENE EL EMMANUEL, EL DIOS CON NOSOTROS
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INICIACION CRISTIANA JUNIOR (ICJ) - CICLO A
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Gracias
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