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El proyecto “Con Jesus, discipulos en mision” de |la Delegacién Episcopal de Catequesis de
la Archididcesis de Madrid cuenta con estas etapas:

e "Jesus, ;donde estas? Todos te buscan”. Despertar Cristiano (antes de los 6 afios).

e “Jesus, ¢quién eres tu? Tu eres el Mesias”. Primera etapa: Iniciacion Cristiana de Nifios
(ICN). Edades aproximadas: 7/8 a 9/10 afos.

o “Jesus, ;qué he de hacer? Tu sabes que te quiero”. Segunda etapa: Iniciacion Cristiana
Junior o de preadolescentes (ICJ). Edades aproximadas: 10/11 a 12/13 afos.

o "Jesus, ;donde vives? Venid y veréis”. Tercera etapa para adolescentes y jovenes. Eda-
des aproximadas: 13/14 a 16/17 afios.

También forma parte de este mismo proyecto “Con Jesus, discipulos en misién”, la propuesta
diocesana de los criterios, el itinerario y los recursos del Catecumenado de Adultos.

1. ¢ Cudles son las principales novedades de todo el proceso?

e La organizacidn del itinerario en etapas de iniciacién, no presacramentales.

e La incorporacién en el itinerario de una etapa previa optativa (a decidir por arcipres-
tazgos) de “Despertar Cristiano”, dirigida a las familias con catequesis familiares y a los
nifos con celebraciones de la Palabra al estilo de los oratorios.

e La organizacion de los recursos en cada etapa por cuadernos (unidades catequéticas
que en si mismas ofrecen, en torno a una propuesta de fe a través de la Palabra de Dios,
las tres etapas existenciales de la catequesis: pre-catequesis, catequesis kerigmatica y
catequesis formativa), que favorece una mayor flexibilidad y la necesidad de programa-
ciones catequéticas arciprestales y parroquiales.

GUIA DEL CATEQUISTA ICN

e La organizacion liturgica del proceso catequético, de modo que ya no son los cursos
(y menos aun en su itinerario escolar) los que determinan la ordenacién de los procesos
anuales de catequesis, sino el “afio litirgico” correspondiente, diferenciado desde el cri-
terio pedagdgico de las edades solo por las etapas:

o En las dos primeras etapas (ICN e ICJ) sustituyendo los cursos por edades por los
anos del ciclo liturgico (afios A, B y C) y determinando todas las unidades catequé-
ticas por tiempos catequético-liturgicos (fin Tiempo Ordinario 2, Adviento, Navidad,
Tiempo Ordinario 1, Cuaresma, Pascua 1, Pascua 2), y revalorizando las celebraciones
no sacramentales y las entregas (de inspiraciéon catecumenal) que, en cambio, si se
presentaran para su aprovechamiento en los afios del proceso, a los largo de cada
etapa. Esta etapa culmina el proceso de Iniciacion Cristiana en las comunidades en las
que el sacramento de la Confirmacién se da al final de la preadolescencia (a los 14/15
anos).

o En la etapa de adolescencia y juventud conjugando las 12 unidades vitales y las 6 vo-
cacionales con las litdrgicas 9 (Adviento-Navidad A, By C; Cuaresma A, B, y C; y Pascua
A, B,y C). Esta etapa culmina el proceso de iniciacion cristiana en las comunidades en las
que el sacramento de la Confirmacién se da al final de la adolescencia (a los 17/18 afios).

2. ;En qué consisten las dos primeras etapas?

e Dividimos el proceso de iniciacién cristiana durante la infancia y la pre-adolescencia en
dos etapas, no determinadas por la recepcion de los sacramentos (“pre” y “post” prime-
ra comunion), sino por el desarrollo de los cambios vitales con respecto a la experiencia
religiosa (relacionada pero diferente de la capacidad intelectual) que se van dando en el
crecimiento infantil hasta la preadolescencia.

e Para cada una de las dos primeras etapas proponemos que discurran a lo largo de un
ciclo liturgico completo (tres afios A, B 'y C), y contara con una serie de 21 unidades cate-
quético-liturgicas (siete para cada uno de los tres afios litdrgicos): Jesus ensefia | (Tiem-
po Ordinario 2), Jesus viene (Adviento), Jesus esta (Navidad), Jesus enseiia Il (Tiempo
Ordinario 1), Jesus redime (Cuaresma), Jesus salva | (Pascua 1), Jesus salva Il (Pascua 2).

GUIA DEL CATEQUISTA ICN
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e Cada una de estas unidades catequéticas (contenidas en los cuadernos catequéticos)
consta de tres partes, y cada una de estas partes de varias secciones:

o En la primera parte (pre-catequesis) se buscan las referencias vitales de los nifos y
preadolescentes propicias para la acogida de la Palabra en la segunda parte, y contara
con diversos recursos: en la seccion “No me digas”, un texto complementario.

o En la segunda parte (catequesis kerigmatica) se ofrecerd el encuentro con Jesus a
través de liturgias de la Palabra, inspiradas en la experiencia de los oratorios de nifios
pequefios, y que contardn con tres momentos a realizar en una Unica (serfa la segunda)
sesion: “Orar con el corazén”, “Orar con la Palabra”, “Orar juntos”. Los textos evangé-
licos corresponden siempre a uno de los domingos del mes en los que se da la cate-
quesis.

o En la tercera parte (catequesis formativa), se ofrecerdn ocho secciones (correspon-
dientes a siete aspectos de la vida cristiana, uno de ellos, el de la oracién, dos veces (al
comienzo de cada sesion), para cada una de las dos etapas.

e Proponemos dos modos distintos de programacién de las catequesis (en las tres etapas):
o Por sesiones semanales. La primera parte (pre-catequesis) en una primera sesién, la se-
gunda parte (catequesis kerigmatica) en una segunda sesién, y la tercera parte (forma-

tiva) con sus cuatro primeras secciones en una tercera sesién y con las cuatro siguientes
sesiones en una cuarta y Ultima sesién.

o Por convivencias mensuales de fin de semana. La primera parte (pre-catequesis) en
la tarde/noche del viernes, la segunda parte (catequesis kerigmatica) en la mafana del
sabado, y la tercera parte (formativa) con sus cuatro primeras secciones en la tarde del
sdbado y con las cuatro Ultimas sesiones en la manana del domingo.

3. ¢Cémo son los recursos de las etapas Primera y Segunda?

Recursos impresos:
e Habra dos tipos de carpetas para cada una de las dos etapas, 1.7y 2.%:
o Para los nifios. Contienen 7 cuadernos de unidades catequético-litirgicas, 1 cuaderno
de celebraciones litirgicas que acompafian el proceso y las celebraciones de entregas.

o Para los catequistas. Contienen, ademas de los 8 cuadernos de la carpeta para los
nifos, el cuaderno guia para los catequistas.

GUIA DEL CATEQUISTA ICN

o Cada una de las carpetas de los cuadernos catequético-litirgicos corresponderd a una
etapa (ICN o ICJ) y a un afio litrgico (A, B o C).

Recursos digitales:

e Contamos con un &rea virtual en una intranet de la editorial PPC, donde los catequistas y
los nifos y preadolescentes podran conectarse a través de los codigos QR de las carpetas
y de los cuadernos con todos los recursos, escritos, videos, canciones, etc.

o En cuanto a los videos, tendremos en total (de las cuatro etapas): 257 videos propios,
ademas de otros 177 enlaces con videos en abierto.

e Estamos estudiando la creacion de una aplicacion (APP) como 2.7 opcién al area virtual.

e En la web de la Delegacién vamos poniendo todos los contenidos cuaderno por cuader-
no, incluidos los videos tutoriales y los videos para cada una de las secciones.

GUIA DEL CATEQUISTA ICN
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RECORRIDO POR LAS PARTES Y LAS SECCIONES DE LAS UNIDADES
CATEQUETICAS DE LA INICIACION CRISTIANA DE NINOS (ICN)

Parte por parte del cuaderno, y seccién por seccién, presentamos la estructura de los conteni-
dos y las propuestas metodoldgicas comunes para cada una de las unidades catequéticas. En
un recuadro al final de cada seccién proponemos un texto del Directorio para la Catequesis (DC)
de 2020, para comprender mejor el fundamento catequético de cada una de estas secciones.

En todas las portadas de los cuadernos, ofrecemos tres informaciones identificativas y una foto

de fondo:

La tercera .---.e......
informacion.

La de la barra
superior, en la

que indicamos el
numero y el titulo
propio de cada

unidad catequética.

Las fotosde ........... P 4
las portadas
son siempre
de nifos, para
que se vean
representados
en ellas.

La segunda informacion.
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La de la barra inferior con fondo naranja: en la que
indicamos el afo del Ciclo liturgico de la etapa de

Iniciacién Cristiana de Niflos en el que estamos.
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...........

La primera
informacién
identificativa.

La del lateral derecho
con fondo verde,
comun a toda la
primera etapa de
Iniciacion Cristiana
de Ninos, en la

que ademas de los
logos aparece el
titulo de toda esta
etapa: “Jesus, jquien
eres tu? Tu eres el
Mesias”.

Los titulos de las 21 unidades catequéticas (cuadernos) de los ciclos A, B 'y C de la Iniciacién
Cristiana de Nifos (ICN) son los siguientes:

Unidades catequéticas
ICN Ciclo A

1.

Jesus ensena (Tiempo
Ordinario 2, ciclo C):
Jesus me pide que sea
humilde

. JesUs viene (Adviento):

Preparo el camino
a Jesus

. Jesus esta (Navidad):

Hemos venido a adorar
a Jesus

. Jesus ensena (Tiempo

Ordinario 1): Jesus
me calma

. JesuUs redime (Cuaresma):

Jesus es la luz
del mundo

. Jesus salva (Pascua 1):

Jesus me quita todo
temor

. Jesus salva (Pascua 2):

Jesus me
envia el Espiritu Santo

. Jesus ensena (Tiempo

Ordinario 2, ciclo A):
Jesus, ;qué me dices?

. JesUs viene (Adviento):

Jesus, ;quién eres tu?

. JesUs esta (Navidad):

Jesus, ;puedo mirarte?

. Jesus ensena (Tiempo

Ordinario, parte |):
Jesus, jdoénde vives?

. Jesus redime

(Cuaresma): Jesus,
icuanto me quieres?

. Jesus salva (Pascua 1):

Jesus, ;jqué quieres
de mi?

. Jesus salva (Pascua 2):

Jesus, ;sigues
con nosotros?

N

. Jesus ensena (Tiempo

Ordinario 2, ciclo B):
Jesus me llama

. JesUs viene (Adviento):

Jesus viene a estar
a mi lado

. JesUs esta (Navidad):

Jesus vino
para estar conmigo

. Jesus ensena (Tiempo

Ordinario 1): Jesus
me pide hacer el bien

. Jesus redime

(Cuaresma): Jesus
no me condena

. Jesus salva (Pascua 1):

Jesus me pide
que eche las redes

. Jesus salva (Pascua 2):

Jesus me pide que
les dé de comer

GUIA DEL CATEQUISTA ICN
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En la pagina 2 ponemos siempre el indice con las partes, las sesiones y las secciones del cuaderno:

B J@GUIS. .. " e ® upsis.
para |a precatequesis. [Primera sesidn]

Lo que realmente vale
{“Trasto. De [a mansidn a la calie”)

£l granc de oro

"JeSl.,JS, 9 uién eres tl?” «ovveveniiiiiiiinnt @ JESUS, ;QUIEN ERES TU?
para la catequesis Hminss ¥tind
. o = Orar con el corazén Los lirios del campe

kerlg matica. » Orar con 12 Palabra A cada dia le basta su afin (Mateo 6,24-34)
= Orar juntes Mirad los lirios

"JeSl.,JS, &quién eres tl:l? --------------------- @ JESUS, ;QUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS

Ta eres el Mesfas” para frereen e

la catequesis formativa. : Coath
= Aprendemos Dies Padre nunca nos abandona
« Cuidamos Como hijos, oramos a Dics, nuestro Padre
= Imitames La viuda de Sarepta

[Cuarta sesicn]
Hégase tu voluntad en [a tierra como en e cielo
= Compartimos Angel Sagarminaga (OMP)
Participamos Malas costumbres (Manaos Unidlas)

= Celebramos Primera lectura y salmo responsorial

En cada una de las tres partes aparecen a la izquierda las secciones de que se componen, co-
munes a todos los cuadernos de la misma etapa, y a la derecha los titulos concretos de dichas
secciones de este cuaderno. Las secciones de la tercera etapa van con colores del arcoiris
identificativos de los siete aspectos de la vida cristiana correspondiente.

Indicamos a su vez que la propuesta del desarrollo del cuaderno es que la pre-catequesis se
haga en una primera sesién, que la catequesis kerigméatica se haga en una segunda sesion,
y que la catequesis formativa se reparta entre la tercera y cuarta sesién. Cuatro sesiones, por
tanto, un mes para trabajar cada cuaderno, que en la programacién de la catequesis hay que
intercalar con las diversas celebraciones propuestas en el cuaderno de celebraciones.

Vemos (pagina 3)

Lalglesia, que alolargo de los siglos ha interactuado con diversas expresiones artisticas (literatura,
teatro, cine), esta llamada a abrirse, con el debido sentido critico, también al arte contemporaneo (...)
Estas experiencias artisticas, a menudo atravesadas por una fuerte busqueda de sentido y espiritualidad,
pueden ayudar a la conversion de los sentidos, que forma parte del camino de |a fe, e invitan a superar
un cierto intelectualismo en el que puede caer la catequesis (DC212).

En la pagina 3 dedicada a la primera seccién de la pre-catequesis, la de “Vemos”, introduci-
mos el texto de presentacion del video de la pelicula correspondiente, al que se accede por
el cédigo QR. Este texto no hace falta leerlo con los nifios, pues ya se cuenta con una voz en
off en el video correspondiente.

TRASTQ®

PELA MAMSIGM A 1 vy g

Lo que realmente vale
(“Trasto. De la mansién a la calle”)

“Trasto. De la mansién a la calle” (2019) es una
pelicula canadiense de animacion dirigida por
Kevin Johnson. Su protagonista, "Trasto”, es un
perro que, tras la muerte de su multimillonaria
duefia, se encuentra solo en las calles de la gran
ciudad hasta que la joven Zoe lo lleva a su casa.
La herencia de la duefia a sus hijos esta condicio-
nada al cuidado de Trasto, por lo que este debe
escapar de los codiciosos hijos. Zoe vive de for-
ma modesta y encuentra grandes dificultades
para llegar a fin de mes, sin embargo, se preocu-
pa por él y lo cuida como mejor sabe. “Trasto”
le ayuda a comprender que lo importante no son
los bienes materiales, sino las personas con las
que compartimos cada momento, y la forma en
la que nos tratamos unos a otros.

| M“‘.ﬂ% '
2GLIS -
R |

¥

Je

La segunda parte de la
pagina, “Para hablar en
familia”, con una propuesta
— para el didlogo con los

N T padres, tiene en cuenta
que cuando los nifios lleven
a casa esta propuesta,
no solo habran visto en
la catequesis el video con
los demas nifos, sino que
habran trabajado también
la siguiente seccioén,
“No me digas”.

g

Para hablar en familia

» Ved el video "Lo que realmente vale” (o la pelicula entera “Trasto. De la mansidn
a la calle”) y preguntad a vuestros padres:
« ;Como podriamos definir a los personajes de esta pelicula: Trasto, los sobrinos
herederos y la joven Zoe?
* ; Es bueno tener todo tipo de comodidades y seguridades? ;Mo se corre el peligro
de vivir en una burbuja y no aprender a desenvolverse en la vida?
« ;Qué es lo que realmente vale en la vida: las cosas materiales o las personas a las
que queremos y nos quieren?

10 ‘ GUIA DEL CATEQUISTA ICN GUIA DEL CATEQUISTAICN | 11
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El elenco de las peliculas sobre las que se han elaborado los videos catequéticos, de los tres

anos A, By C, es el siguiente:

Cuadernos Vemos No me digas Vemos No me digas Vemos No me digas
Ciclo A Ciclo A Ciclo B Ciclo B Ciclo C Ciclo C

. JesUs ensena
(T|empo
Ordinario 2)

2. Jesus viene
(Adviento)

3. Jesus esta
(Navidad)

4. JesUs ensena
(Tiempo
Ordinario 1)

5. JesUs redime
(Cuaresma)

6. Jesus salva
(Pascua 1)

7. Jesus salva
(Pascua 2)

Ellge lo que
quieres ser:
"“El gigante de
hierro” (1999)

El camino de
la vida: “El
progreso del
peregrino”
(2018)

El verdadero
sentido de la
Navidad: “La
Navidad de
Charlie Brown”
(1965)

Lo que
realmente vale:
“Trasto. De la
mansion a la
calle” (2019)

Angeles de la
esperanza: "El
gran milagro”
(2011)

Mas alla del
temor: “El pan
de la guerra”
(2017)

El verdadero
don: “Encanto
(2021)

"

GUIA DEL CATEQUISTA ICN

12-13

Los valores
humanos en
"El gigante de
hierro”

Las dos
banderas de
san Ignacio de
Loyola

El arbol de
Navidad y su
bendicion

"“El grano de
oro “(Tagore) y
“He encontrado
un tesoro” (Gen
Rosso)

Los gestos de
Jesus / Cancién:
“Angeles de la
guarda” (Juana)

La historia de
Parvana / Hay
muchas nifas
como Parvana

Los dones del
Espiritu Santo

El hijo del Rey:
“El Rey Ledn”
(1994)

El libro de

la Selva, la
pelicula: “El
libro de la
Selva” (1967)

La Navidad

de Mickey, la
pelicula: “La
Navidad de Mic-
key” (1983)

Peter Pan, la
pelicula: “Peter
Pan” (1953)

La Bellay

la Bestia, la
pelicula: “La
Bellay la
Bestia” (1991)

Vaiana,
la pelicula:
“Vaiana" (2016)

Alicia en el pais
de las maravillas,
la pelicula:
“Alicia en el pais
de las maravillas”
(1951)

Recuerda quién
eres (sobre la
pelicula)

Lecciones de
vida (sobre

la novela de

la pelicula).
Movimiento
Scout Catdlico,
MSC

Un cuento de
Navidad (sobre
la novela que
inspiré la peli-
cula)

Volaras, volaras,
volaréas (sobre
la novela de la
pelicula)

Ver el interior
(novela
y pelicula)

Solo Jesus nos
ha dado la res-
puesta (Relato de
la resurreccion)

Del cuento a la
realidad (sobre
la pelicula)

nece5|tamos.
“Buscando a
Nemo” (2003)

El libro mas
preciado: "El
secreto del libro
de Kells” (2009)

La verdadera
navidad: “Se
armé el belén”
(2017)

El valor de
la amistad:
“Arrugas”
(2012)

Todos somos
hijos de Dios:
"El jorobado de
Notre Dame”
(1996)

Tenemos una
mision: “Atrapa
la bandera”
(2015)

Vencer al mal:
“Kirika y las
bestias salvajes

(2005)

"

Entender la
discapacidad

Los evangelios

La calenda de
Navidad

Las arrugas
de mi abuelo
(cuento)

Victor Hugo y
don Bosco

Tres cosas que
cambian la
vida (sobre la
pelicula)

¢Quién vence al
mal, al pecado y
a la muerte?

No me digas (paginas 4 y 5)

Ademas de los métodos pastorales tradicionales, siempre vélidos, la Iglesia intenta utilizar
también los métodos nuevos, usando asimismo nuevos lenguajes, apropiados a las diferentes culturas
del mundo, proponiendo la verdad de Cristo con una actitud de dialogo y amistad (DC 41b). La catequesis (...)
debe proponer el evangelio de manera vital, en profundidad, y hasta las mismas raices de la cultura
y delas culturas del hombre (D 398).

En la segunda seccién de la pre-catequesis, bajo el titulo “No me digas”, procuramos rela-
cionar la pelicula con una serie de referentes complementarios, que pueden estar en algunos
casos relacionados directamente con la pelicula, y en otros se trata de relatos literarios o de
informaciones que ofrecen una vision mas amplia de la realidad humana que suscita interro-
gantes y aporta inquietudes a las que la catequesis kerigmatica respondera a continuacion.

Tanto la pelicula en “Vemos” como estos referentes complementarios en “No me digas”,
forman parte del acervo cultural infantil de las Ultimas generaciones, sobre todo a través del
cine de animacién y de la literatura infantil, y nos ofrecen por tanto una oportunidad (en el
contexto al menos de nuestra cultura occidental) de entablar un didlogo fe/cultura en la cos-
movisién cognitiva, emocional y estética de los nifios en la catequesis.

No me digas

EL GRAND DE ORO Paro otros by -\sda u, pen :cucna)b e Lm.s‘-ne' dar, y por tanto muy agracados en
| rec |

"Bl orano ce oro” ex un cuenio del gran escritor indio Rabindranath Tagore (18411941,

T eres mi gran tesoro,
i, que me has dado el amor;
wivo, cada dia encucntr,

e el gareo-de amar, mi libertad,
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Orar con el corazén (pagina 6)

La Palabra de Dios es dinamica: crece y se difunde por si misma (cf. Hechos 12,24), teniendo en'si
una potencialidad que no podemos predecir. El Evangelio habla de una semilla que, una vez sembrada,
crece por si sola también cuando el agricultor duerme (cf. Marcos 4,26-29). La Iglesia debe aceptar
esa libertad inaferrable de |a Palabra, que es eficaz a su manera, y de formas muy diversas
que suelen superar nuestras previsiones y romper nuestros esquemas (DC 284).

La catequesis kerigmatica que proponemos en todo el proceso catequético es la de un encuen-
tro con JesuUs en el contexto de una liturgia de la Palabra realizada al estilo de los oratorios de
nifos pequefos. Conviene tener en cuenta todos los consejos pedagdgicos de esta experiencia
orante: el lugar (oratorio), los elementos (el sagrario, las imagenes de Jesus y de Maria, la Biblia,
las sillas o los cojines en semicirculo sobre la alfombra, etc), asi como la metodologia y el modo
de tratar a los nifos. Y lo ideal es que pueda realizarse con dos catequistas, y que uno de ellos
toque la guitarra para las canciones propuestas, que estan en la red en abierto, pero a las que
podemos acceder a través de los codigos QR.

Empezamos siempre con una primera seccién: “Orar con el corazén”, que tiene estos pasos:

o Preparacioén previa (fuera del oratorio). Los nifios se quitan los abrigos y todo lo que les es-
torba. Se les coloca a la puerta del oratorio en torno al catequista que les dice: “Que levante
la mano quien esté callado”, les dice un catequista, por ejemplo. Se trata de tranquilizar a los
niNos y de crear en ellos cierta expectacion ante lo que estd a punto de acontecer.

e Los nifios entran de uno en uno. Un catequista los llama, a poder ser por su nombre, y acom-
pafado de un gesto como tocarles la cabeza. Se les hace pasar; tranquilos y en silencio con
esta indicacion: “Cuando yo os ponga la mano sobre la cabeza entraréis al oratorio, cogeréis
un cojin (u os sentaréis en la silla), y os sentaréis en torno a la alfombra”. No entrara el siguiente
niflo hasta que el anterior no haya tomado su puesto.

e Una vez sentados se les pregunta por su vida cotidiana. “;Quién me quiere contar algo
alegre que le haya ocurrido esta semana; o algo triste?”. Los nifios responden siempre levan-
tando la mano cuando el catequista les de la palabra. Para que se sientan a gusto y comodos
se les pregunta por su familia, por sus amigos, por el colegio, etc. También se les pregunta por
el Ultimo oratorio, o por alguna Palabra que recuerden de Jesus.

14 ‘ GUIA DEL CATEQUISTA ICN

¢ Se repasan también los recuerdos (las imagenes) y las presencias de Jesus. La Biblia (en la

que encontramos a Jesus-Palabra), el sagrario (la casita de Jesus-Eucaristia), la vela (que nos
recuerda la presencia de Jesus en medio de nosotros).

Oracion del corazén propiamente dicha. Tras un momento de silencio, escuchamos la can-
cién indicada para este momento. Lo ideal es ir aprendiendo estas canciones para cantarlas
con los nifos. Se canta varias veces y se les pide que cierren los ojos. En mitad del canto, mien-
tras continua la guitarra, un catequista silencia a los nifios y reza frases cortas que le salgan del
corazén, y le pide a los nifos que las repitan como: “Jesus, te quiero”, “Jesus, he venido a
verte”, “Jesus, me alegro de estar aqui contigo”. Después se vuelve a cantar y a continuacién
se les pide que, muy despacio, abran los ojos.

Un catequista introduce
la lectura de la Palabra
(correspondiente a la
seccién siguiente “Orar
con la Palabra”): Prime-
ro de un modo general:
“Jesis hoy os quiere
decir algo: jle escucha-
mos? Pedimos a Jesus
que nos abra el oido
para poder escucharle”.
Y se les pide: “;Quién
me quiere traer la Biblia?
(a los nifios les encanta
coger la Biblia)”. Luego
con alguna indicacion
de las propuestas en el
cuaderno para contex-
tualizar y predisponer la
atencion, la escucha, la
acogida y la compren-
sion de la lectura corres-
pondiente.

¥ Oracién inicial

» Nos santiguamos: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

P Rezamos: Cada uno en silencio.

» Cantamos "Los lirios del campo” (Gladys

Mira los lirios del campo,

como florecen y crecen, mira los lirios

del campo, que nunca hilan ni tejen,
y entre las flores del campo,
ninguna existe mis bella.

Ni Salomén que era rey,

se vistio como el lirio se viste.

Mira las aves del cielo, todo el azul,

van surcando, abren sus alas al viento,

siempre volando y volando.

No tienen nada en la tierra

y ¢s suyo todo el irmamento,
Nunca las vemos sembrar, nunca

las vemos regar, nadie las ve cultivar,
pero encuentran al fin su alimento.
Mira la cara del hombre,

mira su rostro cansando,

» Memoria de la reunién anterior (sobre todo de la "Aplicacion a la vida")

triste con miedo y con hambre,
pobre y mal alimentado.

Vive de falsas promesas,
sofiando nadar en dinero,
siempre queriendo saber

si va a tener que comer,

si val a tener que beber,

y qué moda hay en el extranjero.
Mira ahora mis hondo,
porque los signos no mienten.
Mira de nuevo a la tierra,

que espera nuevas simientes,
Hay que sembrar la justicia,
porque es la semilla mids pura.
Busca el Reino de Dios,

lo demis ya serd afiadidura.

y de las presencias o recuerdos de Jestus.

Introduccién a la Palabra

» Jests nos quiere liberar del temor, del temor al sufrimiento, del temor
a la muerte. También nos quiere liberar del agobio. ;Qué'es el agobio?

Poned vosotros mismos ejemplos de cuando os sentis agobiados. ..

ESUS, ;QUIEN ERES TU?

te / Padre Zezinho):
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Canciones de la seccidn “Orar con el corazén”

1. Tiempo
Ordinario
2

2. Adviento

3. Navidad

4. Tiempo
Ordinario
1

5. Cuaresma

6. Pascua 1

7. Pascua 2

“Nifos pequehos”
(Oratorios)

“Ven, Sefor Jesus”
(Oratorios)

“Los tres Reyes Magos”
(Maria Purificacion Garcia
Herguedas)

“Los lirios del campo”
(Gladys Carcete / Padre
Zezinho)

"El Sefior Jesus”
(Oratorios)

“Jesus resucito. Aleluya”
(Oratorios)

“Abba, Padre”
(Oratorios)

GUIA DEL CATEQUISTA ICN

“Nifios pequefios”
(Oratorios)

"iQuién es este?”
(Oratorios)

“Nazaret, pequefia aldea”
(Oratorios)

“Dejad que los nifios se
acerquen a mi” (Oratorios)

“"Te amo, Jesus”
(Oratorios)

“Nifos pequefios”
(Oratorios)

“Aleluya, el Sefior resucitd
(Oratorios)

“Nifios pequefios” (Oratorios)

“Angelus” (Oratorios)

“Mas alld” (Juana)

“Ser amigos de Jesus”
(Oratorios)

“Dejad que los nifios se
acerquen a mi” (Oratorios)

“Jesus resucitd” (Oratorios)

“Si alguno de ama”
(Oratorios)

Orar con la Palabra (paginas 7 y 8)

Ademas La Palabra de Dios se nos da en la Sagrada Escritura como testimonio inspirado de la revelacion que,
junto conla Tradicion viva de la Iglesia, es la regla suprema de la fe y la fuente principal de la evangelizacion.
Todas las demas fuentes estan al servicio de la Palabra de Dios (DC27). La Palabra de Dios es pues el origen
de lamision de la Iglesia (DC284). Entre las fuentes (de la catequesis), la Sagrada Escritura evidentemente
tiene preeminencia por su peculiar relacion con la Palabra de Dios (DC90).

La segunda seccién es el centro de la catequesis kerigmatica, como liturgia de la Palabra
que es, y a su vez es el centro de toda la unidad catequética. Todas las secciones anteriores
(incluidas las de la pre-catequesis), sirven para preparar este momento, y todas las secciones
siguientes (incluidas las de la tercera parte), sirven para desplegar la experiencia del encuen-
tro que proponemos en este momento. Consta con varios pasos:

Proclamacién de la Palabra. Siempre
por un catequista o por uno de los
nifos en pie, y no del cuaderno, sino
de la Biblia (los textos son siempre de
la version de la Biblia de la Conferencia
Episcopal Espaiola).

Comentario a la Palabra. Un
catequista comunica a los ninos, a
través de un didlogo, el sentido de
la palabra que acaban de escuchar.
Repasando la “historia escuchada”

..........

de la Palabra: ;Qué ocurre?

¢ Coémo ocurre? ;Cuando ocurre?

¢ Qué personajes aparecen? ;Qué
papel desempena cada uno de ellos?
;Quién es el protagonista?

Escucha la Palabra: A cada dia le basta su afan

Nadie puede servir a dos sefiores. Porque despreciari  lomén, en todo su fasto, estaba vestido como uno de
a uno y amari al otro; o, al contrario, s¢ dedicard al  ellos. Pues <i a la hierba, que hc}_\' r.-:t:i en el campo y

primero y no hard caso s.l.1 L.'.\-m.lo No puJ\l servir

is 4 comer, o qué vais
qué o8 vais a vestir. Los paganos se afa-
cosas. Ya sabe vuestro Padre celestial que
todo eso. Buscad sobre todo el

almacenan y embargo, vuestro Padre |1| 0% y su justicia; y todo esto se os dard por

Tos alimenta. :No valéis vosotros mis que 2 a, Por tanto, no os agobiéis por ¢l manana,

Duién de vosotros, a fuerza de agobiarse, po-  porque ol mafiana tracri su propio agobio. A cada dia
po de su vi 1|.| sPorquéos  le basta su desgracia.

como crecen los lirios Mateo 6,24-34

o
del campo: ni trabajan ni hilan. Y os digo que ni Sa- (Domingo IV del Tiempo Ordinario, ciclo A)

Comenta la Palabra

» Dialogamos a partir de estas preguntas sobre el texto del Evangelio:

+ ;De qué dos sefores nos habla Jesis? ;Por qué son incompatibles? De Dios y del
dinero. Porque o se sirve a uno, o se sirve al otro.

* ;Se agobian los mayores por la comida, el vestido, el futuro...? Todos tenemas que
ser responsables: trabajar, prever, preparar..., pero sabiendo que al final estamos en ma-
nos de la providencia de Dios, y debemos confiar en El,

LA bién nos agobi ? Antes lo hemos dicho. 5i, también. Pero la pre-
gunta es si confiamos en Dios,

* ;Qué supone confiar en Dios? Tener la humildad para reconocer que no pedemos con-
trolar todo en la vida y que, a la postre, estamos en sus manos. Supone, ademas, ocuparse,
no preccuparse.

* 1Qué nos pide entonces Jesus? “Buscad sobre todo el reino de Dios y su justicia; y todo
esto se os dard por anadidura. Por tanto, no os agobiéis por el mafiana, porque el mafiana
traerd su propio agobio”.

Orar con la Palabra
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En cada cuaderno se dan algunas propuestas para este didlogo. El catequista se comporta como

un “cuentacuentos” atrayendo la atencién y el interés de los nifios con sus palabras y gestos.

También se puede afiadir un gesto: A través de un gesto propuesto y explicado por un cate-
quista, como el de imitar a algunos personajes del texto evangélico, cada nifio puede reco-

nocer que la historia que acaba de escuchar es real hoy también (no es un “cuento chino”).

Los evangelios elegidos para estas liturgias de la Palabra estdn tomados de las celebraciones

dominicales de los diversos tiempos litirgicos correspondientes a cada uno de los tres ciclos:

1. Tiempo Jesus te avisa: “Este bajé a
Ordinario 2 su casa justificado” (Lucas 18,9-
14). Domingo XXX del Tiempo
Ordinario, ciclo C

2. Adviento Jesus esta cerca de ti: “Voz
que grita en el desierto” (Mateo
3,1-12). Domingo Il Adviento,

ciclo A

3. Navidad Jesus nace para ti: “"Hemos
venido a adorarle” (Mateo 2,1-

12). Epifania, ciclo A

4. Tiempo Confia en Jests: “A cada dia le
Ordinario 1 basta su afan” (Mateo 6,24-
34). Domingo IV del Tiempo
Ordinario, ciclo A

Jesus vence la enfermedad:
“Yo era ciego y ahora veo”
(Juan 9,1-14). Domingo IV
Cuaresma, ciclo A

5. Cuaresma

6. Pascua 1 Jesus te libra de cualquier
temor: “No temais” (Mateo
28,1-10). Vigilia Pascual, ciclo A
7. Pascua 2 Jesus te envia su Espiritu:

Paz a vosotros (Juan 20,19-23)
Solemnidad de Pentecostés,
ciclo A

18 | GUIA DEL CATEQUISTA ICN

18-19

Jesus te ensefa: “Con todo tu
corazon, con toda tu alma, con todo
tu ser” (Mateo 22,34-40). Domingo
XXX del Tiempo Ordinario, ciclo A

Jesus es de verdad el esperado:
"¢Quién eres t4?" (Juan 1,6-8.18-28).
Domingo Il Adviento, ciclo B

Jesus se va haciendo mayor como
tu: “La gracia de Dios estaba sobre
él” (Lucas 2,22-40). Sagrada Familia,
ciclo B

Sigue a Jesus: “Venid y veréis” (Juan
1,35-42). Domingo Il del Tiempo
Ordinario, ciclo B

Jesus vence la muerte: “Tanto amé
Dios al mundo” (Juan 3,14-21).
Domingo IV Cuaresma, ciclo B

Jesus te envia: “Id al mundo entero”
(Marcos 16,15-20). Solemnidad de la
Ascension,

ciclo B

Jesus te muestra el misterio de Dios:

“Yo estaré siempre con vosotros”
(Mateo 28,16-20). Solemnidad de la
Santisima Trinidad, ciclo B

Jesus te quiere: “Animo, levantate,
te llama” (Marcos 10,46-52). Domingo
XXX del Tiempo Ordinario, ciclo B

Jesus viene por Maria: “Alégrate,
llena de gracia” (Lucas 1,26-45).
Anunciacion y Visitacion. Domingo IV
Adviento, ciclo C

Jesus es sefialado para que lo sigas:
"El os bautizaré con el Espiritu Santo”
(Lucas 3,15-16.21-22). Bautismo del
Senor, ciclo C

Obedece a Jesus: “Haced el bien”
(Lucas 6,27-38). Domingo VII del
Tiempo Ordinario, ciclo C

Jesus vence el pecado: "El que esté
sin pecado, que le tire la primera
piedra” (Juan 8,1-11). Domingntes o V
Cuaresma, ciclo C

Jesus te llama: “Echad las redes”
(Juan 21,1-14) Domingo IV Pascua,
ciclo C

Jests te da el pan del cielo: No
tenemos més que cinco panes y dos
peces (Lucas 9,11b-17). Solemnidad
del Corpus Christi, ciclo C

Orar juntos (pagina 8)

Como Maria, la Iglesia profesa también: “Hagase en mi sequn tu palabra” (Lucas 1,38).
Se pone asi al servicio de la proclamacion de la Palabra del Serior, convirtiéndose en su fiel custodia.
El Serior mismo se la confio, no para que permaneciera oculta, sino para que brillara como una luz para todos(...)
Esla Palabra misma la que nos Ileva hacia los hermanos; es la Palabra que ilumina, purifica, convierte.
Nosotros no somos mas que servidores (DC 284).

Damos paso a la parte final de la Liturgia de la Palabra con varios pasos:

El versiculo clave que los nifios
aprenderan de memoria y repetiran
libremente (levantando la mano),

e insistiendo en la literalidad de

la frase: que el nino aprenda la frase
tal y como la dice Jesus, no “parecido
acomoladicedesls” .covveieiiiiiinininninennn..

Aplicacion a la vida. Como propuesta ***:
del catequista para vivir durante todo 3
el mes.

Las tres oraciones finales. El Shem3, el
Padrenuestro y el Avemaria (que estan

en el cuaderno de las celebraciones).

La propuesta de comentar

la experiencia vivida en esta parte
en familia con sus padres, hermanos,
y abuelos. Para terminar, cantamos

a Maria (de los oratorios para ninos
pequenos: “Bajo tu amparo”, “Id por
todo el mundo”, “Madre”, “Reina del
Cielo, alégrate”, “Maria, tu eres mi
madre”, "Maria, madre mia”).

.....

Canto meditativo. Sirve para
interiorizar aun mas y compartir
toda la experiencia espiritual de
esta sesion orante.

Versiculo clave

“Mo os agobiéis por el mafana”.
Canto meditative
» Cantamos “"Mirad los lirios” {lxcis)

Mirad los liri

Aplicacién a la vida

» Reza estos dias una sencilla oracidn: "Dios mio, no permitas que me
inquiete ni que me agobie por nada, ayidame a ser libre de las preo-
cupaciones ahora y siempre”.

Un solo corazén, una sola voz o :
wwweo-sm.net 205582 29

» Reza el Shema, el Padrenuestro y el Avemaria
Para casa

» Anota lo que has vivido en el Evangelio orante de hoy, lo que mas te ha gustado, lo que
te ha parecido mas impartante, y cuéntalo en casa, cuando llegues.
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Oracién de peticiones y accién de gracias. Los ninos colocan sus brazos en gesto de acogida
con las palmas mirando al cielo y los brazos descansando sobre las piernas. Se dirigen a Jesus
de un modo personal: "JesUs te pido...; JesuUs te doy gracias”. A lo que responderemos todos:
“te lo pedimos Jesus”, o “te damos gracias, Jesus” (evitamos los términos “Senor” y “Dios”),
y el catequista cierra con una Ultima peticion que recoja de algin modo el sentir de todas las
demas, y con la accidn de gracias que encierra todas las demas: “Padre nuestro...”.

Abre los ojos (pagina 9)

Una catequesis que opusiera contenidos y experiencia de fe resultaria fallida.

Sin la experiencia de fe, uno se veria privado de un verdadero encuentro con Dios y con los hermanos;
sin contenidos, se impediria la maduracion de la fe, capaz de introducir en el sentido de la Iglesia
La salida de los nifos al finalizar. Conviene que salga primero un catequista para que esté y vivir el encuentro y la confrontacion con los otros (DC80).
recibiéndolos fuera del oratorio. No saldran de cualquier modo, sino del mismo modo en el que
han entrado. El otro catequista les ird nombrando por su nombre (mientras todos cantan). Cada
nifo, al escuchar su nombre, se levantara, dejara el cojin en su sitio y saldra del oratorio (donde
estara el catequista recibiéndoles). No se llamara a cada nifio para salir hasta que el anterior no
haya salido del oratorio. Asi sucesivamente hasta que Unicamente quede en el oratorio el otro

catequista (y/o el guitarrista) que terminaran la cancién y tranquilamente saldran del oratorio.

Damos paso a la parte final de la Liturgia de la Palabra con varios pasos:

En cada cuaderno ofrecemos una imagen
distintiva que hace referencia a alguna de
las secciones de la tercera parte o al hilo

Canciones para el canto meditativo de la seccién “Orar juntos”: conductor general de cada unidad catequética.

La presentacion se despliega en ocho
recuadros de cada una de sus ocho

1. Tiempo “Hagan todo por humildad” “Escucha Israel” (Oratorios) “Jesus, Hijo de David, ten .
Ordinario 2 (Dejando huellas Kids FCP) compasién de mi” (Jésed) secciones, que proponemos desarrollar
durante la dos Ultimas sesiones.
2. Adviento "Preparad el camino al Sefior” "Ven, Sefor Jesls” “Ave Maria” (Juana) Conviene dedicarle unos minutos de :
(Musical Godspell) (Oratorios) ., . ¥ Aprendemos que Dics Padre nos
la cuarta sesion, del mismo modo que | <  nos acompara s
3. Navidad "Yo te adoro, Jesus” (Oratorios) "iOh, Jesus!, Emmanuel!” “Ta, Sefor, me has creado” las preguntas de la penl]|tima péglna :
(Oratorios) (Oratorios) nos sirven para terminar de recapitular [ Cudamos mesta wlacioncon
L ios Padre cuando rezamaos.
4. Tiempo “Mirad los lirios” (Ixcis) Ser amigos de JesUs"” (Oratorios) “La felicidad de amar” (Daniele tOda esta parte en la U|t|ma sesion. :
Ordinario 1 Ricci)

5. Cuaresma

"¢ Quiero verte?” (Ixcis)

“Yo te amo y te adoro, mi Jesus”
(Oratorios)

"¢ Quién tirard la primera piedra?”
(Brotes de Olivo)

Imitamos a la viuda de Sarepta,
il personaje del Antiguo Testamento.

Y En la misa escuchamos la primera Y
lectura, del Antiguo Testamento,
y repetimos los salmos para entrar

P Aprendemos a rezar, palabra por
palabra, la oracién del padrenuestro, |
con la que nos acercamos a Jesds,

6. Pascua 1 “Resucitd” (Ariel Glaser) “Jesus ha resucitado” (Oratorios) “iEchad las redes!” (Brotes de b nuestro maes ; A ¢n ditlogo con Dios,
Olivo) : _
" .. " . . " " . " o8 .z @ '__;' Como el misionerisime Angel Sama A g 4 Col: Malr'.'.:s Unidas mfleaiﬂo'\a?\os i
7. Pascua 2 Espiritu Santo” (Ayi y sus amigos) Yo te adoro” (Oratorios) Multiplicacién de panes y peces ginama queremos también nosotros [ sobre el desperdicio de alimentos
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(Brotes de Olivo)

Vivir COMO MiSicnercs.

en los paises ricos cuando hay tantas SR
X £ i -
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Los contenidos de las secciones de la parte formativa son los siguientes:

REZAMOS
APRENDEMOS

CUIDAMOS

IMITAMOS

APRENDEMOS

A REZAR

COMPARTIMOS
PARTICIPAMOS

CELEBRAMOS

2 | GUIA DEL CATEQUISTA ICN

m

Oraciones para nifos relacionadas con los tiempos litirgicos
y con la experiencia vital de los nifos.

Capitulos seleccionados de la primera parte del catecismo
Jesus es el Sefior en relacion con el tiempo litdrgico
y el evangelio de la 2.7 parte.

Capitulos seleccionados de la segunda parte del catecismo
Jesus es el Sefior en relacion con el tiempo litdrgico
y el evangelio de la 2.7 parte.

Presentacién de 21 personajes biblicos en comics.

Escuela de oracidn para nifios con el Padrenuestro (ciclo A),
el Avemaria (ciclo B) y el Gloria y otras oraciones (ciclo C).

Catequesis misioneras con la ayuda de Obras Misionales
Pontificias (OMP).

Catequesis de la Doctrina Social de la Iglesia con la ayuda
de Manos Unidas.

Catequesis sobre cada parte (y sus instrumentos)
de la santa Misa: ritos iniciales y liturgia de la Palabra (ciclo A),
liturgia eucaristica (ciclo B) y ritos de comunién (ciclo C).

Rezamos (paginas 10y 11)

La fe, de hecho, exige ser conocida, celebrada, vivida y rezada. Asi pues, para formar en una vida cristiana
integral, la catequesis desarrolla las siquientes tareas: conduce al conocimiento de la fe; inicia en la celebracion
del Misterio; forma para la vida en Cristo; ensefa a orar e introduce en la vida comunitaria (0C79).

En estas paginas les ofrecemos siempre una oracién para rezar juntos al comienzo de esta
sesion (preferiblemente en el oratorio o en la capilla).

Las oraciones de esta seccion estdn tomadas del libro Ya sé rezar (manual de oraciones para
nifios) de Rosario Escobés (PPC 2004). Los titulos de las oraciones de esta seccion de los tres
ciclos liturgicos son los siguientes:

Cuadernos

1. Tiempo
Ordinario 1

2. Adviento

3. Navidad

4. Tiempo
Ordinario 2

5. Cuaresma

6. Pascua 1

7. Pascua 2

Rezamos

Ciclo A

Rezamos
Ciclo B

Rezamos
Ciclo C

Rezo al principio del curso
Rezo en tiempo de Adviento
Rezo en Navidad con mi familia
ante el Belén

Rezo cada dia

Rezo en Cuaresma y Semana Santa

Rezo en tiempo de Pascua

Rezo en la fiesta de Pentecostés

Rezo con frases sencillas

Rezo con la cancién “Jesus, quien
eres t4”

Rezo para compartir

Rezo porque ya sé rezar

Rezo cuando estoy triste

Rezo cuando estoy con los amigos

Rezo en cualquier momento y lugar

Rezo en la naturaleza

Rezo en las fiestas de Maria

Rezo con lo que veo en la Iglesia

Rezo cuando me cuesta hacer
las cosas

Rezo para pedir perdén

Rezo cuando estoy contento
y soy feliz

Rezo cuando estoy en la capilla.
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24-25

* Porgue ya sabes rezar, reza cada dia.

#» Ten confianza en Dios. Repitele de muchas formas que confias en EL

® Cultiva la amistad cen Jesds. Habla con £l como con un amigao.

T, Dios, sabes mi nombse.

Tik, Dios, me conoces.

"Tit, Dios, me quicres.

T, Dios, me culdas.

Tis, Dios, eres mni Paclre y mi Amigo.
Yo sét que nunca me bandonas,
Giracias, Padre Dios.

El sl da vida, hue y calor.
For esa dice papd que Ti eres coma el sol.
Por 5o, cuando hago s cosas i,

Pucs hoy e rean asi;
{Padre Dhios, eres un sol!

GUIA DEL CATEQUISTA ICN

Dejamos unas lineas para que alli mismo,
en silencio, puedan escribir su propia oracién

Amigo Jesiis:

s que eres mi amige,
un amigo de verdad.

He renido mucha suerte
porgue cada dia
podemos hablar

un poquite ¥ yo.
Esciichame.

Yo también

te quiero escuchar.

inspirados en esta oracién, repitiendo

y personalizando algunas de sus frases.

TERCERA PARTE: CATEQUESIS FORMATIVA
Aprendemos (paginas 12y 13)

-

La catequesis tiene la tarea de favorecer el conocimiento y la profundizacion del mensaje cristiano. De esta
manera, ayuda a conocer las verdades de la fe cristiana, introduce al conocimiento de la Sagrada Escritura
y dela Tradicion viva de la Iglesia, promueve el conocimiento del Credo (Simbolo de la fe) y la creacion
de una vision doctrinal coherente, a la cual se pueda hacer referencia en la vida. Es importante no subestimar
esta dimension cognitiva de la fe e incluirla en el proceso educativo de maduracion cristiana integral (D€ 80).

En estas catequesis formativas proponemos un aprendizaje vivencial de los misterios de la fe,
guiados por los primeros cinco capitulos del catecismo Jesus es el Sefior de la Conferencia
Episcopal Espafiola (CEE). Las “catequesis” seleccionadas del Catecismo para esta seccion,
son las siguientes (los nimeros indican el nimero de la catequesis en el Catecismo):

Aprendemos Ciclo A Aprendemos Ciclo B Aprendemos Ciclo C

1. Tiempo
Ordinario 2
2. Adviento
3. Navidad
4. Tiempo
Ordinario 1
5. Cuaresma

6. Pascua 1

7. Pascua 2

13: Jesus nos anuncia la Buena
Noticia (pp. 46-47)

8: Preparad el camino (pp. 32-33)

10: Jesus, el Mesias, nace en Belén
(pp. 36-37)

6: Dios Padre nunca nos abandona
(pp. 24-25)

15: Jesus hace cosas admirables
(pp. 50-51)

38: Celebramos la eucaristia en
el nombre del Sefor (pp. 116-117)

22: Jesus resucitado envia
el Espiritu Santo (pp. 68-69)

14: JesUs nos trae el Reino de Dios
(pp. 48-49)

11: Jesus es Dios y hombre
verdadero (pp. 38-39)

9: Maria, madre de Jesus y madre
nuestra (pp. 34-35)

17: Jesus invita a sus amigos
a seguirlo (pp. 54-55)

20: Pasion y muerte de JesUs
(pp. 64-65)

25: Hoy nosotros, somos la Iglesia
(pp. 78-79)

23: JesuUs nos revela la vida intima
de Dios (pp. 70-71)

4: La creacién es obra del amor
de Dios (pp. 20-21)

7: Dios Padre cumple su promesa
(pp. 26-27)

12: El bautismo del Seror
(pp. 40-41)

18: Jesus pasa por el mundo
haciendo el bien (pp. 56-57)

5: El amor de Dios es més fuerte
que el pecado (pp. 22-23)

21: Jesus resucitd al tercer dia
(pp- 66-67)

19: JesUs celebra la Pascua
(pp. 62-63)
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Los contenidos de las secciones de la parte formativa son los siguientes:

Una introduccién con QR
algunas frases o preguntas

para dialogar con

los nifos.

Aprendemos

El texto que sirve para explicar a los
nifos el contenido de fe correspondiente,
siempre en referencia a algunos textos
biblicos, que pueden leer los nifos,
mejor desde la Biblia.

Dios Padre nunca nos abandona .
‘ * Dios Padre, para salir al encuentro de los hombres, eligié al ©
pueblo de Israel y le confié su promesa de salvacidn, N
* La Sagrada Escritura nos narra las acciones salvadoras en favor o
de los hombwres. .
:sta historia de amor entre Dios y los
wincianda

* La Iglesia ha recibido
hombres y nos la sigue

Dios Padre nos cuida y nos acompadia siempee y dirige con sabi-
duria todas las cosas.
Mo se olvida de ninguno de sus hijos.

Después del primer pecado, Dios salié al encuentro de los hombres. Se fijé en lsrael, que era .. . d

un pueble pequeho y opnmide, para cumplir su promesa de salvacién,

Dios eligid a Abrahin como padre de una muchedumbre de peeblos para hacer llegar su
amor a todas las gentes, y le prometid su bendician. Dios hizo un pacto de amistad con
Abrahan y sus descendientes (lee Génesis 12,1-4 y Génesis 17,1-8)

Por medio de Moisés, Dios salva a ls-
rael de la esclavinud de Egipto y lo elige
come su Pueblo. Establece con & una
alianza, un co 5 ameor, dando-

le bos diez m
de vida y de felicid,
Exedo 19,2-8).

, COMa caming
lee Exado 3,1-4 y

Dios eligia a David, un joven pastor, para
B ser rey de lsrael, y le prometié que su
trone permaneceria para siempre. De la
familia del rey David, nacerd el Mesias:

Jesis {lee 2 Samuel 7,8-18).

...............

Una oracién para hacer

todos juntos.

De muchas maneras, a través de la historia del pueblo de lsrael, Dios ha mostrade su amer
por los hembres

Esta historia nos invita a confiar en Dios, que siempre cumple lo que promete.

* Por todo esto, el pueblo de Israel oraba asi (Salmo 136,1k

“Dad gracias al Sefior porque ¢s bucao,

parque es eterna su misericondia”,

* Rezamos con esta oracion,

La alianza de Dios con los hombres durard siempre.

Una frase sencilla de
memorizar para los nifos.

Se puede seguir el contenido de cada una de estas catequesis a través del video especial que
hemos preparado para ello (al que, alojado en el area virtual, acedemos también a través del
cédigo QR), que recoge el texto completo con imagenes que nos llevan al “imaginario” biblico.
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Cuidamos (paginas 14 y 15)

La catequesis inicia a los creyentes en el misterio de la comunion vivida, no solo en la relacion con
el Padre por Cristoy en el Espiritu, sino también en la comunidad de los creyentes por obra del mismo Espiritu.
Educando en la comunion, la catequesis ensefia a poder vivir en la Iglesia y como Iglesia (DC176).

En la seccién “Cuidamos” seguimos con los textos del Catecismo de la Conferencia Episcopal
Espafiola, Jesus es el Sefior. En este caso tomamos las catequesis que nos hablan del misterio
de la Iglesia, guiada por el Espiritu Santo, los sacramentos, los mandamientos, y la esperanza en
la vida eterna (casi todos pertenecientes a los Ultimos cinco capitulos). También, como en la sec-
cién “Aprendemos”, con un orden distinto al del Catecismo, adaptado al contexto del resto del
Cuaderno. Las “catequesis” seleccionadas del Catecismo para esta seccién, son los siguientes:

Cuidamos Ciclo A Cuidamos Ciclo B Cuidamos Ciclo C

1. Tiempo 31: Amamos a Dios sobre todas 44: Los santos, amigos de Dios 35: A veces nos alejamos del amor
Ordinario 2 las cosas (pp. 94-95) (pp. 132-133) de Dios (pp. 106-107)
2. Adviento 43: Dios nos invita a todos 3: Dios nos habla: la Palabra 42: Somos herederos de una gran
a su casa (pp. 130-131) de Dios (pp. 14-15) promesa (pp. 128-129)
3. Navidad 28: Nacemos a la Vida nueva 9: Maria, madre de JesUs y madre 29: Crecemos en la vida de fe
(pp. 88-89) nuestra (pp. 34-35) (pp. 20-91)
4. Tiempo 34: Como hijos, oramos a Dios, 32: Aprendemos a amar en familia 33: Amamos a los demas como
Ordinario 1 nuestro padre (pp. 100-101) (pp. 96-97) hermanos (pp. 98-99)

5. Cuaresma

36: JesUs nos trae el perdédn
de Dios Padre (pp. 108-109)

30: Llamados a vivir como hijos
de Dios (pp. 92-93)

37: Celebramos la reconciliacién
(pp. 110-111)

6. Pascua 1 39: Escuchamos la Palabra de Dios ~ 16: Jesus ora y cumple la voluntad 26: Nos encontramos con Jesus
(pp- 118-119) del Padre (pp. 52-53) resucitado en los sacramentos
(pp. 80-81)
7. Pascua 2 24: El Espiritu Santo da la vida 40: Damos gracias a Dios por 41: Comemos el Pan de Vida

a la Iglesia (pp. 76-77)

la entrega de Jesus (pp. 120-121)

(pp. 122-123)
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Las partes son las mismas (introduccién, explicacion, lectura o lecturas de la Palabra, oracién Imitamos (paginas 16, 17 y 18)
y frase conclusiva). También podemos comenzar viendo el video que pone voz al contenido

completo acompafiado de imagenes de referencia (al que, alojado en el drea virtual, acedemos 4 )
también a través del cédigo QR). El Antiguo Testamento es parte de la unica Biblia cristiana, y la Iglesia da testimonio de su fe en el unico Dios,
autor de ambos testamentos, rechazando asi cualquier supuesta oposicion entre los dos; la nueva alianza
Introduccion OR Texto no sustituye la alianza de Dios con Israel, sing que la presupone: aquella primera.alianza nunca ha sidg revoFada
: i (cf. Romanos 11,28-29), y mantiene su validez, que encuentra su pleno cumplimiento en la que Jesus sello
con su misterio de salvacion (D(348cd).

- W,

Un aspecto fundamental en la formacién de la fe es saber reconocer el testimonio de fe de los

Cuidamos

Como hijos, oramos a Dios, nuestre Padre Hay personas que dedican toda su vida a orar. Sen los monjes o menjas que viven en los , , ., . . . .
Ot con Do que obomcs queresams.© | e et comt s . ot demas y asi poder también dar testimonio de la fe. La propuesta testimonial de la fe de esta
ke b S N - - it daemen SNBSS S A primera etapa de la iniciacién cristiana, bajo el titulo comun en las tres etapas de “Imitamos”, es

dirle su ayuda para el dia que comienza; por la noche, para darle gracias y pedirle perddn.

5 ondoro g o ity S, - el de algunos personajes biblicos, de los que en los tres ciclos (A, By C), hemos querido recor-
dar especialmente a los personajes del Antiguo Testamento que en la catequesis habitualmente

han quedado en un segundo lugar (sobre todo las mujeres), dejando para las dos ultimas uni-

dades catequéticas, las del tiempo pascual, los principales personajes del Nuevo Testamento:

Imitamos Ciclo A Imitamos Ciclo B Imitamos Ciclo C

‘Cudntas cosas sabemos de Jesis!

No pedemos vivir sin respirar. Tampoce podemes vivie come cris
nanes sin orar, sin hablar con Dios

Orar es rezar con palabras o en silencio, escuchande o leyendo
el Evangelio.

Jesis oraba siempre y ensefid a sus discipulos a orar. Nos dio ejemplo y nos ensefié la ora-
cién del padrenuestro.

La Iglesia lo reza siempre que estd reunida, especialmente cuando celebra la Eucanstia.

® Leemos Matec &,7-B. Jesis nos dice:

Cuando recé

muchas palabras,

Es la oracién mas impor- ° ® Rezamos:
tante, el modelo de todas . -

as oraciones. 5 »
Los santos también nos
ensefian a orar. Son maes-
ras de oracién,

Es bueno rezar a solas, mi-

;“,:;d‘,’r::‘;:ff’:',;”.?.:L;::L‘f 1. Tiempo Agar, “he visto al que me ve” Rebeca, la joven del pozo Dios eligié a Noé y su familia
cién o en el templo, Ordinario 2
También es bueno rezar
en familia, en la parroquia
o con el grupo de cate-
quesis.. Dios atrae & todos los hombres al encuentro con £l en la oracién. 2. Adviento Jonas comprendié la misericordia Moisés y Miriam La danza de Ana
de Dios
ooooooooooooooooooooo ’
3. Navidad Débora cantd la victoria de Israel Abraham y Sara: Esther, elegida para salvar
"“Recuerdo su risa” a su pueblo
Oracion Frase conclusiva 4. Tiempo La viuda de Sarepta Rut Booz cumple la voluntad de Dios
Ordinario 1
5. Cuaresma David, un corazén habitado Jeremias Daniel, juez de Dios
por Yahveh
6. Pascua 1 El testimonio de dos discipulos: Maria Magdalena En casa de Simén Pedro
Pedro y Juan
7. Pascua 2 Lidia de Tiatira Pablo de Tarso El muchacho de Galilea
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El lenguaje que hemos elegido para esta seccién es el del comic (cuyos textos han sido prepara-
dos por la tedloga, experta en Sagrada Escritura, Carmen Picd), que puede leerse-verse de dos
modos distintos: todos juntos (por ejemplo, proyectando las paginas del mismo tomadas del
area virtual) o bien dejando unos minutos para que cada nifio lo lea-vea personalmente.

Una vez leido-visto, conviene que algunos nifios lo expliquen a los demas, para asimilar mejor la
historia. Por ultimo, conviene dialogar a partir de las preguntas que se hacen al final del cémic.

Imitamos__1a v,

» yPor qué Elias era un hombre elegida por Dics?

# 4Qué le ofrece la viuda & Elias? ;Por qué no volvieran a pasar hambre efla y su hijo?
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Aprendemos a rezar (pagina 19)

La catequesis tiene |a tarea de educar a la oracion y por la oracion, desarrollando la dimension contemplativa
de la experiencia cristiana. Es necesario educar para orar con Jesucristoy como él aprender a orar con Jesus
esorar con los mismos sentimientos con que se dirigia al Padre: adoracion, alabanza, accion de gracias,
confianza filial, suplica, admiracion por su gloria. Estos sentimientos quedan reflejados en el Padrenuestro,
la oracion que Jesus enserié a sus discipulos y que es modelo de toda oracion cristiana. Cuando la catequesis
esta penetrada por un clima de oracion, el aprendizaje de la vida cristiana cobra toda su profundidad (DC86).

“Aprendemos a rezar” es la seccidon que proponemos para comenzar la segunda parte de las
“catequesis formativas” (cuarta y Ultima sesién de la unidad catequética), vamos recorriendo
cada una de las expresiones de estas oraciones: el Padrenuestro (en el ciclo A), el Avemaria (en
el ciclo B) y otras oraciones a Jesus y a Maria y el Gloria (en el ciclo C)

Lo hacemos a través de una serie de oraciones escritas por Miguel Angel Cortés en su libro Rezo
con Jesus y con Maria (PPC 2003).

Cuadernos Aprendemos a rezar Aprendemos a rezar Aprendemos a rezar

Ciclo A

Ciclo B

Ciclo C

1. Tiempo Padre nuestro que estas en el Dios te salve Maria Maria dijo “Si”
Ordinario 2 cielo
2. Adviento Santificado sea tu nombre Llena eres de gracia, el Sefor es Maria canta a Dios con alegria
contigo
3. Navidad Venga a nosotros tu Reino Bendita tu entre todas las mujeres  Maria nos invita a hacer caso a JesUs
4. Tiempo Hagase tu voluntad asi en la Bendito el fruto de tu vientre, JesUs acoge a los nifios
Ordinario 1 tierra... Jesus

5. Cuaresma

6. Pascua 1

7. Pascua 2

Danos hoy nuestro pan de cada dia
Perdona nuestras ofensas...

No nos dejes caer en la tentacion...

Santa Maria
Madre de Dios

Ruega por nosotros...

Jesus nos quiere amigos
Jesus nos invita a amarnos

Gloria al Padre...
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Lo ideal es poder rezar estas oraciones en el oratorio o en la capilla, antes de pasar a la sala de Compartimos (pagina 20)
catequesis para continuar con el resto de las secciones.

Conylene que el‘cateqwsta re.c,uerd.e que estamos aprendiendo arezar con cadg una de estas La catequesis, ademas, prepara para la mision, acompanando a los cristianos en la maduracion
oraciones. Rezar juntos la oracién principal completa tanto al comienzo como al final, y recordar- de las actitudes de fe y haciéndoles conscientes de que son discipulos misioneras
les la frase concreta de la oracion que vamos a profundizar en cada ocasion. llamados a participar activamente en el anuncio del Evangelio y hacer presente el reino de Dios
en el mundo: Laintimidad de la |glesia con Jesus es una intimidad itinerante, y la comunion
mos a rezar N esencialmente se configura como comunion misionera (0C50). )

Con la seccién “Compartimos” queremos ayudar a los nifios a entender que la fe se comparte
con los demés. Y compartiendo la fe, se comparte y se ofrece a la postre la vida. Los que mejor
no ensefian esto son los misioneros. Todos somos discipulos-misioneros desde nuestro bautismo,
idea que conviene recordar siempre a los nifios. Pero los misioneros ad gentes o inter gentes, los
que lo dejan todo (su familia, su cultura, su nacién) para ir a anunciar el Evangelio a otra parte del
mundo, son los que mejor nos ensefian en la Iglesia a compartir la fe. El directorio para la cateque-
sis dice que cuando la catequesis transmite el misterio de Cristo, en su mensaje resuena la fe de
todo el Pueblo de Dios a lo largo de la historia, a través entre otros de los misioneros (cf. DC 176).

que Tii guicres!

Preguntas. Froponemos  Texto

ademas siempre dos h
preguntas para el didlogo. T e S

La primera pregunta es ' -
siempre la misma: ;Qué
te llama mas la atencién
de este “misionerisimo”?
En la §egunda pregunta en la catequesis,
cambiamos los tres adjetivos - desde el cédigo

ensados para cada uno de e Lomothenns e
p p peles. P raisbnid we o QR se puede

QR. Ademés del
texto, para leerlo

los test.i~monios, fjle los cua!es ; e acceder a un

cac;lla nifio tendra que elgglr | e i video sobre

o et sl eenatnd um gy . e cadaunode
e T s IR E estos ejemplares

| misioner: r qué. isi
del misionero, y por qué misioneros.
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Para esta etapa de iniciacion cristiana de nifios, Obras Misionales Pontificias nos han propuesto
estas catequesis que nos cuentan la vida de una serie de “Misionerisimos”, como se los llama

en la revista Gesto.

Cuadernos Misionerisimos
Ciclo A
1. Tiempo San Antonio M? Claret. De la
Ordinario 2 Fabrica a la mision
2. Adviento Santa Teresa de Lisieux. La nifa
que lo queria todo
3. Navidad Venerable Faustino Pérez-
Manglano. El futbol es fenomenal.
Ser cura también
4. Tiempo Angel Sagarminaga. El inventor
Ordinario 1 del Domund

Beato Carlo Acutis. El “Kit del
santo” de Carlo

5. Cuaresma

San José de Calasanz. El maestro
que rompié moldes

6. Pascua 1

7. Pascua Pa2 Beato Paolo Manna. El despertar

misionero
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Misionerisimos

Ciclo B

San Francisco Javier. El misionero
que atravesaba los mares

Pauline de Jaricot. La tejedora
de lazos indestructibles

Pilina. La nifia que volé a la misién
desde una cama de hospital

Segundo Llorente. Un misionero
en el Polo Norte

San Damian de Molokai. Un
misionero entre leprosos

San Francisco de Asis. El hombre
mas contento de la Tierra

San Pablo Tchen. El santo que
ayudaba a los nifios

Santa Teresa de Calcuta.
La misionera de los mas pobres
entre los pobres

San Juan Bosco. El misionero
de los jovenes

Santos Luis Martin y Celia Guérin.

Los padres de una familia misionera

Charles Forbin Janson. El
fundador de la Infancia Misionera

San Carlos de Foucauld.
El misionero del desierto

San Pablo VI. El Papa misionero

Francisca Javier Cabrini.
La misionera patrona de los
migrantes

Participamos (pagina 21)

La catequesis participa en el desafio eclesial de oponerse a procesos centrados en la injusticia, en la exclusion
de los pobres, y en la primacia del dinero, para convertirse, en cambio, en un signo profético de promocion
y de vida plena para todos. No se trata solamente de temas a los que conceder espacio, sino de acciones
fundamentales de la catequesis y de la pastoral eclesial; son signos de una catequesis plenamente
al servicio de la inculturacion de la fe (DC319).

- /

Con la seccién “Participamos” queremos ayudar a los nifios a entender que la fe implica un
compromiso de solidaridad con todos los nifios y nifias, hombres y mujeres del mundo, sobre
todo con quien més nos necesitan. De ese modo, también, los nifios aprenden desde la reali-
dad y de un modo muy sencillo las claves de la Doctrina Social de la Iglesia.

Para la “Iniciacion Cristiana de Nifios”, la organizacién eclesial Manos Unidas, que a través fun-
damentalmente de los misioneros es un inmenso cauce de solidaridad con el Tercer Mundo, nos
ofrece para esta seccién estas catequesis:

* En el ciclo A, se pretende ayudar a relacionar la realidad de distintas situaciones que necesi-
tan del cuidado y leerla a la luz de la Palabra de Dios y de las ensefianzas sociales de la Iglesia
para “crecer en la solidaridad, la responsabilidad y el cuidado basado en la compasién” (Enci-
clica Laudato si’ 210) y avanzar en la construccion de la fraternidad universal.

e En el ciclo B, van recorriendo los distintos derechos humanos (en su dignidad de hijos de
Dios), desde la experiencia de algunos nifios y nifias de paises distintos, para sensibilizarnos
sobre ese derecho y para hermanarnos con los nifios y nifias de esos paises.

* En el ciclo C, las catequesis estan pensadas para impulsar valores, actitudes y habitos desa-
rrollados a través de cuentos con valores, publicados por Manos Unidas, y que se relacionan
con muchas ensenanzas de Jesus en el Evangelio, con los valores del reino de Dios y con las
ensefianzas sociales de la Iglesia.

Manos Unidas nos recomienda que, antes de trabajar la catequesis con los nifios, el catequista haga
una reflexién de como vive personalmente los valores sociales evangélicos propuestos. Que no lo
sepa solo tedricamente, sino que sea testigo que anuncia lo que vive. También es muy importante
que plantee la catequesis en un plano de corresponsabilidad, aprendiendo con los nifios; que com-
parta su vivencia, su experiencia relativa al tema que se trate y se implique en el compromiso.
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Cuadernos

1. Tiempo
Ordinario 2

2. Adviento

3. Navidad

4. Tiempo
Ordinario 1

5. Cuaresma

6. Pascua 1

7.- Pascua 2

La dindmica de la catequesis es distinta para cada uno de los tres afios del ciclo littrgico. El
catequista debe acudir a la guia especifica de cada una de estas catequesis que estd a su dis-
posicién en la web de la Delegacién de Catequesis del Arzobispado de Madrid. Se ofrecen
también, a través del cédigo QR, algunos videos en abierto (en YouTube) que nos acercan aun
mas a estas realidades. Salvando las diferencias de la propuesta metodolégica de cada una de
las series para cada uno de los tres afos del ciclo litirgico, podemos ver un esquema catequé-

Respetar la Creacidn

Ciclo A

Tus manos hablan por ti (Maltrato
y cuidado de la creacién)

No es tan facil (Agua)

Plastico, plastico y mas plastico
(Basura, plasticos
y contaminacién)

Malas costumbres (Desperdicio
de alimentos)

Entre cartones (Personas sin
techo, indiferencia)

San José de Calasanz El maestro
que rompié moldes

¢Por qué no yo? (Cuidado:
austeridad, desarrollo sostenible)

tico general comun:

e Ver la realidad (situaciones de descarte y destruccion, inculcacién de derechos humanos, o

metaforas de reclamo de valores).

Derechos humanos
Ciclo B

Derecho al agua (Mozambique)

Derecho al agua (Mozambique)

Derecho a la educacién (India)

Derecho a la alimentacién
(Guatemala)

Derecho a la salud (Republica
Democratica del Congo)

Derecho a la “casa” (Colombia)

Derecho a la energia (Haiti)

Valores evangélicos
Ciclo C

Los Patra (Constancia, superacion,
esfuerzo)

La tienda de robots (Igualdad)

El patio de mi cole (Generosidad)

El suefio de Chispa (Solidaridad)

Super Pepo y el jardin
de los deseos (Responsabilidad
y respeto a la naturaleza)

Sira y el pajaro negro (Valentia)

El gorrién valentino (Cuidado
y ayuda)

¢ Juzgar esa realidad desde el Evangelio y desde la Doctrina Social de la Iglesia.

* Ver cémo actiia Manos Unidas y como pueden actuar los nifios ante estas realidades.
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Mirada creyente (ver)

Reflexién creyente (juzgar)

Compromiso creyente (actuar)

Lema de Manos Unidas,
oracién breve o frase de evangelio

........

........

........

........

Participamos

MALAS COSTUMBRES

Manosih ~'Unidas

* ;Sabias que tiramos a la basura muchos zlimentos que se produ-
cen? ;Y que muchas personas buscan en los basureros para comer?
i5abias que muchas personas no tienen comida suficiente para vivir?

El desperdicio de alimentos contribuye al hambre (Papa Francisco).

* Ver el clipmetraje “Malas costumbres”.

Escuchamos la realidad

* ;Cuales son las malas costumbres que se reflejan en el video?

* ;Por qué crees que devoramos el planeta?

* (En tu casa se desperdician alimentos? ;Se tira lo que sobra?
* ;Conoces a personas que no tiran comida? ;Sabes por qué lo hacen?

Escuchamos al Papa

Y, cuando se saciaron, dice a sus discipulos: “Recoged los trozos sobrantes para

que nada se pierda” { Juan 6,12).

* ;Qué pide Jesis a los discipulos gue hagan con el pan sobrante?

* (Qué crees que se puede hacer con el alimento que sobra para que

no se desperdicie nada?

Escuchamos a nuestro corazén. Y td, jqué eliges?

* ;Eres caprichoso? Revisa tus habitos con la comida y piensa en una

actitud que puedas corregir.

* Haz un compromiso para cuidar a los que no tienen lo necesario.

Damos gracias

werw, - Nt 20558233
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Celebramos (pagina 22) Hemos recurrido como principal fuente para explicar las partes de la misa al libro Disfrutar la
misa con los santos, de Fernando Cordero Morales ss.cc. (PPC 2018); y para los instrumentos
e litirgicos al Libro del monaguillo (PPC 2020).

La catequesis educa también en las actitudes que exigen las celebraciones de la Iglesia: alegria por el caracter
festivo de las celebraciones, sentido de comunidad, escucha atenta de la Palabra de Dios, oracion confiada, alabanza

y accion de gracias, sensibilidad hacia los simbolos y signos. Por medio de la participacion consciente y activa prop Celebramos

en las celebraciones liturgicas, la catequesis educa en la comprension del afo liturgico, verdadero maestro de la fe,

Liturgia de la Palabra: primera lectura y salmo responsorial

y del significado del domingo, dia del Serior y de la comunidad cristiana (D(82). Unas respuestas sencillas ........ ® & ,0ué ivimos en este momento? Eﬂ
a la pregunta de cémo i oy bt ikl il il | S
entender mejor para vivir mejor ot il eiegie ey hprik el o
., . . , . ., . . Testamento), a partir de la encamacién del Hijo de Dios.
En la seccién “Celebramos” vamos haciendo un recorrido, a través de los tres ciclos liturgicos, este momento de la misa. * Con o samo esponsorl,proclamade o cantado después deaprimer
., . QCTI..IFH, entramos en dial 09.0 con la Falabra de Lhos, repitienco unos
de cada una de las partes y de cada uno de los detalles de la celebracién de la misa, no solo s kil o ey i s o e
. . . . .o .. Dics, asi como lo que si | er u vida (alegria, fi .
para su aprendizaje, sino para mejorar el modo de vivir espiritualmente cada uno de ellos. La propuesta de una emocién que s ol o o s i o ot M oW e fcok
El reparto del recorrido es sencillo: En el ciclo A recorremos los ritos iniciales y la liturgia de la de algin modo es la preponderante """ o et e e et By
. asombro: ante la Falabra ce 105, COMo o sintid 3 amuel, cuanco
Palabra. Santa misa: JesUs en medio y Jesus-Palabra. En el ciclo B recorremos la liturgia euca- en la vivencia de esta parte de la misa. - Sl e o ot et LRl e S e
ristica. Santa misa: JesUs-Eucaristia. En el ciclo C lo hacemos con los ritos de comunién. Santa ' it oo eepomey i mimoropyrm oy s
misa: JesUs en nosotros y nosotros en Jesus. Un acercamiento al misal. -«-«- - e ,
! * Tras proclamar la primera lectura desde el amban, el lector dice “Palabra de Dios”. ¥ todos
pa ra reCOdar |aS pa'abl’as tantO respanden: “Te alabamos, Sefior”. La escuchamos sentados.
Cuadernos Celebramos Celebramos Celebramos del sacerdote como del pueblo SBtota e i B T B N bR Tos
. . . reon el versiculo ial, qu rikbaén & AUNCia.
CIC|0 A ClCIO B CIC|O C que Celebra |a misa_ de responder con el versiculo responsorial, que también é pronuncia
1. Tiempo Los espacios celebrativos Objetos litdrgicos del altar El Padrenuestro JESUS, JQUIEN ERES TU? TU ERES EL MESIAS
Ordinario 2
2. Adviento Procesién de entrada, saludo y acto penitencial ~ Presentacion de las ofrendas El rito de la Paz
3. Navidad Gloria y oracién colecta Prefacio y Santo Cordero de Dios
4. Tiempo Liturgia de la Palabra: primera lectura y salmo Epiclesis y consagracion Comunién
Ordinario 1 responsorial
5. Cuaresma Liturgia de la Palabra: segunda lectura y aleluya  Aclamacién y memorial Accién de gracias
6. Pascua 1 Liturgia de la Palabra: Evangelio y homilia Memoria de vivos y difuntos Bendicion final
7. Pascua 2 Profesién de fe y oracién de los fieles Aclamacién final Despedida y envio
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Mi respuesta (pagina 23)

El apéstol Pedro escribe: “Por eso siempre estaré recordandoles estas cosas, aunque ya las sepan
y esten afianzados en la verdad que ahora posee [...] Pero me esforzaré para que, en todo momento,
incluso después de mi partida, puedan ustedes recordar todo esto” (2 Pedro 1,12.15). La catequesis es parte
de la anamnesis (conmemoracion) de la Iglesia que mantiene viva la presencia del Sefor. La memoria, por tanto,
constituye un aspecto constitutivo de la pedagogia de la fe desde los comienzos del cristianismo (0C201).

Como ultima actividad catequética del cuaderno, con la seccién “Mi respuesta”, ayudamos a
los nifos a recordar y retener los aspectos formativos de la unidad catequética, con un recorrido

de preguntas por las secciones de la tercera parte del cuaderno.

La dindmica ideal para este momento final es que tengan un tiempo para responder por escrito
en el mismo cuaderno, personalmente y con respuestas sencillas y cortas, a cada una de las

preguntas, preferiblemente en la sesién de catequesis, y en su defecto, en casa.

Con respecto a la secciéon de “Partici-
pamos”, no les hacemos ninguna pre-
gunta, sino que les proponemos que
en casa puedan preguntar a sus padres,
hermanos, abuelos... Al tratarse de la
seccién mas “social” de la catequesis, es
una oportunidad para que se entable un
didlogo en el hogar desde la catequesis
también en las familias mas alejadas de
la fe y de la vida de la Iglesia, ya que se
trata de temas muy abiertos. A través de
los nifos nos asomamos a un “terreno
comun”, el de la sensibilidad social, para
acercarles su mirada creyente.
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Vil respuesic

» ;Como puedes cultivar tu amistad con Jesis?

* A lo largo de la historia, jedmo ha demostrado Dios su amor a los hombres?

= ;Cudntas formas de rezar conoces? ;Cudl te gusta mas?

* ;0ué puedes aprender de la viuda de Sarepta?

* iDe qué trata la oracion que habéis rezado en "Aprendemos a rezar®?

» ;En qué puedes imitar a Angel Sagarminaga?

* ;De dénde estad tomada la primera lectura que escuchamos en misa? ; De qué relacion
nos habla?

Pregunta a tus padres, a tus abuelos, a tus hermanos si existen hoy en
el mundo personas que no tienen qué comer y si saben donde se encuentran. También pre-
guntales si nosotros podemos hacer algo para evitar el desperdicio de alimentos en nuestros
ambientes y para que haya un reparto equitativo de alimentos en el mundo.

Para que tanto los catequistas como los nifios puedan en todo momento contextualizar cada
unidad catequética, en la contraportada les ofrecemos el elenco de todos los cuadernos ca-
tequéticos y celebrativos de cada uno de los tres ciclos litirgicos de la etapa de la iniciacion
cristiana de nifios. Y destacamos en color el cuaderno que tienen en sus manos.

En la contraportada podemos acceder también a los videos tutoriales de la unidad catequética
del cuaderno, alojados en la pagina web de la Delegacion de Catequesis (catequesis.archima-

drid.es) y en el canal de YouTube de la Delegacién.

INICIACION CRISTIANA DE NINOS
Jesiis, ;quién eres ta? Ta eres el Mesias

UNIDADES CATEQUETICAS "CICLO A”:
Jesds ensefia (Tiempo Ordinario 2, ciclo C):
Jesus me pide que sea humilde
Jesis viene (Advienta): Preparo el camino a Jesis
Jesis esta (Navidad): Hemos venido a aderar a Jesus
Jesis ensena (Tiempo Ordinario 1): Jesids me calma
Jests redime (Cuaresmal: Jesus es la luz del mundo
Jesis salva (Pascua 1): Jesus me quita todo temor
Jesis salva (Pascua 2): Jesus me envia el Espiritu Santo
Celebraciones

UNIDADES CATEQUETICAS "CICLO B":
Jesis ensena (Tiempo Ordinaria 2, ciclo A): Jesus, jqué me dices?
Jesds viene (Adviento): Jesds, jquién eres tu?
Jesis estd (Navidad): Jesas, jpuedo mirarte?
Jesus ensena (Tiempe Ordinario 1): Jesds, jdénde vives?
Jesus redime (Cuaresma): Jesis, ;cudnto me quieres?
Jesis salva (Pascua 1): Jesus, jqué quieres de mi?
Jesis salva (Pascua 2): Jesis, jsiques con nosotros?
Celebraciones

UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO C";
Jesis ensena (Tiempo Ordinanio 2, ciclo B): Jesis me llama
Jesis viene (Adviento): Jesus viene a estar a mi lado
Jesis esta (Navidad): Jesds vino para estar conmigo
Jesis ensena (Tiempo Ordinario 1): Jesds me pide hacer el bien
Jesis redime (Cuaresma): Jesis no me condena
Jess salva {Pascua 1): Jesis me pide que eche las redes
Jesds salva (Pascua 2): Jesus me pide que les dé de comer
Celebraciones
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OBJETIVOS DE CADA UNIDAD CATEQUETICA

Amedida que se va desarrollando, los catequistas se comprometen a superar la vision tradicional
que ve principalmente al nifio como objeto de atencién y cuidado pastoral de la comunidad,
y aasumir la perspectiva que lo educa gradualmente, segun sus capacidades,
para ser un sujeto activo dentroy fuera de la comunidad (DC 242).

“La catequesis es un acto de naturaleza eclesial, nacido del mandato misionero del Sefior
(cf. Mateo 28,19-20), cuyo objetivo, como su propio nombre indica, es hacer resonar con-
tinuamente en el corazén de cada hombre el anuncio de su Pascua, para que su vida sea
transformada” (DC 55).

Para que el nifio no sea, entonces, un sujeto pasivo sino un sujeto activo de la catequesis,
esta deberd "hacer resonar” su necesidad de amar y ser amado plenamente. Para ello, este
proyecto catequético (sus criterios, sus itinerarios y sus recursos, que lo son por tanto de las
veintitn unidades catequéticas de esta primera etapa) tiene un objetivo fundamental: facilitar
el encuentro con Jesus, y tres objetivos derivados: pensar como Jesus, sentir como Jesus,
y amar como Jesus.

Pues, con Cristo, esperamos que los nifios descubran:

* El gusto de pensar como él. “Nosotros tenemos la mente de Cristo” (1 Corintios 2,16).

* La alegria de sentir como él. “Tened entre vosotros los sentimientos propios de Cristo”

(1 Filipenses 2,5).

* El placer de amar como él. “Amaos unos a otros como yo os he amado” (Juan 13,34).

Y podriamos concretar estos tres objetivos (como triple dimension: cognitiva, emocional y
vivencial del objetivo fundamental) para cada una de las veintiuna unidades catequéticas de
esta etapa (la frase de cada objetivo empieza siempre con el inicio de cada tipo de objetivo:
“Pensar como Jesus:”, “Sentir como Jesus:” y “Amar como Jesus:"”. Para determinar estos

objetivos nos hemos inspirado fundamentalmente en las secciones “Orar con la Palabra”,
“Aprendemos” y “Cuidamos” de cada cuaderno:
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Ciclo A

Unidad
catequética

. JesUs ensena

(Tiempo Ordinario 2) :
Jesus me pide
que sea humilde

. JesUs viene (Adviento)

Preparo el camino
a Jesus

. Jesus esta (Navidad)

Hemos venido
a adorar a Jesus

. JesUs ensena (Tiempo

Ordinario 1)
Jesus me calma

. JesuUs redime

(Cuaresma) Jesus es
la luz del mundo

. Jesus salva (Pascua 1)

Jesus me quita todo
temor

. Jesus salva (Pascua 2)

Jesls me envia
el Espiritu Santo

Objetivos cognitivos

PENSAR COMO JESUS:

reconociendo la Buena Noticia
de las bienaventuranzas.

preparandole el camino
para que sea acogido con paz,
amory alegria.

descubriendo que, por

el bautismo, con el nacimiento
de JesUs hemos nacido

a una vida nueva.

que nos ensefia como Dios Padre
nunca abandona a su pueblo

y recorre con él una historia

de salvacion.

dejandonos deslumbrar
por él, que no deja de hacer
en el mundo cosas admirables.

escuchando domingo tras
domingo su Palabra para poder
verlo todo con la profundidad
de su mirada.

confiando en su promesa de
que el Espiritu Santo nos guiara
siempre y nos lo ensefiara todo.

Objetivos emocionales

SENTIR COMO JESUS:

lo pequefios que somos ante
la grandeza de Dios Padre.

el deseo de que todos
los hombres sean felices
y alcancen el premio eterno.

postrandonos ante su imagen en
el pesebre, y al adorarlo,

ser conquistados por su ternura
y su amor.

la confianza plena en la
providencia de Dios por

la que podemos ocuparnos,
pero No preocuparnos.

la compasién por los débiles,
los enfermos y los pecadores,

y resaltando su infinita dignidad
de hijos de Dios.

el deseo de reencontrarnos con
ély con la comunidad cristiana
todos los domingos en

la Eucaristia.

la paz que nos regala,

y la parresia para la misién que
nos infunde al darnos resucitado
el Espiritu Santo.

Objetivos vivenciales

AMAR COMO JESUS:

a Dios Padre sobre todas
las cosas y al préjimo como
a nosotros mismos.

porque al final de la vida todos
seremos examinados en el amor.

haciéndonos como él pobres
y pequenos para estar con
los méas pobres y pequefios
del mundo.

dando infinitas gracias a Dios
porque es eterna su misericordia,
y rezando por los demés todos
los dias.

pidiéndole que perdona
nuestras ofensas y procurando
perdonar también nosotros

a los que nos ofenden.

que habiendo resucitado nos da
la valentia de estar dispuestos

a dar la vida anuncidndolo

por todo el mundo.

testimoniando, como los
apéstoles tras Pentecostés,
el Reino de Dios con nuestro
amor mutuo.
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Ciclo B

Unidad
catequética

Objetivos cognitivos

Objetivos emocionales

Objetivos vivenciales

Ciclo C

Unidad
catequética

Objetivos cognitivos

Objetivos emocionales

Objetivos vivenciales

1. JesUs ensena
(Tiempo
Ordinario 2) Jesus,
¢qué me dices?

2. JesUs viene (Adviento)
Jesus, ¢quién eres
ta?

3. Jesus esta (Navidad)
Jesus, ;puedo
mirarte?

4. JesUs ensena (Tiempo
Ordinario 1) Jesus,
¢donde vives

5. JesUs redime
(Cuaresma) Jesus,
¢cuanto me quieres?

6. Jesus salva (Pascua 1)
Jesus, ;qué quieres
de mi?

7. Jesus salva (Pascua
2) Jesus, ¢sigues con
nosotros?

PENSAR COMO JESUS:

descubriendo en sus parabolas
del reino de Dios los signos
de su amory su accion
transformante en la historia.

dejandonos siempre sorprender
por su humanidad que nos revela
quién es la eterna Palabra de
Dios.

que siendo nifo crecié en
sabiduria y en gracia delante
de Dios y lo servia por delante
de todo.

que del mismo modo que llamé
a los doce apéstoles para que
lo siguieran, nos ha llamado

a nosotros.

para quien el amor del Padre al
mundo es tan grande que acepta
ser inmolado para salvarlo.

con una mente abierta,

sin prejuicios de ningdn tipo,
para poder ir al mundo entero
a evangelizar.

que nos revela la vida intima
de Dios, que es un misterio
de amor entre el Padre, el Hijo
y el Espiritu.
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SENTIR COMO JESUS:

y como los santos el amor a Dios
Padre sobre todas las cosas,

con todo el corazdn, con toda

el alma, y con todas las fuerzas.

su sinceridad y su confianza,

y devolvérselas respondiendo

a su pregunta: jquién decis que
soy yo?

el amor a su madre, que él
ha querido que sea madre
de la Iglesia y madre de cada
cristiano.

su pasién por compartir con
nosotros la comunién con Dios
al decirnos “venid y veréis”.

su amor sin limites a la
humanidad, por la que dio
su vida en la pasién hasta
su muerte en la cruz

la unidad con los apdstoles
(con Pedro hoy y con nuestro
obispo), para edificar juntos
la comunion.

Que sigue con nosotros para que
en medio nuestro y alimentados
por la Eucaristia permanezcamos
unidos.

AMAR COMO JESUS:

entrando de lleno en su Reino,
siguiéndole despagados de
todo, amando a Dios y a los

demas como él nos ha ensefiado.

y al reconocerle como tu duefio
y tu Sefior, saberte llamado per-
sonalmente a ayudarle a salvar la
creacion.

amoé a Maria y a José, poniendo
nuestra parte para que la familia
sea para todos, escuela de fe,
amor y esperanza.

viviendo todos y cada uno

de los diez mandamientos de
una forma nueva: amar a Dios
y al préjimo.

rezando como él confiadamente
al Padre, y estando como él
siempre dispuesto a hacer

su voluntad.

colaborando con todos

los que formamos la Iglesia,
compartiendo los bienes
materiales y espirituales.

en clave trinitaria: Dios es
comunién y Jesus quiere

un mundo unido, en el que reine
la comunién de Dios.

. JesUs ensena

(Tiempo Ordinario 2)
Jesus me llama

. JesUs viene (Adviento)

Jesus viene a estar a
mi lado

. Jesus esta (Navidad)

Jesus vino para estar-
conmigo

. JesUs ensena (Tiempo

Ordinario 1) Jests me
pide hacerel bien

. JesuUs redime

(Cuaresma) Jesus
nome condena

. JesuUs salva (Pascua 1)

Jestis me pide que
eche las redes

. Jesus salva (Pascua 2)

Jestis me pide que
les dé comer

PENSAR COMO JESUS:

pues él nos llama a su lado para
que veamos, pues hasta que

no veamos como él, estamos
ciegos.

que nos ensefia como en él es
se cumplen todas las promesas
de Dios al pueblo elegido.

pues al que nacié en Belén,

el Padre lo sefiala ya adulto en
el desierto como su hijo amado
para que lo escuchemos.

y guiados por su modo de pasar,
podamos hacer siempre el bien.

y de ese modo nunca juzgar
y condenar a los demas pues
solo Dios nos conoce.

que resucitado sigue presente
entre nosotros y podemos seguir
oyendo su voz.

cuyo Unico ideal es el amor
entregado, que nos legd en
la Eucaristia y en el lavatorio
de los pies.

SENTIR COMO JESUS:

el dolor por el pecado, y acudir
a él para obtener su perdén,

y dejarnos curar por él en

el cuerpo y en el espiritu.

la alegria al alabar la grandeza
de Dios Padre, expresada en el
Magnificat de Maria, su madre.

el gusto por ser bendecido por
Dios, pues dejandose bautizar

por Juan, nos mostré que es lo
Unico que importa en la vida.

la cercania del reino de Dios
que sana a los enfermos y libera
a los cautivos.

que el amor de Dios es mas
fuerte que el pecado, y su
perdén no tiene fin.

y constatar cémo sigue
regaldndonos su amor en todos
y cada uno de los sacramentos.

de corazén a corazén, ya hoy,
y cuando podamos un dia
alimentarnos con el Pan de vida.

AMAR COMO JESUS:

cuidando la creacion entera,
imagen de la belleza y el amor
de Dios, que canta su grandeza.

creyendo firmemente en

la promesa de la ciudad nueva
en la que no habra ni penas,
ni lagrimas, ni muerte.

acogiendo ya los frutos del

Espiritu (amor, alegria, paciencia,
bondad, modestia...), que un dia
recibiremos con la Confirmacién.

compartiéndolo todo con quien
maés lo necesita y diciendo
siempre la verdad.

acudiendo al sacramento
del perdén para empezar a amar
de nuevo.

echando las redes para que
todos podamos ser rescatados
de los abismos por él.

compartiendo con los demas
lo poco que tenemos para
que él providencialmente

lo multiplique.
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Jesus no impartia “doctrina cristiana” asi como llaméabamos y entendiamos la catequesis anta-
fo. El es el camino, la verdad y la vida. Y quienes le seguian, quienes hicieron un proceso de
tres afios de iniciacion cristiana con él directamente, lo iban descubriendo dia a dia, de sorpresa
en sorpresa, de asombro en asombro, cuestionando todo lo que eran, todo lo que sabian, todo
lo que vivian al lado de Jesus. Esta fue la catequesis que recibieron al seguir a Jesus, con Jesus,
que los sedujo, los llamd, los incitd, los condujo, y los inicio como sus discipulos-misioneros. Y
ellos, los primeros cristianos, fueron sus testigos hasta el final, y asi como descubrieron que él
habia dado la vida por ellos, ellos a su vez dieron su vida por él.

Como explica el Directorio para la Catequesis, “para lograr su finalidad, la catequesis desarrolla
diversas tareas, interconectadas entre si, que se inspiran en el modo como Jesus formaba a sus
discipulos: les daba a conocer los misterios del Reino, les ensefiaba a orar, les proponia las ac-
titudes evangélicas, los iniciaba en la vida de comunidn con él y entre ellos y en la misién. Esta
pedagogia de Jesus modeld después la vida de la comunidad cristiana: «asistian con perseve-
rancia a la ensefianza de los apdstoles, tenian sus bienes en comun, participaban en la fraccién
del pany en las oraciones» [Hechos 2,42]" (DC 79).

Nuestro deseo es que tanto esta etapa de iniciacién cristiana de nifios, como todo el proceso
de iniciacién cristiana del proyecto de la didcesis de Madrid “Con Jesus, discipulos en misién”,
sirva para que ellos puedan hacer esta misma experiencia: dejarse seducir por él, aprender de
sus gestos, de sus miradas, de sus palabras, de cémo los ama a ellos y cémo ama a todos con
el amor infinito de Dios, y habiendo encontrado en él el tesoro mas valioso de la vida, seguirlo
para siempre.

6 | GUIA DEL CATEQUISTA ICN
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INICIACION CRISTIANA DE NINOS
Jesls, ;quién eres ta? Ta eres el Mesias

UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO A":

Jesus ensena (Tiempo Ordinario 2, ciclo C):
Jesus me pide que sea humilde

Jesus viene (Adviento): Preparo el camino a Jesus
Jesus estad (Navidad): Hemos venido a adorar a Jesus
Jesus ensena (Tiempo Ordinario 1): Jestis me calma
Jesus redime (Cuaresma): Jesus es la luz del mundo
Jesus salva (Pascua 1): Jestis me quita todo temor
Jesus salva (Pascua 2): Jestis me envia el Espiritu Santo
Celebraciones

UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO B":

Jesus ensena (Tiempo Ordinario 2, ciclo A): Jesus, ¢{qué me dices?
Jesus viene (Adviento): Jesus, ;quién eres tu?

Jesus estd (Navidad): Jesus, ;puedo mirarte?

Jesus ensefa (Tiempo Ordinario 1): Jesus, ;dénde vives?

Jesus redime (Cuaresma): Jesus, ;cuanto me quieres?

Jesus salva (Pascua 1): Jesus, jqué quieres de mi?

JesUs salva (Pascua 2): Jesus, ¢sigues con nosotros?
Celebraciones

UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO C":

Jesus ensena (Tiempo Ordinario 2, ciclo B): Jesis me llama
JesUs viene (Adviento): Jesus viene a estar a mi lado

Jesus estéd (Navidad): Jesus vino para estar conmigo

Jesus ensefa (Tiempo Ordinario 1): Jestis me pide hacer el bien
Jesus redime (Cuaresma): Jestiis no me condena

Jesus salva (Pascua 1): Jestis me pide que eche las redes

Jesus salva (Pascua 2): Jestis me pide que les dé de comer
Celebraciones
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