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Esta guia de las unidades catequéticas de la “Iniciacion Cristiana Junior (ICJ) esta dividida en
dos partes:

o La presentacion general del itinerario catequético de “Iniciacion Cristiana Junior” (ICJ)
de la diécesis de Madrid para jovenes y adolescentes, en el contexto mas amplio de
las demas etapas del itinerario completo: del “Despertar Cristiano” y de la “Iniciacion
Cristiana de Nifios” (ICN) que la preceden, hasta la culminacién del proceso con las
catequesis de adolescentes y jévenes que las prolongan.

o La presentacidn, por partes y secciones, de las siete unidades catequéticas de la “Inicia-
cion Cristiana de Nifios” (ICN) del Ciclo C, en el contexto de las veintiuna de los tres afios
del ciclo litdrgico (A, By C).

La Delegacion Episcopal de Catequesis de Madrid lleva desde hace cinco afos preparando
un nuevo itinerario del proceso catequético de la Iniciacién Cristiana:
o "Jesus, ;donde estas? Todos te buscan”. Despertar Cristiano (antes de los 6 afios).

e "Jesus, ¢ quién eres tu? Tu eres el Mesias”. Primera etapa: Iniciacion Cristiana de Nifios
(ICN). Edades aproximadas: 7/8 a 9/10 afios.

e "Jesus, ¢ qué he de hacer? Tu sabes que te quiero”. Segunda etapa: Iniciacién Cristiana
Junior o de preadolescentes (ICJ). Edades aproximadas: 10/11 a 12/13 afios.

e "Jesus, ¢donde vives? Venid y veréis”. Tercera etapa para adolescentes y jévenes. Eda-
des aproximadas: 13/14 a 16/17 afios.

1.- ¢Cuales son las principales novedades de todo el proceso?

e La organizacién del itinerario en etapas de iniciacién, no presacramentales.

e La incorporacion en el itinerario de una etapa previa optativa (a decidir por arciprestaz-
gos) de “Despertar Cristiano”, dirigida a las familias con catequesis familiares y a los nifios
con celebraciones de la Palabra al estilo de los oratorios.
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e La organizacion de los recursos en cada etapa por cuadernos (unidades catequéticas que
en si mismas ofrecen, en torno a una propuesta de fe a través de la Palabra de Dios, las
tres etapas existenciales de la catequesis: precatequesis, catequesis kerigmatica y cate-
quesis formativa), que favorece una mayor flexibilidad y la necesidad de programaciones
catequéticas arciprestales y parroquiales.

e La organizacion litdrgica del proceso catequético, de modo que ya no son los cursos (y
menos aln en su itinerario escolar) los que determinan la ordenacién de los procesos
anuales de catequesis, sino el "afio litirgico” correspondiente, diferenciado desde el
criterio pedagodgico de las edades solo por las etapas:

o En las dos primeras etapas (ICN y ICJ) sustituyendo los cursos por edades por afios litdrgicos
(ciclos A, By C) y determinando todas las unidades catequéticas por tiempos catequético-li-
turgicos (fin de la segunda parte del Tiempo Ordinario, Adviento, Navidad, primera parte
del Tiempo Ordinario, Cuaresma, Pascua |, Pascua ll), y revalorizando las celebraciones no
sacramentales y las entregas (de inspiracion catecumenal) que, en cambio, si se presentaran
para su aprovechamiento en los afios del proceso, a lo largo de cada etapa.

o En la etapa de adolescencia y juventud conjugando las unidades vitales y vocacionales
con las liturgicas (Adviento-Navidad, Cuaresma y Pascua) de cada afio liturgico.

2.- ¢ En qué consisten las dos primeras etapas?

e Dividimos el proceso de Iniciacion Cristiana durante la infancia y la preadolescencia en
dos etapas, no determinadas por la recepcién de los sacramentos (“pre” y “post” prime-
ra comunion), sino por el desarrollo de los cambios vitales con respecto a la experiencia
religiosa (relacionada pero diferente de la capacidad intelectual) que se van dando en el
crecimiento infantil hasta la preadolescencia.

e Hablamos de la primera etapa (Iniciacion Cristiana de Ninos, ICN), con el titulo “Jesus,
cquién eres tu? Tu eres el Mesias”, y de la segunda etapa (Iniciacion Cristiana Junior, ICJ)
con el titulo “Jesus, ;qué he de hacer? Tu sabes que te quiero”.

e Para cada una de las dos etapas proponemos que discurran a lo largo de un ciclo litdrgico
completo (tres afios A, By C), y contara con una serie de 21 unidades catequético-litirgicas
(siete para cada uno de los tres afios litirgicos): Jesus ensefia | (Tiempo Ordinario, segunda
parte), Jesus viene (Adviento), Jesus esta (Navidad), Jesus enseiia Il (Tiempo Ordinario,
primera parte), Jesus redime (Cuaresma), Jesus salva | (Pascua 1), Jesus salva Il (Pascua 2).

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

e Cada una de estas unidades catequéticas (contenidas en los cuadernos catequéticos)
consta de tres partes, y cada una de estas partes de varias secciones:

o Precatequesis. En la primera parte se buscan las referencias vitales de los nifios propi-
cias para la acogida de la Palabra en la segunda parte y contara con diversos recursos:
un video, a partir de una pelicula comercial de animacién y un relato para los cuadernos
de la primera etapa, y en la segunda etapa con videos de peliculas juveniles y propues-
tas de didlogo entre sus historias y la fe cristiana.

o Catequesis kerigmatica. En la segunda parte se ofrecerd el encuentro con Jesus a tra-
vés de liturgias de la Palabra, inspiradas en la experiencia de los oratorios de preado-
lescentes, y que contaran con tres momentos a realizar en una Unica (seria la segunda)
sesion: “"Orar con el corazén”, “Orar con la Palabra” y “Orar juntos”.

o Catequesis formativa. En la tercera parte, se ofrecerdn ocho secciones (correspon-
dientes a siete aspectos de la vida cristiana, uno de ellos, el de la oracién, al comienzo
de cada sesion). A realizar, en ambas etapas, como “propuesta modelo”, las cuatro
primeras secciones en una tercera sesion y las cuatro segundas seccione en una cuarta
y Ultima sesién:

REZAMOS. Oraciones para ninos REZAMOS CON
relacionadas con los tiempos LA IGLESIA. Al hilo de
litirgicos y con la experiencia las principales celebraciones
vital de los ninos. y ritos del ano litdrgico.

Recorrido del Credo (Dios Recorrido por las presencias
Padre, Hijo y Espiritu Santo, de Jesus (Ciclo A), las Obras
siguiendo un recorrido de Misericordia corporales
relacionado con el Evangelio de  (Ciclo B), y las Obras de

la segunda parte), con el catecismo ~ Misericordia espirituales

Jesus es el Seror de la CEE. (Ciclo C).

APRENDEMOS

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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CUIDAMOS
IMITAMOS

APRENDEMOS A
REZAR o REZAMOS
TODOS LOS DIAS

COMPARTIMOS
PARTICIPAMOS

CELEBRAMOS

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

Recorrido del Credo (lglesia

y vida eterna siguiendo un
recorrido relacionado con

el Evangelio de la segunda
parte), con el catecismo Jesus
es el Senor de la CEE.

Presentacion de 21 personajes
biblicos en comics.

APRENDEMOS A REZAR.
Escuela de oracion para nifios
con el Padrenuestro (Ciclo A),
el Avemaria (Ciclo B) y el Gloria
y otras oraciones (Ciclo C).

Catequesis misioneras con la
ayuda de OMP.

Catequesis de la Doctrina Social
de la Iglesia (DSI) con la ayuda
de Manos Unidas.

Catequesis sobre cada parte

(y sus instrumentos) de la santa
misa: Ritos iniciales y liturgia
de la Palabra (Ciclo A), liturgia
eucaristica (Ciclo B) y ritos
finales (Ciclo C).

A nosotros mismos con
las virtudes, a los demas
con el "arte de amar”,

y a la creacion (inspiradas
en la enciclica Laudato Si).

Presentacion de 21 jovenes
santos (siete virtuosos,

siete martires, siete apostoles)
en comics.

REZAMOQOS TODOS
LOS DIAS. Oraciones
relacionadas con la vida
cotidiana de los nifnos.

Catequesis de la Doctrina
Social de la Iglesia (DSI)
con la ayuda de Caritas.

Catequesis misioneras,
con Ayuda a la Iglesia
Necesitada.

Catequesis sobre los tiempos
litdrgicos (Ciclo A), los gestos
y posturas en la misa (Ciclo
B) y los elementos litdrgicos
de los demas sacramentos
(Ciclo C).

3.- ¢Coémo son los recursos de la primera etapa y la segunda etapa?
Recursos impresos:
e Hay tres elementos distintos para cada una de las dos etapas:
o Carpeta con siete cuadernos de unidades catequético-litirgicas y un cuaderno de cele-
braciones ligadas al ano liturgico.
o Cada una de estas carpetas corresponde a una etapa (Iniciacién Cristiana de Nifios o
Iniciacion Cristiana Junior) y a un afio liturgico (Ciclo A, Ciclo B y Ciclo C).
o Carpeta para el catequista.
Recursos digitales:
e Contamos con un &rea virtual en una intranet de la editorial PPC, donde los catequistas y

los nifios y preadolescentes podran conectarse a través de los cédigos QR de las carpetas
y de los cuadernos con todos los recursos, escritos, videos, canciones, etc.

e En cuanto a los videos, tendremos en total (de los tres ciclos): 105 videos: 21 de la prime-
ra parte de las unidades catequéticas (de creacién propia del proyecto), 63 de la tercera
parte (42 de creacion propia del proyecto), 21 tutoriales (de creacién propia del proyecto).
Todos ellos, junto a otros recursos, son accesibles desde el area virtual del Proyecto.

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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En todas las portadas de los cuadernos, ofrecemos tres informaciones identificativas y una

foto de fondo:

La tercera .............
informacién.

La de la barra superior,
en la que indicamos

el nimero y el titulo
propio de cada unidad
catequética.

Las fotos ~ ccccecceeee
de las portadas

son siempre de chicos

y chicas, pues queremos
que de algin modo

se vean representados
en las portadas.

La segunda informacion.

La de la barra inferior con fondo azul: en ella
indicamos que estamos en un cuaderno del
Ciclo B de la etapa de Iniciacion Cristiana Junior

o de preadolescentes.

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

.............

La primera
informacién
identificativa.

La del lateral derecho
con fondo gualda,
comun a toda

la etapa de Iniciacion
Cristiana Junior o de
preadolescentes,

en la que ademas

de los logos aparece
el titulo de toda esta
etapa: "Jesus, jqué
he de hacer? Tu sabes
que te quiero”.

. Tiempo Ordinario 2:

Jesus quiere entrar
en mi casa

. Adviento: Viene

el Emmanuel,
el Dios con nosotros

. Navidad: Jesus, Maria

y José también fueron
migrantes

. Tiempo Ordinario 1:

Jesus me pide que sea
sal y luz

. Cuaresma: Con Jesus

vuelvo a la vida

. Pascua 1: Jesus es

la puerta de la felicidad
verdadera

. Pascua 2: Jesus estara

siem pre con nosotros

Los titulos de los 21 cuadernos de la ICJ son los siguientes:

. Tiempo Ordinario 2:

Quiero amarte siempre,
Jesus

. Adviento: Quiero

esperarte siempre,
Jesus

. Navidad: Quiero

adorarte siempre,
Jesus

. Tiempo Ordinario 1:

Quiero que me
sorprendas siempre,
Jesus

. Cuaresma: Quiero

seguir tu ejemplo
siempre, Jesus

. Pascua 1: Quiero

escucharte siempre,
Jesus

. Pascua 2: Quiero hablar

de ti siempre, Jesus

. Tiempo Ordinario 2:

Teniendo a Jesus,
nada me falta

. Adviento: Quiero amar

como Jesus

. Navidad: Por amor

a los hombres
nace Jesus

. Tiempo Ordinario 1:

Jesus quiere lo mejor
para mi

. Cuaresma: Jesus

se abaja y perdona
mis pecados

. Pascua 1: Jesus

ha resucitado

. Pascua 2: Solo tu, Jesus,

tienes palabras de vida
eterna

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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En la pagina 2 ponemos siempre el indice con las partes, las sesiones, y las secciones del cuaderno:

"JegUls. . e @ JESUS
para la precatequesis.

El bien

Las muj

JESUS, JQUEHE DEHACER? @ cececocssocccccsscnncscsssnnnnns ll..JeSLIJS,
iqué he
de hacer?”

. ) ) La revolucicn ded amo pa ra |a
Jesus, PAC (SIS @ JESUS, éQUE HE DE HACER? TU SABES QUE TE QUIERO .
catequesis
he de hacer? ;
c A formativa.
Tu sabes que
te quiero”
para la catequesis
formativa.

[Cuarta sesién]

+ Compartimes as en exclusion social

s tu? Burkina

= Celebramos

En cada una de las tres partes aparecen a la izquierda las secciones de cada parte, comunes a
todos los cuadernos de la misma etapa, y a la derecha los titulos concretos de dichas seccio-
nes para cada cuaderno. Las secciones de la tercera etapa van con colores identificativos de
los siete aspectos de la vida cristiana correspondiente.

Indicamos a su vez que la propuesta del desarrollo del cuaderno es que la precatequesis se
haga en una primera sesion, que la catequesis kerigmatica se haga en una segunda sesion y
que la catequesis formativa se reparta entre la tercera y cuarta sesién. Cuatro sesiones, por
tanto, un mes para trabajar cada cuaderno, que en la programacién de la catequesis hay que
intercalar con las diversas celebraciones propuestas en el cuaderno de celebraciones.

‘ GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

Vemos (pagina 3)

En la pagina 3 dedicada a la primera seccién de la precatequesis, la de “Vemos”, introduci-
mos el texto de presentacion del video de la pelicula correspondiente, al que se accede por
el codigo QR. Este texto no hace falta leerlo con los chicos, pues ya se cuenta con una voz en
off en el video correspondiente. El elenco de las peliculas sobre las que se han elaborado los
videos catequéticos, de todo el ciclo C, es el siguiente:

1. Tiempo Ordinario 2:
Teniendo a Jesus,
nada me falta

2. Adviento: Quiero amar
como Jesus

3. Navidad: Por amor a
los hombres nace Jesus

4. Tiempo Ordinario 1: Jesus
quiere lo mejor para mi

5. Cuaresma: Quiero seguir
Jesus se abaja y perdona
mis pecados

6. Pascua 1: Jesus
ha resucitado

7. Pascua 2: Solo tu, Jesus,
tienes palabras de vida
eterna

Ni uno menos (1999) La fuerza del corazén no tiene
limites cuando uno sabe lo que quiere y esta dispuesto
a hacerlo.

Cadena de favores (2000) El bien es contagioso,
un profesor de fisica reta a sus alumnos a buscar
una solucién para cambiar el mundo.

Los chicos del coro (2004)
Un profesor de musica se empefa en acercar a sus alumnos
a la musica lo que cambiara sus vidas para siempre.

Capitanes intrépidos (1937) Dejarse educar para
madurar y vislumbrar el adulto que se puede llegar a ser.

Cometas en el cielo (2007)
Nunca es demasiado tarde para cambiar y reparar el dafo
que se haya hecho.

Un amigo extraordinario (2020) Saber mirar es saber
amar. Un periodista conoce a una persona muy particular
que le enseia a amar y a replantearse la propia vida.

Los milagros del cielo (2016) Un milagro devuelve la fe
a una familia y cambia la vida toda la comunidad.

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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El bien es contagioso ("Cadena de favores”)

La pelicula "Cadena de favores” (2000), dirigida
por Mimi Leder, basada en la novela de Cathe-
rine Ryan Hyde, nos cuenta como un profesor
de fisica reta a sus alumnos a encontrar una so-
lucién para mejorar el mundo. Un nifio de doce
afios mas maduro y sensible que el resto de sus
compareros, enseguida se involucra en la ta-
rea, ideando un sistema que motiva la felicidad
colectiva: Cada persona debe hacer un favor a
tres personas con la condicién de que estas, a
su vez, ayuden a otras tres, y asi sucesivamente.
El plan, que involucra actos de bondad al azar,
se acabara convirtiendo en la solucion definitiva
que buscaba el profesor, quien, sin quererlo, se
convertird en objeto de esa cadena de favores.

[

VAL gy net 05591 1

Para hablar en familia

» Ve el video "El bien es contagiose” sobre la pelicula “Cadena de favores”

lo la pelicula entera) y preguntales a tus padres:

» ;Qué os parece |a propuesta que el maestro hace a sus alumnos?

* ;Qué os parece la iniciativa de la “cadena de favores” de Trevor?

* Mas alla del valor de la férmula matematica para cambiar el mundo,
ilos pequeiios gestos de generosidad y servicio pueden hacer
un mundo mejor?

= ;Tiene algo que ver la "cadena de favores” con el mandamiento del amor
que Jesus nos propone en el Evangelio?

.............

La segunda parte de la pagina,
“Para hablar en familia”,

con una propuesta para el didlogo
con los padres, tiene en cuenta
que cuando los chicos lleven a casa
esta propuesta, no solo habran
visto en la catequesis el video

con los demas compaferos, sino
que habrén trabajado también

la siguiente seccion, “No me digas”.

-

N

Lalglesia, que alo largo de los siglos ha interactuado con diferentes
expresiones artisticas (literatura, teatro, cine, etc.), esta llamada, con un sentido critico adecuado,

a dialogar también con el arte contemporaneo, incluso con aquellos modos no convencionales de belleza,
que pueden ser poco significativos para los evangelizadores, pero que se han vuelto particularmente
atractivos para otros. Tal arte puede tener el mérito de abrir ala persona al lenguaje de los sentidos,

ayudandole no solo a sequir siendo un espectador de la obra de arte, sino a involucrarse en él. Esas
experiencias artisticas, a menudo atravesadas por una fuerte busqueda de sentido y espiritualidad,
pueden ayudar a la conversion de los sentidos, que son parte del camino de la fe;
entonces nos invitan a superar un cierto intelectualismo en el que puede caer la catequesis.
Directorio para la Catequesis 212

~
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No me digas (paginas 4 y 5)

En la segunda seccién de la precatequesis, bajo el titulo “No me digas”, procuramos proponer
o una indagacién en algun aspecto de la pelicula, o una historia distinta, que nos ayude en con-
tinuidad con la pelicula a preparar la catequesis kerigmatica.

Y completamos siempre esta primera parte en los cuadernos de la segunda etapa con una
oracion, tomada del libro 100 oraciones para nifios, de Marcelo Murta (PPC 2015), que ya nos

introduce en la catequesis explicita.

UNIDADES CATEQUETICAS ICJ CICLO C CONTENIDOS DE “NO ME DIGAS”

1. Tiempo Ordinario Il parte:
Teniendo a Jesus, nada me falta

2. Adviento:
Quiero amar como Jesus

3. Navidad: Por amor a los hombres
nace Jesus

4. Tiempo Ordinario 1:
Jesus quiere lo mejor para mi

5. Cuaresma:
Jesus se abaja y perdona mis pecados

6. Pascua 1: Jesus ha resucitado

7. Pascua 2: Solo tu, Jesus, tienes
palabras de vida eterna

Las mujeres del Antiguo Testamento
Oracioén: Tu Palabra me da vida

Las mujeres del Nuevo Testamento
Oracién: Ensénanos a compartir

El mejor regalo
Oracién: Preparando la Navidad

Seras un hombre
Oracioén: Quiero ser tu discipulo

Dios te levanta y te abraza en
su misericordia
Oracién: Padre, me equivoqué

Mirar con ojos nuevos
Oracidn: La sonrisa de Dios

La promesa abrazada
Oracidn: Senor, dame mas fe

GUIA DEL CATEQUISTAICJ-CICLO C | 13
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Tanto la pelicula en “Vemos” como estos referentes complementarios en “No me digas”, for-
man parte del acervo cultural infantil de las Gltimas generaciones, sobre todo a través del cine
familiar y de la literatura juvenil, y nos ofrecen por tanto una oportunidad (en el contexto al me-
nos de nuestra cultura occidental) de entablar un didlogo fe-cultura en la cosmovision cognitiva,
emocional y estética de los chicos en la catequesis.

L_Nomedigas_________________________________________

LAS MUJERES DEL NUEVO TESTAMENTO EnslAants o COMPOrtr

Si alguien aprendic desde el primer momento el mandamiento de Jesus del amor al préjime
fue Maria, que ademdis de Madre de Jesis, par su entrega a la voluntad del Padre, fue su
primera y mejor discipula. ¥ con ella, otras muchas mujeres del Nueve Testamento:

£Out puscdes compartic de lo que tienes para ayuclar a quienes | nece-
sitan? Pregintaselo a Jesus, quien te ha invitado a su “cadena de amor
al projimo”, que empezd con sus discipulos y sus discipulas, en Galilea:
te & su hermano Lizaro de Betania, tenian una estrecha amistad con
ipulas dedicadas y entregadas a él. Marta era una mujer de gran fe y
agudeza espiritual. Cristo las puso de modelo de como se hace compatible el trabajo v la
oracidn. Jesis elogid a Maria per escuchar atentamente sus ensefanzas y ella lo ungiria
antes de sar enterrado. Marta fue la primera en reconocer que Jesis era el Mesias y el Hije
de Dios (ver Juan 11,25-27).

% B2 I[ﬂﬁ?\;
By

o que tenemos, b que softamo:

¥ que esperanios,
que nos alegra,

G y ; ; s para que siempre tendamos la mano al que suffe,
» Claudia Précula, Esposa de Poncio Pilato, una mujer que reconcce la inocencia de Jesds y

tuve el coraje de abogar por ¢l (ver Mates 27,19). Apidanos a ver en cada hermano i rostre, que nos Tlama y nos pide vivir
: ; % con generosidad, amor y entrega a los demis
*Maria Magdalena. Conoce a Jesus, recibe de & el perdén de sus pecados y se convierte :
en su discipula mis fiel. Es la prmera persona de |a historia en ver a Jesis resucitade, ella s asd sea, Sefor!
misma les da la noticia a los apdstoles, que ensegui- (7\'
da se encontrardn con dl, convirtiéndose en la primera 1

evangelizadara (ver Marcos 16,9100

* La samaritana. Cuyo nombre no conocemas, Se con
wirtié en evangelizadora al conocer algo muy podero
50 que impactd su corazon: las fuentes de agua viva
que Cristo le descubre cuando la encontrd junto al
poza de Jacob. El fervor misionero se apoderd del |8
corazdn de esa mujer, que llevd las palabras de Jesds
a su pueblo, que ne lo conocia (ver Juan 4,28-29).

* Priscila, Es un ejemplo del trabajo en equipo. Ella tra-
bajaba con su maride, Aguila, difundiendo la Palabra
de Dies. Ellos eran amigos de Pablo y fundaron una
iglesia en su casa. Priscila y Aquila también ensefia-
ron y prepararon a un hombre llamade Apclos para la
obra de Dies (ver Romanos 16,3-4).

4 h
La catequesis, siguiendo el ejemplo de Jesus, ayuda a iluminar e interpretar las experiencias
delavida ala luz del Evangelio. El ser humano de hoy experimenta situaciones fragmentarias
de las que él mismo lucha por captar el sentido verdadero. Ello puede incluso conducirle a una vida separada
entrelo que creey lo que vive. La relectura de la existencia con ojos de fe le ayuda a tener una mirada
sabia e integral. Sila catequesis descuida esa relacion entre experiencia humana y mensaje revelado,
cae en el peligro de yuxtaposiciones artificiales o en laincomprension de la verdad. Jesus utiliza
las experiencias y situaciones humanas para sefialar realidades trascendentes y al mismo tiempo indicar
la actitud que se debe sequir. Directorio para la Catequesis 199-200

o Y,
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Orar con el corazén (pagina 6)

El encuentro con Cristo involucra a la persona en su totalidad: corazon, mente, sentidos. No atarie solo a la mente,
sino también al cuerpo y sobre todo al corazon. En este sentido, la catequesis, que ayuda a la interiorizacion
delafey, con esto, brinda una contribucion insustituible al encuentro con Cristo, no esta sola
enla promocion de la busqueda de este propésito. Directorio para la Catequesis76a

La catequesis kerigmética que proponemos en todo el proceso catequético es la de un encuen-
tro con Jesus en el contexto de una liturgia de la Palabra realizada al estilo de los oratorios de
nifos pequefos. Conviene tener en cuenta todos los consejos pedagdgicos de esta experiencia
orante: el lugar, los simbolos, la metodologia, el modo de tratar a los chicos, etc... Conviene a
este respecto recordar todo lo que, en este mismo proyecto catequético, se explica en la guia
de la etapa del “Despertar Cristiano” con respecto al estilo de las liturgias de la Palabra de los
“Oratorios de nifios pequefios”.

Empezamos siempre con una primera seccién: “Orar con el corazén”, que tiene tres partes:

En primer lugar, santiguarse. Una vez
que todos estan sentados alrededor
de la alfombra en el Oratorio.

Orar con el corazén

.................

Oracién Inlclal

» Nos santiguamos: En el nombre del Packre, del Hijo
y del Espinitu Santo. Amén.

® Rezames: Caca uno en silencio.

» Cantamos “Llega el Sefior” (Oratorios)

En segundo lugar, y tras un momento de silencio, _
escuchar la cancién correspondiente del elenco
de canciones de los oratorios, a las que se

accede por el céddigo QR. Lo ideal es ir apren-

Llega el Seftor, Ya estd muy cenca,

o
S
8
=
()
o
o
o

diendo estas canciones para cantarlas con
los niflos. También se puede hacer una breve " Bk b

“memoria” de la liturgia de la Palabra VA v e
del cuaderno anterior.

® Juan Bautista los preparaba para la gran revelucién que can-
bidy, cambia hoy y cambiard dia a dia la historia de los homses

e 5 i,
bres: la revolucion del amor, Escuchemos lo gue bes dijo Juw.‘;

En tercer lugar, introducimos la lectura :
de la Palabra (correspondiente a la seccién Sotoa T+ Hvehos hombees porque ros o e R
siguiente “Orar con la Palabra”).

GUIA DEL CATEQUISTAICJ -CICLO C | 15
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Orar con la Palabra (paginas 7 y 8)

La segunda seccion es el centro de la catequesis kerigmatica, como liturgia de la Palabra que es,
y a su vez es el centro de toda la unidad catequética. Todas las secciones anteriores (incluidas
las de la precatequesis), sirven para preparar este momento, y todas las secciones siguientes
(incluidas las de la tercera parte), sirven para desplegar la experiencia del encuentro que pro-
ponemos en este momento.

Los evangelios elegidos para estas liturgias de la Palabra estan tomados de las celebraciones
dominicales de los diversos tiempos litlrgicos correspondientes a cada uno de los tres ciclos:

Tiempo Jesus te llama: Jesus te bendice: Jesus te premia: “Esa

Ordinario, = “Hoy ha sido la “Venid vosotros pobre viuda ha echado

Il parte salvacion de esta benditos de mi Padre” mas que nadie”
casa”: (Lc 19,1-10). (Mt 25,31-46). Domingo = (Mc 12,38-44).
Domingo XXXI del de Cristo Rey, Ciclo A Domingo XXXII del
Tiempo Ordinario, Tiempo Ordinario, Ciclo
Ciclo C B

Adviento Jesus estd llegando:  Jesus viene sin avisar: Jesus quiere que te
“Se llamara “Mirad, vigilad, porque = prepares a su venida:
Emmanuel, que no sabéis el momento” “El que tenga dos
significa Dios con (Mc 13,33-37). Domingo = tunicas, que la reparta
nosotros” (Mt 1,18- | de Adviento, Ciclo B con el que no tiene”
24). Domingo IV de (Lc 3,1-18). Domingo Il
Adviento, Ciclo A de Adviento, Ciclo C

Navidad Jesus también tuvo  Jesus nace en Belén: Nace Jesus, el Hijo de

que emigrar: “Se
levantd, cogid al
nino y a su madre

y volvié a Egipto”
(Mt 2,13-15.19-23).
Fiesta de la Sagrada
Familia, Ciclo A

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

“A los ocho dias le
pusieron por nombre
Jesus” (Lc 2,16-21).
Solemnidad Santa
Maria Madre de Dios

Dios: “La criatura que
hay en ella viene del
Espiritu Santo”

(Mt 1,1-25). Navidad,
misa de Vigilia

Tiempo
Ordinario,
| parte

Cuaresma

Pascua 1

Pascua 2

Jesus te pide que
seas sal y luz:
“Vosotros sois la luz
del mundo”

(Mt 5,13-16).
Domingo V del
Tiempo Ordinario,
Ciclo A

Jesus te levanta:
“Yo soy la
resurreccion y

la vida” (Jn 11,1-45).
Domingo V

de Cuaresma,

Ciclo A

Jesus es la puerta:
“He venido para
que tengan vida y
vida en abundancia”
(Jn 10,1-10).
Domingo IV

de Pascua, Ciclo A

Jesus nos promete
el Espiritu Santo:
“No os dejaré huér-
fanos. Volveré” (Jn
14,15-21). Domingo
VI de Pascua, Ciclo A

Jesus no dejara nunca
de sorprenderte:
“Nunca habiamos
visto una cosa igua
(Mc 2,1-12). Domingo
Vil del Tiempo Ordinario,
Ciclo B

|II

Jesus lava los pies a sus
discipulos: “Los amd
hasta el extremo”

(Jn 13,1-15). Celebracion
de la Cena del Sefior

del Jueves Santo

Jesus es el Buen Pastor:
“Escucharadn mi voz,

y habra un solo rebano,
un solo pastor”

(Jn 10,11-18). Domingo
del Buen Pastor,

IV de Pascua, Ciclo B

Jesus nos envia: “Como
td me enviaste al mun-
do, asi los envio yo
también al mundo”

(JUn 17,11-19). Domingo
VIl de Pascua, Ciclo B

Jesus quiere lo mejor
para ti: “Comenzd

sus signos, manifesté
su gloria, y crecié la fe
de sus discipulos en él”
(In 2,1-11). Domingo Il
del Tiempo Ordinario,
Ciclo C

Jesus te trae

la misericordia del
Padre: “Padre,
perddnalos porque no
saben lo que hacen”
(Lc 23,33-48). Lectura
de la Pasion del
Domingo de Ramos

Jesus ha resucitado:
“Vio y creyd”

(Jn 20,1-9). Domingo |
de Pascua, Ciclo C

Jesus nos trae la paz:
“Que no tiemble vuestro
corazén ni se acobarde”
(Un 14,23-29). Domingo
VI de Pascua, Ciclo C

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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Consta de tres partes: Orar juntos (pagina 8)

La lectura de la Palabra, siempre OrarconlaPalabra s ~
1 1 Escucha la Palabra: ;Qué debemos hacer? . .. .. . . . e
por ?l cateqtgs‘ia © F()jor uno gle Igs (I:hlcqbsl‘ ® L o - e o s f M, Js La catequesis hace madurar la conversion inicial y ayuda a los cristianos a dar un significado
Elm p1e, y no del cua e”(‘jor Ismo €la Biblia pleno a su propia existencia, educandolos en una mentalidad de fe conforme al Evangelio,
Ejosl texjcglg sgn |5|emprfe © la version | hasta que gradualmente llequen a sentir, pensar y actuar como Cristo. En este camino,
¢ la Biblia de la Conferencia Episcopa enel que interviene de manera decisiva el sujeto mismo con su personalidad, la capacidad de acoger

Espafiola). e el Evangelio es proporcional a la situacion existencial y ala etapa de crecimiento de la persona.
Comentata Patabra Directorio para la Catequesis 77a
El catequista plantea las preguntas, los chicos responden y él sintetiza las sportaciones.
. ® ;Por qué los que escuchan a Juan el Bautista le untan qué deben hacer? Querian saber
El comentario a la Palabra, ke T e b ~ %
que es la parte mas catequética e ietonsons  boutcatos con Exit oty Koy e e conforor v s con s
. . suya, para siempre, y a prender en ellos el fuego de ese amor qu . . .
de esta Liturgia de la Palabra. = -+--eeoveeeeeeinn. e ol e Damos paso a la parte final de la Liturgia de la Palabra con cuatro momentos:
] . E oot plen o vosom of it o 1 cncon 1 evlucion de amce.
El versiculo clave que los chicos : : e s esdsde i “Versiculo clave"
. : >y ersiculo clave”. ...l
apr‘enderan de memoria y repetiran - o ' : e
varias veces. (Puede estar en esta pagina El Canto meditativo, que sirve para :
o en la siguiete). interiorizar alin mas y compartir toda ............ O oy eiau e o a ot
la experiencia espiritual de esta sesién et
orante. Accedemos al audio del canto, --r--cree- ] vt
alojado en el area virtual, ——

nfiando,

4 ) también a través del codigo QR.
En el centro de todo proceso de catequesis esta el encuentro vivo con Cristo. El fin definitivo La Aplicacién a la vida, como propuesta °
de la catequesis es poner a uno no solo en contacto sino en comunion, en intimidad con Jesucristo: para vivir durante todo el mes. > mapuedo empeae e seman  port e e vl ) amor
solo él puede conducirnos al amor del Padre en el Espiritu y hacernos participes de la vida de la Santisima Trinidad. Las tres oraciones finales: el Shemd, — «..oeoven.... ° U“"I ' '
La comunion con Cristo es el centro de |a vida cristiana y, en consecuencia, el centro de la accion catequistica. el Padrenuestro y el Avemaria ... @ "R S ol Paduesioy o v
La catequesis esta orientada a formar personas que conozcan cada vez mas a Jesucristo y su Evangelio (Que estan en el cuaderno de : i ,“,, o v e e oy s e e
de salvacion liberadora, que vivan un encuentro profundo con él y que elijan su estilo de vida y sus mismos las celebraciones). : e
sentimientos (cf. Flp 2,5), comprometiéndose a llevar a cabo, en las situaciones historicas en las que viven,
la mision de Cristo, es decir, el anuncio del Reino de Dios. Directorio para la Catequesis 75 La propuesta de comentar
\_ y. la experiencia vivida en esta parte
en familia con sus padres, hermanos,
y abuelos.
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Abre los ojos (pagina 9)

Abre los ojos

La primera péagina de la tercera parte de cada

unidad catequética nos sirve como introduccion i Gt ' -§_
a esta parte formativa. 8
La presentacion se desplega en ocho recua- 2
dros de cada una de sus ocho secciones, g
que proponemos para desarrollarse durante Cotbmos s Camcomin 2
la dos ultimas sesiones. Conviene dedicarle 3
unos minutos de la cuarta sesion, del mismo 8
modo como las preguntas de la penultima 8
pagina nos sirven para terminar de recapitular .. Y =i S
toda esta parte en la Ultima sesion. o i T | ¢
Ademas del contenido de los recuadros, en cada J e o I

con la iglesia universal que sufre

el las familias en exelusidn socal. 4 k=
persecucion en Burkin Fass.

cuaderno ofrecemos una imagen distintiva que
hace referencia a alguna de las secciones e
de la tercera parte o al hilo conductor general

de cada unidad catequética.

Rezamos con la Iglesia (paginas 10y 11)

4 )

Ademas de promover un conocimiento vivo del misterio de Cristo, la catequesis también tiene la tarea
de ayudar ala comprension y experiencia de las celebraciones liturgicas. Con esta tarea, la catequesis
ayuda a comprender laimportancia de la liturgia en la vida de la Iglesia, inicia en el conocimiento
de los sacramentos y en la vida sacramental, especialmente en el sacramento de la Eucaristia,
fuentey culmen de la vida y de la mision de la Iglesia. Los sacramentos, celebrados en la liturgia,
son un medio especial que comunica plenamente a aquel que es anunciado por la Iglesia.
\_ Directorio para la Catequesis 81 )

En las paginas 10y 11 les ofrecemos en esta segunda etapa una seccion que completa la inicia-
cion litdrgica de los chicos, que titulamos “Rezamos con la Iglesia”.

20 ‘ GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

En esta seccion les ofrecemos en primer lugar algunas celebraciones especiales a lo largo del
afio, jornadas dominicales o gestos propios de los tiempos litdrgicos.

Y en segundo lugar les ofrecemos una oracién, con la que profundizar en el sentido espiritual

del contenido anterior.

Adviemo que prepara la Navidad y la Cuaresma que "
cua) se organicen celebraciones penitenciales, para ofrecer a los fieles
la posibilidad de reconciliarse con Dios ¥ con los hambres,

Esta celebracidn de la Reconciliacién consta de seis partes:

* Los ritos iniciales. Los sacerdotes se dingen al preshiterio, mientras se entona un canto
apropiado, Al llegar a la sede, quien preside saluda a los presentes, da indicacicnes practi-
cas sobre la celebracion einvita a wedos a orar. Tras un momento de silencio, el que preside
fecita una oracidn,

* La liturgia de la Palabra. Pueden elegirse una o mas lecturas. Después sigee la hamilia.

* El examen de conciencia, Se suelen proponer unas preguntas para el examen de concien-
cia, hecho a la luz de la Palabra de Dios

“ La confasién general de los pecados.

Tras recitar el "Yo pecador”, se hace una
oracidn litirgica, o una cancidn, y se reza
&l Padrenuestro,
La confesién y absolucién individual. Los
sacerdotes se dirigen a los lugares adle-
cuados y los fieles se acercan para confe-
zar sus pecados individualmente y recibir
la absalucidn del sacerdote.

* La accién de gracias y despedida. Los
sacerdotes vuelven al presbitenio y el que
preside invita a todos a la accidn de gra-
cias mediante un himno, como el Magni-
ficat, @ un salme de accidn de gracias. Al
firal, quien preside imparte la bendicién

Tiempo Ordinario,  Celebraciones de

Il parte la fiesta de Todos
lo Santos y de
la conmemoracién
de los difuntos.
No llores si me
amas y oracién
litirgica santos.
Oracioén: Tu palabra
de me da vida

para vivir como Tii nos ensefias.

Qe asi sea, Setor!

a ¢Tienes cosos .ur.luw;-t-
Ofrécele tu arrepentimientoy praparate para la Reconciliacin,

Celebracion del Celebracion
Domingo de los del Domingo
pobres (XXXIII TO). de la Comunién.
Extracto de la Oraciéon de

plegaria eucaristica  la comunidad

del domingo parroquial.

de los pobres. Oracién: Por el Papa

Oracion: Enséname
a tener compasion
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Adviento

Navidad

Tiempo Ordinario,
| parte

Celebracién de

la Inmaculada
Concepcion.
Extracto de la
plegaria de

la Inmaculada.
Oracién: Madre
de nuestro pueblo

Celebracion
litdrgica de la
Sagrada Familia.
Extracto de la
plegaria misa de
la Sagrada Familia.
Oracion: Por mi
familia

Celebracién del
Bautismo del Serior.
Extracto de la
plegaria Bautismo
del Seror.

Oracién: Ser testigo

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C

Celebracién de
los domingos

de Adviento.
Bendicién de la
Corona de
Adviento.
Oracion: Prepara
mi corazdén

Celebracion
litdrgica de Santa
Maria, madre de
Dios. Jornada
Mundial por la paz.
Oraciones Mama
de todos y
Hagamos un
mundo de paz

Celebracién de
la Semana por
la Unidad de
los cristianos.
Extracto de la
plegaria de

la Unidad de
los cristianos.
Oracion: Papa
de todos

Celebracioén
penitencial
comunitaria.
Oracién en la
celebracion
penitencial
comunitaria.
Oracién: Perdén,
Senor

Celebracion

de la Epifania.
Extracto de la
plegaria eucaristica
de la Epifania.
Oracién: Junto

al pesebre

Celebracioén

del Domingo de
la Palabra.
Extracto de

la plegaria

del Domingo
de la Palabra.
Oracion: Quiero
escuchar tu voz

Cuaresma

Pascua 1

Pascua 2

Celebracién
litdrgica del
Miércoles de
Ceniza.

Extracto de la
plegaria del
Miércoles de
Ceniza.
Oracién: Quiero
revisar mi vida

Celebracién de la
Octava de Pascua.
Extracto de la
plegaria eucaristica
pascual.Oracién:
Creo en ti, Jesus

Significado de
Pentecostés
Extracto secuencia
de Pentecostés.
Oracidén: Rezando
al Espiritu Santo

Misa Crismal.
Bendiciéon de

los oleos sagrados.
Oracién: Por los
enfermos

Celebracién

del Domingo

del Buen Pastor.
Extracto de la
plegaria eucaristica
del Domingo

del Buen Pastor.
Oracidén: Acuérdate
de nosotros, buen
Pastor Jesus

Celebracién de la
Santisima Trinidad
Extracto de la
plegaria Santisima
Trinidad

Oraciéon: Decir
Padre nuestro

Celebracién de

la Cena del Sefior.
Oracién rito del
lavatorio de los pies
Oracion: Enséname
a amar

Significado de

la Vigilia Pascual.
Extracto del
Pregdn Pascual.
Oracion: Ver

y creer

Celebracién

del Corpus
Extracto de la
plegaria del Corpus
Christi

Oracién: Tu pan es
nuestro alimento

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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Aprendemos (paginas 12y 13)

4 )

El misterio de la fe cristiana encuentra su sintesis en la misericordia, que se ha hecho visible
en Jesus de Nazaret. La misericordia, corazon de la Revelacion de Jesucristo, manifiesta el misterio mismo
de la Trinidad. Es el ideal evangelico de vida, el verdadero criterio de la credibilidad de la fe, el centro mas
profundo de |a experiencia de la Iglesia. Ella esta llamada a proclamar esta verdad, que es el amor de Cristo.

Si en la primera etapa, en la “Iniciacién Cristiana de Nifios”, nos habiamos adentrado en el
Credo y en los sacramentos, siguiendo el catecismo Jesus es el Sefior, en esta segunda etapa,
de “Iniciacién Cristiana de Preadolescentes”, edad en la que se desarrolla més la capacidad de
alteridad y la sensibilidad social, les ofrecemos las Obras de Misericordia:

e En el Ciclo A, las presencias de Jesus, incluida la que fundamenta las obras de misericordia, la No hay anuncio de fe si no hay un signo de misericordia. La practica de la misericordia es ya una auténtica

presencia de Jesus en el necesitado. catequesis; es catequesis en acto, es el testimonio claro para creyentes y no creyentes, manifestacion
o En el Ciclo B, las Obras de Misericordia corporales. del vinculo entre ortodoxiay ortopraxis; la nueva evangelizacion h.a de us.arel lenguaje de la misericordia,
« En el Ciclo C, las Obras de Misericordia espirituales. L hecho de gestos y de actitudes antes que de palabras. Directorio para la Catequesis 51

Se puede seguir el contenido de cada una de estas catequesis a través del video especial que
hemos preparado para ello (al que, alojado en el area virtual, accedemos también a través del

cédigo QR), que recoge el texto completo, dividido en cuatro partes: Cuidamos (paginas 14 y 15)

En primer lugar, proponemos, En segundo lugar, ofrecemos unas claves de e

junto a una cita .bl'b.lica rglacionada con dibujapte y unas propuestas de tral:.>ajc.>, para La tarea catequistica de educar para la vida buena del Evangelio implica la formacion cristiana

cada obra de misericordia, unaimagen poder ir recorriendo los detallgs del dibujo, que de la conciencia moral, con el fin de que en cada circunstancia el creyente pueda ponerse a la escucha

de cada una de ellas, del dibujante Fano, nos van mostrando estos contenidos catequéticos. de la voluntad del Padre para discernir, bajo la quia del Espiritu y en consonancia con la ley de Cristo (cf. Gal 6,2),

llena de significados catequétigos. el mal que hay que evitar y el bien que hay que hacer, realizandolo a través de una caridad activa. Para esto,

_ esimportante ensenar como extraer del mandamiento de la caridad desarrollado en el Decalogo
mancouconaeoacn | §) (cf.Ex20,1-17; Dt 5,6-21) y de las virtudes humanas y cristianas, las indicaciones para actuar como cristianos
R . en los diversos ambitos de la vida. Sin olvidar que el Sefior vino para dar vida en abundancia (cf. Jn 10,10).

L. _ Directorio para la Catequesis 84 )

En la seccion “Cuidamos” de esta etapa de la iniciacion cristiana de los chicos estamos apren-

' diendo a vivir el amor evangélico de un modo muy concreto. Si en la seccién de “Aprendemos”

lo hemos hecho con las obras de la misericordia, ahora descubrimos como el amor cristiano lo

proii e e podemos vivir en tres direcciones:
4 e En el Ciclo A, cuiddndonos a nosotros mismos a través de las virtudes.
: : e En el Ciclo B, cuidando a los deméas con el arte de amar.
5” terTer I’L'Jgar, |atref[e"§f‘k;'.ar En cuarto Iugtar," hablar” e En el Ciclo C, cuidando la creacién, porque Dios lo cre6 todo con amor, y quiere que nosotros
para eellt , @ un texto biblico unafprc'fl[:.)ues a "para hablar cuidemos todo lo que nos ha dado.
mas amplio. en familia.
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En este Ciclo C nos fijamos en el tercer objetivo del cuidado cristiano y proponemos como re-
ferencia para “cuidar la creacién” la enciclica del Papa Francisco Laudato si”(mayo del 2015).

Cada una de estas catequesis abarca temas transversales de la enciclica:

Imitamos (paginas 16, 17 y 18)

Un aspecto fundamental en la formacién de la fe es saber reconocer el testimonio de fe de los
demas y asi poder también dar testimonio de la fe. La propuesta testimonial de la fe de esta se-
gunda etapa de la iniciacién cristiana, bajo el titulo comun en las tres etapas de “Imitamos”, es
el de algunos jévenes santos (algunos de ellos propuestos por el papa Francisco como modelo
para los jovenes en su exhortacion apostolica postsinodal):

Cuaderno 1: |Cuaderno 2: |Cuaderno 3: | Cuaderno 4: |Cuaderno 5: |Cuaderno 6: |Cuaderno 7:
En comunién |Hermana Ser justos con |Respetar la Humanizar el |Ecologia Todo el

y armonia Tierra la Creacion obra de Dios | progreso humana cosmos da
con todo lo gracias a Dios
creado

Y en cada una de estas catequesis dividimos los contenidos en seis apartados: ; Qué le pasa a la
tierra? ; Qué estamos haciendo mal? ;Qué nos dice la Palabra de Dios? ;Qué podemos hacer?
Meditemos y Oremos

Proponemos, como metodologia para trabajar esta seccion, la siguiente:

1. Ven el video que hemos preparado para cada una de las catequesis.

2. Se reparten en el grupo la interiorizacién de cada una de los cinco primeros apartados (un
chico o dos por apartado), lo leen en silencio y se preparan para exponerlo.

3. Cada uno de los portavoces de cada apartado ademas de leer el texto para todos, lo ex-
plica con sus propias palabras y lo completa con sus propias ideas.

4. Cuando todos hayan hablado, el catequista hace una breve sintesis.
5. Todos juntos rezan la oracion.

....... =
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e En el Ciclo A: “jévenes virtuosos”.

e En el Ciclo B: “jévenes martires”.

e En el Ciclo C: "jévenes apdstoles”.

UNIDAD

CATEQUETICA

Tiempo Ordinario,
Il parte
Adviento

Navidad

Tiempo Ordinario,
| parte

Cuaresma
Pascua 1

Pascua 2

IMITAMOS CICLO A

JOVENES
VIRTUOSOS

San Pelayo

Santos Francisco
y Jacinta Marto

Venerable Maria
del Carmen
Gonzalez-Valerio y
Sdenz de Heredia

Santa Catalina
Tekakwitha

San Luis Gonzaga
Beata Laura Vicuna

Beato Marcell Caro

IMITAMOS CICLO B

JOVENES
MARTIRES

San Tarsicio
Santa Locadia

Santos Vicente,
Sabina y Cristela

Santos Justo
y Pastor

Santa Eulalia
de Barcelona

Santo Dominguito
del Val

San José Sanchez
del Rio

IMITAMOS CICLO
JOVENES
APOSTOLES

Santo Domingo
Savio

San Estanislao
de Kostka

Beato Andrés
Pha Yén

Beato Isidoro
Bakanja

Beato Pier Giorgio
Frassati

Santa Teresa
del Nino Jesus

Beata Chiara Luce

C

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C ‘ 27

27/07/2021 16:39:07



28-29

4 )

Desde los primeros siglos, el ejemplo de la Virgen Maria y la vida de los santos y de los martires
ha sido una parte integral y eficaz de la catequesis: desde las actas martyrum hasta las pasiones,
desde los frescos en las iglesias y los iconos hasta las historias edificantes para los nifios y personas analfabetas.
Los testimonios de vida y de muerte por el Sefior ofrecidos por los santos y los martires han sido auténticas
sequentiae sancti Evangelii, pasajes del Evangelio capaces de anunciar a Cristo y de despertar
y alimentar la fe en él. Directorio para la Catequesis 99

- W,

Y el lenguaje que hemos elegido para esta seccién es el del cdmic, que puede leerse-verse
de dos modos distintos: o bien todos juntos (por ejemplo, proyectando las paginas del mismo
tomadas del pdf del &rea virtual), o dejando unos minutos para que cada nifio lo lea-vea perso-
nalmente.

Una vez leido-visto, conviene que algunos ninos lo expliquen a los demas, para asimilar mejor la
historia. Por Ultimo, conviene dialogar a partir de las preguntas que se hacen al final del cémic.

Los textos de los comics de los jovenes apdstoles de este ciclo C han sido elaborados por
Manuel Bru, menos el del cuaderno 1, Santo Domingo Savio, que estad tomado del libro Nifios
santos para Jesus de Ana Belén y Maria Victoria Melchor lllan, del Apostolado de San José
de Avila (2012).

¥ 4O roerin al padre de Extanislac para ol futurs de s hijo? Coé ssparabis 7

 LPor qué bo maltraban s hermans Pablo y sus amigos?
* iPor qué ¢l pades Caniso tuvo & prueba & Estanialao? (En qué consistia esta prusba?

* (Por qué san Extanislas de Kostks o3 patroas de los novicios jeuitas?
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Rezamos todos los dias (pagina 19)

Alo largo de las catequesis de esta etapa “Rezamos todos los dias”, que es la secciéon que pro-
ponemos para comenzar la segunda parte de las catequesis formativas (y cuarta y dltima sesion
de la unidad catequética), vamos proponiendo una serie de oraciones escritas por Joaquin M.?
Garcia de Dios y publicadas en los libros Dios y yo hablamos cada dia (PPC 2003), y Rezo con
el Evangelio cada dia (PPC 2003).

Lo ideal es poder rezar estas oraciones en el oratorio o en la capilla, antes de pasar al resto de
las secciones a la sala de catequesis.

Antes de cada oracién proponemos una introduccién bajo el titulo “Antes de rezar”, que le sirve

al catequista para introducir la oracién.

Tiempo Ordinario,
Il parte

Adviento

Navidad

Tiempo Ordinario,
| parte

Cuaresma

Pascua 1

Pascua 2

Haced esto
para aprender
a compartir

Maria enséname
a rezar

Te obligaron
a huir

Los primeros
en seguirte

Hablo con Dios
en Cuaresma

iTu estas entre
nosotros!

Un encargo
y una promesa

Los samaritanos
de mi vida

Me preparo para celebrar
la Navidad

Hablo con Maria y me
fijo en José y en Jesus

Gracias porque siempre
me perdonas

Gracias por las personas
que me quieren y me
cuidan

iQué bueno eres Dios,
nuestro Pastor!

Ayldame a anunciar
tu mensaje
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Quiero querer
a los demas

Quiero amar
como JesUs

Hablo con Dios
en Navidad

Jesus y Maria, me
gusta lo que hicisteis

Aprendo a pedir
perdén

La alegria de tu
mision cumplida

iGracias, Aleluyal!
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ANTES DE REZAR
Recwards & Jowin

Esta tarea implica la educacion tanto para la oracion personal
como para la oracion liturgica y comunitaria, comenzando con las formas
permanentes de oracion: bendicion y adoracion, peticion, intercesion,
accion de gracias y alabanza. Directorio para la Catequesis 87

Compartimos (pagina 20)

Con la seccion “Compartimos” queremos ayudar a los chicos a entender que la fe se comparte
con los demés. Y compartiendo la fe, se comparte y se ofrece a la postre la vida. En esta segun-
da etapa lo hacemos de la mano de Céritas Madrid. Seguimos los siguientes pasos:

Conoce la realidad nos muestra un rostro concreto

de la pobreza en nuestra didcesis, a través de unas

A
€qX

Una mirada o ios familias en exclusién social

preguntas y de un video, al que accedemos por o i
el cédigo QR, que estan en abierto (YouTube).

Caritas

Escucha la Palabra nos ofrece un texto biblico, e
a partir del cual se proponen también una serie R o ity
de preguntas que lo relacionan con la realidad
concreta mostrada.

» Dialagamos brevemente sobre el texto:
-0 re o

¢Qué puedo hacer yo? nos ofrece, en muchos DS i
casos con referencia al mismo video o a otro distinto, b o ol e
unas preguntas sobre el compromiso de Caritas y ‘ R
el de cada uno de nosotros, llamados a participar
en la accion caritativa de la Iglesia.

.......
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En el Ciclo C seguimos presentando algunas realidades sociales en Madrid con la que trabaja
Céritas: familias en situacién de pobreza, familias en exclusion social, falta de recursos econémi-
cos para disfrutar del tiempo de ocio, soledad de los ancianos, situacién de las personas enfer-
mas y sin hogar, situacién de las personas con adicciones y cuidado de la Casa comun.

4 N
La catequesis, con la ayuda de la doctrina social de la Iglesia, y adaptando las propuestas a la condicion
de los sujetos, despliega una mirada evangélica sobre la realidad, y los hace conscientes de la existencia

de estructuras de pecado, que tienen un impacto negativo sobre el ambiente y sobre el tejido social. Motiva,
demas, a los fieles para que actuen en favor del bien comun, ya sea en la esfera de la propia cotidianidad o,
a escala mas amplia, en un compromiso social y politico directo. Directorio para la Catequesis 390

Participamos (pagina 21)

-

~

Jestis muestra asi un fuerte vinculo entre la contemplacion de Dios y la relacion personal con aquellos
que estan heridos y rechazados, invitando a sus discipulos no solo a servir a los pobres, sino a descubrirlo
a El realmente presente en ellos y, a través de ellos, encontrar al Padre. Para los discipulos de Cristo,
la pobreza es ante todo una vocacion a sequir a Jesus pobre, una actitud del corazon que impide pensar
en las realidades contingentes como objetivos de vida y condiciones para la felicidad. También la Iglesia
esta llamada a vivir la pobreza como abandono total en Dios, sin confiar en los medios mundanos.
\_ Directorio para la Catequesis 386 Y

Con la seccién “Participamos” queremos ayudar a los chicos a entender que la fe implica un
compromiso de comunién de oracién y de solidaridad con los cristianos que lo pasan mal en
muchos lugares del mundo, ya sea por causa de la pobreza o por causa de la persecucion reli-
giosa.

Para la "Iniciacion Cristiana de Preadolescentes”, contamos en esta seccidon con la Fundacién
Pontificia Ayuda a la Iglesia Necesitada, que nos ofrece estas catequesis que van recorriendo
los distintos escenarios del mundo donde la Iglesia necesita de la oracién de la comunién de
bienes del resto de la Iglesia.
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La dindmica de la catequesis es muy sencilla: En la seccién “Celebramos” vamos haciendo un recorrido por diversos elementos y gestos de

PR Prir.neroi ’Se nos presenta un recuadro sobre la liturgia: ‘ . o
T e la situacién general que abordamos. En el e En el Ciclo A, los tiempos liturgicos.
Phduskiaiaast damepaitipts ub ikl cts Ciclo A, situaciones de necesidad para la o En el Ciclo B, los gestos y las posturas en la misa.
el SR accion Pasfforal de la Ig|e5|a,.¥ en |95.C'CIOS B e En el Ciclo C, los elementos litdrgicos de los demas sacramentos.
y C, situaciones de persecucion religiosa. En
e s e- - 1 - - . este caso con el titulo: “Cristianos persegui- CELEBRAMOS
s s g e e o . dos hoy: ;Y si fueras ti?". CELEBRAMOS CELEBRAMOS CICLO C
misouememns | , . UNIDAD CICLO A CICLO B e
Segundo: Se nos presenta un pais determi- CATEQUETICA e Clr e 1 [SERES Elementos liturgicos
nado con un testimonio personal o familiar frofratees en la misa de los demas
concreto de persecucion religiosa, y se nos sacramentos
LTSI &% explica qu,é tipo d? persecucién religiosa se da Tiempo Ordinario, = Qué son Al entrar en la iglesia La vestidura blanca
femaitecmie WM en ese pais. Para situarnos mejor se nos ofrece Il parte los tiempos del cristiano
S ademas de una foto del testimonio un mapa litdrgicos
del pais con los datos de poblacién y perte- . : :
: _ nencia religiosa. Un video de referencia en el Adviento Tiempo Nuestro cuerpose Las vestiduras
Tercero; Se nos propone E ac.tltud' cédigo QR de la institucion nos amplia la infor- de Adviento expresa y con él también litdrgicas del didcono
evangélica reflejada en el testimonio: macion. rezamos y del sacerdote
de aceptacion de la cruz, de perdon, Navidad Tiempo Hago la senal de la cruz, Los libros litdrgicos
ete. de Navidad genuflexion, reverencia y el ambdn
Celebramos (pagina 22) Tiempo Ordinario, = Tiempo Coémo ayudar al sacerdote | los simbolos de
| parte Ordinario a celebrar la misa los sucesores

de los apéstoles

Laliturgia es una delas.fuentes esenualese|nd|speqsables dela.catequesm delalglesia, Cuaresma Tiempo de Las distintas posturas Santos &leos
no solo porque la catequesis puede tomar de ella contenidos, lenguajes, gestos y palabras de fe, Cuaresma en la misa y crismeras
sino sobre todo porque se pertenecen mutuamente en el acto mismo de creer. La liturgia y la catequesis, _ — : _
entendidas a la luz de la Tradicion de la Iglesia, aunque cada una tiene su propia especificidad, Pascua 1 Triduo Pascual | Los gestos de los acélitos Pila bautismal

no deben yuxtaponerse, sino que deben entenderse en el contexto de la vida cristiana y eclesial, antes y después de lamisa | y cirio pascual

y ambas estan orientadas a hacer vivir |a experiencia del amor de Dios. Pascua 2 Tiempo de Los gestos de los Los objetos litdrgicos
El antiguo principio lex credendi lex orandirecuerda, de hecho, que la liturgia es un elemento Pascua acdlitos durante la misa procesionales
constitutivo de la Tradicion. Directorio para la Catequesis 95
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Se nos proponen dos momentos:

Celebramos
Primero:.......coooviiiiiiiil O e e i B
del elemento
o del gesto litdrgico
correspondiente.

e Segundo:
una pregunta
con espacio en
el mismo cuaderno
para que responda
cada chico.

La memoria es una dimension constitutiva de |a historia de la salvacion. El pueblo de Israel es invitado
amantener vivos sus recuerdos, a no olvidar los beneficios del Sefior. Se trata de quardar en nuestro
corazon los acontecimientos que testimonian la iniciativa de Dios, que a veces son dificiles de entender
pero que se perciben como acontecimientos salvadores. Maria sabe quardar todo en su corazon (cf. Lc 2,51).
Directorio para la Catequesis 201

Con la seccién “Mi respuesta”, ayudamos a los chicos a recordar y retener los aspectos for-
mativos de las secciones de la tercera parte del cuaderno.

La dindmica ideal para este momento final es que tengan un tiempo
para responder por escrito en el mismo cuaderno, personalmente y
con respuestas sencillas y cortas, a cada una de las preguntas.

Con respecto a la secciéon de “Compartimos”, les proponemos
que en casa puedan preguntar a sus padres, hermanos, abue-
los... A través de los niflos nos asomamos a un “terreno comun”,
el de la sensibilidad social, para acercarles su mirada creyente.

Propuesta para la seccion = ««--=---- ®
“"Compartimos”.
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Para que tanto los catequistas como los chicos puedan en
todo momento contextualizar cada unidad catequética, en la
pagina 24 les ofrecemos el elenco de todos los cuadernos t
catequéticos y celebrativos de cada uno de los tres ciclos li-
tlrgicos de la etapa de la “Iniciacién Cristiana Junior o de
Preadolescentes”. Y destacamos en color gualda el cuaderno
que tienen en sus manos.

1 nacre
OADES CATEQUETICAS “CICLOA': ol

En la contraportada podemos acceder también a los videos
tutoriales de la unidad catequética del cuaderno, alojados en
la pagina web de la Delegacion de Catequesis (www.cateque-
sis.madrid.es) y en el Canal de YouTube de la Delegacion.

Tutoriales

Con esta metodologia catequética de la “Iniciacién Cristiana Junior o de Preadolescentes”
(ICJ), no pretendemos otra cosa que responder al desafio que nos propone el Directorio para
la Catequesis 246 y 247:

“La preadolescencia se caracteriza precisamente por esta mezcla de emociones contradicto-
rias y oscilantes, que en realidad surgen de la necesidad de medirse, experimentar, probarse
a si mismo, redefinir -como protagonistas y de forma auténoma- una identidad que quiere
renacer”.

“La preadolescencia es también el momento en que se reelabora la imagen de Dios recibida
en la infancia: el kerygma hablara especialmente del Sefor Jestis como un hermano que ama,
como un amigo que ayuda a vivir las relaciones en su mejor momento, no juzga, es fiel, valora
los recursos y los suefios, cumpliendo los deseos de belleza y de bien. El preadolescente pue-
de entrar mas facilmente en el mundo de la experiencia cristiana descubriendo que el Evan-
gelio toca precisamente las dindmicas relacionales y afectivas a las cuales es particularmente
sensible. El catequista, capaz de confiar y esperar, se tomara en serio las dudas e inquietudes
del preadolescente, convirtiéndose en su compafiero discreto pero presente”.

GUIA DEL CATEQUISTA ICJ - CICLO C
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UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO A”:

JesuUs ensena (Tiempo Ordinario 2, ciclo C): JesUs quiere entrar en mi casa
JesuUs viene (Adviento): Viene el Emmanuel, el Dios con nosotros

Jesus estd (Navidad): Jesus, Maria y José también fueron migrantes
JesuUs ensena (Tiempo Ordinario 1): Jesds me pide que sea saly luz

JesuUs redime (Cuaresma): Con Jesus vuelvo a la vida

Jesus salva (Pascua 1): JesUs es la puerta de la felicidad verdadera

Jesus salva (Pascua 2): JesUs estard siempre con nosotros

Celebraciones

UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO B”:

Jesus ensena (Tiempo Ordinario 2, ciclo A): Quiero amarte siempre, JesUs
JesuUs viene (Adviento): Quiero esperarte siempre, JesUs

Jesus estd (Navidad): Quiero adorarte siempre, Jesis

JesUs ensefia (Tiempo Ordinario 1): Quiero que me sorprendas siempre, Jesus
JesuUs redime (Cuaresma): Quiero seguir tu ejemplo siempre, JesUs

Jesus salva (Pascua 1): Quiero escucharte siempre, Jesus

JesUs salva (Pascua 2): Quiero hablar de ti siempre, Jesus

Celebraciones

UNIDADES CATEQUETICAS “CICLO C”:

JesUs ensefia (Tiempo Ordinario 2, ciclo B): Teniendo a Jesus, nada me falta
JesUs viene (Adviento): Quiero amar como Jesus

Jesus estd (Navidad): Por amor a los hombres nace Jesus

JesUs ensena (Tiempo Ordinario 1): Jesus quiere lo mejor para mi

JesUs redime (Cuaresma): Jesus se abaja y perdona mis pecad
JesUs salva (Pascua 1): Jesus ha resucitado
Jesus salva (Pascua 2): Solo td, Jesus, tienes palabras de vi
Celebraciones

Ay
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