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CURSO DE MONITOR 
DE TIEMPO LIBRE 
Del 25 de enero al 5 de abril 2020, sábados y/o 

domingos de 10 a 19.30 h 
CC. Maristas Chamberí. C/Rafael Calvo,12 

 
Objetivos 

- Conocer	recursos	e	instrumentos	utilizados	en	la	educación	en	el	tiempo	
libre. 

- Aprender	y	entrenar	técnicas	y	destrezas	necesarias	para	la	animación	de	
grupos. 

- Descubrir	los	valores	que	se	pueden	trabajar	en	la	educación	en	el	
tiempo	libre 

- Conocer	las	funciones,	responsabilidades	y	actitudes	de	un	monitor	de	
tiempo	libre 
 

 

Más información: 

edac@maristasiberica.es 
918778527 

 
 

 

 Requisitos: 
Disponer del graduado 

en ESO o titulación 
equivalente. 

17 años cumplidos al 
inicio del curso 

Colaborar en alguna 
institución realizando 

tareas de animación de 
grupos 

Comprometerse a asistir 
a todos los módulos 

formativos. 
La Escuela de Tiempo Libre 
EDAC CHAMPAGNAT 
constituye una opción 
educativa dentro de una 
sociedad democrática y 
pluralista, orientada a la 
formación de educadores en el 
tiempo libre infantil y juvenil, 
según el espíritu de 
SanMarcelino Champagnat, 
fundador de los Hermanos 
Maristas y de acuerdo con su 
estilo pedagógico. 

Inscripciones: 
https://forms.gle/vrqXa4bt

MYjxRFrbA 

320 €, 50 al hacer la 
inscripción y resto en dos 

plazos 
 

Contenidos:  
Funciones del monitor cristiano. 
Juegos y dinámicas de grupo. 
Animación deportiva. 
Animación musical y veladas 
Expresión plástica. 
Aire Libre y acampadas 
Expresión plástica. 
Expresión dinámica. 
Creatividad. 
Educación en solidaridad. 
Psicología infantil y juvenil. 
Planificación de actividades. 
Educación salud y socorrismo 

 

 

 


